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  SEPTIEMBRE 2013 

 
COMPAÑERAS Y COMPAÑEROS CONVENCIONISTAS, RECIBAN LA MÁS CORDIAL 

BIENVENIDA A ESTA XXXVIII CONVENCIÓN NACIONAL DEMOCRÁTICA DE LOS 
TELEFONISTAS. 
 

EN DONDE SE ABORDAN  TEMAS CRUCIALES PARA NUESTRA ORGANIZACIÓN Y 
NUESTRO DESARROLLO, AGRADECIENDO DE ANTEMANO LA OPORTUNIDAD QUE NOS 

BRINDAN PARA PRESENTARLES EL INFORME DE ACTIVIDADES DE ESTA SECRETARIA. 
 
EN ESTE PERIODO EL GOBIERNO CELEBRO EL PACTO POR MEXICO, EN EL QUE ESTAN 

IMPLICITAS LAS REFORMAS ESTRUCTURALES LAS CUALES AFECTAN A LA CLASE 
TRABAJADORA; ENTRE LAS QUE DESTACAN  LA APROBACIÓN A LA REFORMA  LABORAL, 

LA LEY DE TELECOMUNICACIONES, Y ACTUALMENTE LA REFORMA ENERGETICA. 
 
LA LEY DE TELECOMUNICACIONES Y LAS LEYES SECUNDARIAS, PONEN EN RIESGO EL 

FUTURO DE LA EMPRESA Y EN CONSECUENCIA NUESTRA FUENTE LABORAL,  POR LO 
QUE DEBEMOS ESTAR ATENTOS A TODOS LOS CAMBIOS QUE ELLO IMPLIQUE, PARA 
SALVAGUARDAR NUESTRA FUENTE DE EMPLEO Y NUESTRA MATERIA DE TRABAJO. 

 
DE AHÍ LA IMPORTANCIA  DE SEGUIR PARTICIPANDO ACTIVAMENTE MAS QUE NUNCA 

UNIDOS EN LA LUCHA SINDICAL, DESDE NUESTRA AREA DE TRABAJO, SACANDO 
ADELANTE LOS  EJES Y ESTRATEGIAS QUE EL SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA 
REPUBLICA MEXICANA, HA VENIDO PLANTEANDO COMO TEMAS PRIORITARIOS:   

 
 PERMANENCIA VOLUNTARIA.  

 RETENCION Y RECUPERACION DE  NUESTROS CLIENTES 
 CALIDAD EN EL SERVICIO  
 ALIANZAS CON (UNT,  FAS Y ALIANZAS INTERNACIONALES) 

 
POR LO QUE REITERAMOS LA FIRME CONVICCION DE QUE TRABAJANDO UNIDOS, 
PODREMOS ENFRENTAR LOS GRANDES RETOS EN LOS TEMAS, QUE CONLLEVAN AL 

FORTALECIMIENTO NUESTRA ORGANIZACIÓN. 
 

 
DE ACUERDO A LO ESTABLECIDO  EN NUESTROS ESTATUTOS PARA LA SECRETARÍA DE 
DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN DAR A CONOCER EL INFORME DE LAS 

ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLARON DURANTE EL PERIODO COMPRENDIDO DEL 
1RO. DE OCTUBRE DEL 2012 AL 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2013. 

 
DEL CUAL PONEMOS A SU CONSIDERACIÓN Y ANALISIS PARA SU ENRIQUECIMIENTO 
QUE DE MANERA DEMOCRÁTICA SE DE EN ESTA CONVENCIÓN. 

 
CREEMOS QUE LOS OBJETIVOS DEBERÁN SER CADA VEZ MEJORES EN EL PRÓXIMO 

PERIODO, LOS CUALES GENERARÁN RESULTADOS EN EL DEPORTE Y EVENTOS 
CULTURALES DE NUESTRA ORGANIZACIÓN, POR LO QUE ESTAMOS CONVENCIDOS DE 
QUE CON LA PARTICIPACIÓN ACTIVA DE TODOS USTEDES PODREMOS LOGRARLO. 

 



 

 

 

POR LO ANTES EXPUESTO Y DE ACUERDO A LO QUE ESTABLECEN NUESTROS 
ESTATUTOS EN EL ARTÍCULO 50, INCISO A Y ARTÍCULO 65 INCISO L, DAMOS A 

CONOCER A USTEDES NUESTRO PRIMER INFORME CON LAS ACTIVIDADES REALIZADAS 
EN ESTE PERIODO.  
 

BECAS 
 

 
A TODOS LOS COMPAÑEROS  Y COMPAÑERAS TELEFONISTAS: 

 

PARA EL SINDICATO EL TEMA DE BECAS ES IMPORTANTE Y FUNDAMENTAL, YA QUE ES 
UNA PRESTACION QUE TENEMOS ESTABLECIDA EN EL CONTRATO COLECTIVO, POR LO 

QUE BUSCAMOS QUE ESTE BENEFICIO LLEGUE A LA AL MAYORIA DE NUESTRAS 
COMPAÑERAS Y COMPAÑEROS QUE LO SOLICITAN PARA SUS HIJOS E HIJAS, CON  BASE 
EN LOS REQUISITOS Y CRITERIOS QUE SE ESTABLECEN DESDE LA CONVOCATORIA QUE 

SE EMITE PARA ESTE PROPÓSITO, COMO UN APOYO PARA LA EDUCACIÓN DE TODOS 
ELLOS.  
 

 EN LA CONTINUIDAD DE ESTE PROCESO SE LLEVARÁ A CABO EL PAGO DE ESTAS 
BECAS CON BASE EN EL MECANISMO QUE SE DESCRIBE A CONTINUACIÓN, 

EXHORTÁNDOLES PARA QUE SE MANTENGA EL INTERÉS DE MOTIVAR A NUESTROS 
HIJOS E HIJAS EN EL DESARROLLO DE SU FORMACIÓN EN CADA UNO DE SUS NIVELES, 
COMO PARTE DE LA FILOSOFÍA QUE EL STRM PROMUEVE TAMBIÉN ENTRE TODOS LOS 

AGREMIADOS.  
 

EN LO QUE SE REFIERE A ESTA ACTIVIDAD, NOS PERMITIMOS INFORMARLES QUE SE 
EMITIÓ LA CONVOCATORIA PARA TODOS LOS COMPAÑEROS DE SECCIÓN MATRIZ Y 
SECCIONES FORÁNEAS, PARA EL PERÍODO ESCOLAR 2011-2012 SIENDO LOS 

SIGUIENTES PROMEDIOS: 
 

NIVEL PROMEDIO 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO 8.0 

UNIVERSIDAD 8.0 
 

DERIVADO DE LO ANTERIOR SE REALIZÓ LA RECEPCIÓN, REVISIÓN Y CAPTURA DE LAS 
DIFERENTES SOLICITUDES DE TRABAJADORES E HIJOS DE TRABAJADORES QUE SE 

PRESENTARON DE SECCIÓN MATRIZ Y SECCIONES FORÁNEAS, EN EL PERÍODO 
COMPRENDIDO DE OCTUBRE A DICIEMBRE 2012. 
 

ASI MISMO,  EN  SECCIONES FORÁNEAS, LOS SECRETARIOS DE GENERALES, SON EL 
APOYO EN LA LOCALIDAD PARA LA REVISIÓN DE LA DOCUMENTACIÓN QUE ENVIAN LOS 

COMPAÑEROS, LAS CUALES TENDRÁN QUE VERIFICAR QUE ESTOS SE APEGUEN A LAS 
BASES DE LA CONVOCATORIA Y ASÍ EVITAR INCONFORMIDADES POR PARTE DE 
NUESTROS COMPAÑEROS.  



 

 

 

 
CONVOCATORIA DE BECAS 

 
EL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA Y COMISIONES NACIONALES A TRAVÉS DE LA 
SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN DANDO CUMPLIMIENTO A LA CLAUSULA 180 DEL CONTRATO 
COLECTIVO DE TRABAJO EN VIGOR, EXPIDE LA PRESENTE  CONVOCATORIA BAJO LAS SIGUIENTES: 

B A S E S 

 
PRIMERA: LUGAR Y FECHA: LAS SOLICITUDES SERÁN TRAMITADAS EN LA OFICINA DE BECAS, EN RIO NEVA No 16  

TERCER PISO, COLONIA CUAUHTEMOC, MEXICO DF,  C.P. 06500   

DE  LUNES A VIERNES. 
  
 PRIMARIA Y SECUNDARIA: DEL 07  DE OCTUBRE AL 08  DE NOVIEMBRE DEL 2013.  

 BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD: DEL 11 DE NOVIEMBRE AL 06 DE DICIEMBRE DEL 2013. 

 
 HORARIO:   10:00 A 14:00 Y DE 15:00 A 18:00 HORAS 

 
SEGUNDA:      PARTICIPANTES Y REQUISITOS: PODRAN PARTICIPAR DE ESTE DERECHO, COMO MAXIMO UN HIJO POR 

TRABAJADOR, INDEPENDIENTEMENTE AL TRABAJADOR. 
LOS REQUISITOS SERAN LOS SIGUIENTES: 
A. SER TRABAJADOR SINDICALIZADO, ACTIVO O JUBILADO. 

B. CREDENCIAL DEL SINDICATO Y/O DE LA EMPRESA (SECCION MATRIZ). 
C. PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA FOTOSTATICA DE LA(S) BOLETA(S) DE CALIFICACIONES, 

QUE ACREDITE COMPLETO EL CICLO ESCOLAR 2012-2013. 
a) PRIMARIA Y SECUNDARIA BOLETA OFICIAL DE LA SEP CICLO ESCOLAR 2012– 2013. 

b) BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD BOLETA DE LOS  PERIODOS AGOSTO-DICIEMBRE 
2012, ENERO-JULIO 2013. 

D. EN CASO DE QUE LA SOLICITUD SEA PARA EL HIJO DE TRABAJADOR, DEBERÁ PRESENTAR ORIGINAL 

Y COPIA DEL ACTA DE NACIMIENTO. 
E. FOTOGRAFIA RECIENTE  DE LA PERSONA PARA QUIEN ES LA BECA. 
F. EN MATRIZ EL TRAMITE ES PERSONAL. 
G. EN SECCIONES FORANEAS, DEBERÁN APEGARSE INVARIABLEMENTE A LOS INCISOS A) B) C) D) Y 

E) REFERIDOS EN ESTE PUNTO, EL COMITÉ EJECUTIVO LOCAL ELABORARA POR TRIPLICADO LAS 
SOLICITUDES DE LAS CUALES UNA SERA  PARA EL TRABAJADOR, OTRA PARA EL ARCHIVO DE LA 
SECCION Y LA OTRA DEBERÁ SER ENVIADA AL AREA DE BECAS CON EL DEBIDO SOPORTE Y FIRMAS 

POR EL SECRETARIO GENERAL, 15 DIAS COMO MÁXIMO POSTERIORES A LA FECHA LIMITE (06 DE 
DICIEMBRE DEL 2013). 

 
TERCERA: SE REQUIEREN LOS SIGUIENTES PROMEDIOS 

 
PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO  8.0 

UNIVERSIDAD  8.0 

 
NOTA:  EL TRAMITE DE BECAS DEBERÁ APEGARSE INVARIABLEMENTE A LAS BASES DE LA PRESENTE 

CONVOCATORIA, ASI MISMO; EN SECCIONES FORÁNEAS  DEBERAN LLENAR LA SOLICITUD CON 
LOS FORMATOS QUE SE LES ENVIARÁ VIA SISTEMA DE INFORMACIÓN SINDICAL (SIS) E 

INTERNET DE NUESTRA PAGINA WEB. 
 

FRATERNALMENTE 

“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL” 
MEXICO, D.F. A 20 DE SEPTIEMBRE DEL  2013 
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LA ESTADÍSTICA DE LOS TRÁMITES EFECTUADOS A NIVEL NACIONAL SON LOS 
SIGUIENTES:  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

NIVEL NO. DE BECARIOS 
PRIMARIA 3130 
SECUNDARIA 1884 

BACHILLERATO 2556 
UNIVERSIDAD 4340 
TOTAL 11,910 

                               
 

 
LAS CANTIDADES ASIGNADAS POR NIVEL, QUEDARON DE LA SIGUIENTE 
MANERA: 
 

NIVEL CANTIDAD 

PRIMARIA $ 2,380.00 
SECUNDARIA $ 2,512.00 
BACHILLERATO $ 3,570.00 

UNIVERSIDAD $ 3,967.00 

 
 

 
 

 
 
 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

PRIMARIA

SECUNDARIA

BACHILLERATO

UNIVERSIDAD

TOTAL



 

 

A CONTINUACIÓN SE LES DETALLA LA RELACIÓN FINAL DE LOS 

TRÁMITES DE BECAS POR SECCIÓN SINDICAL 

REPORTE GENERAL DE BECAS 
 

 
SECCIÓ

N 

 
LOCALIDAD 

 
CAPTURADAS 

 
CAPTURADAS FUERA DE 

TIEMPO 

 
TOTAL FINAL 

DEL CICLO 

0 MATRIZ 2869  2869 

1 MONTERREY, N.L 547  547 

2 GUADALAJARA, JAL. 784 1 785 

3 PUEBLA, PUE.  401  401 

4 SAN LUIS POTOSI, S.L.P 85 2 87 

5 VERACRUZ, VER. 117  117 

6 TORREÓN, COAH. 148  148 

7 CHIHUAHUA, CHIH. 271  271 

8 ORIZABA, VER. 32  32 

9 PACHUCA, HGO. 58  58 

10 CUERNAVACA, MOR. 150  150 

11 LEÓN, GTO.  123  123 

12 CELAYA, GTO 118  118 

13 SALTILLO, COAH. 71  71 

14 CORDOVA, VER. 71  71 

15 HERMOSILLO, SON. 214  214 

16 NVO. LAREDO. TAMPS. 64  64 

17 XALAPA, VER. 71  71 

18 TAMPICO, TAMPS. 111  111 

19 TOLUCA, MÉX. 189  189 

20 IRAPUATO, GTO.  59  59 

21 ACAPULCO, GRO.  168  168 

22 MORELIA, MICH. 92 4 96 

23 CD. JUÁREZ, CHIH. 77  77 

24 QUERETARO, QRO. 163  163 

25 NOGALES, SON. 21  21 

26 CD. OBREGÓN, SON. 74  74 

27 COATZACOALCOS, VER. 69  69 

28 AGUASCALIENTES, AGS. 114  114 

29 MÉRIDA, YUC. 227  227 

30 CULIÁCAN, SIN. 150 1 151 

31 DURANGO, DGO. 98  98 

32 NAVOJOA, SON. 39  39 

33 MAZATLÁN, SIN. 115  115 



 

 

34 GUAYMAS, SON. 39  39 

35 MATAMOROS, TAMPS.  86  86 

36 CD. GUZMÁN JAL.  57  57 

37 CD. VICTORIA, TAMPS. 57  57 

38 PIEDRAS NEGRAS, COAH. 47  47 

39 TEZIUTLAN, PUE. 27  27 

40 COLIMA, COL.  117  117 

41 TEHUÁCAN, PUE. 31  31 

42 GUANAJUATO, GTO.  15  15 

43 LINARES, N.L 14  14 

44 IGUALA, GRO. 63  63 

45 REYNOSA, TAMPS. 80  80 

46 ZACATECAS, ZAC. 52  52 

47 ZAMORA, MICH. 57 1 58 

48 ACAMBARO, GTO. 12  12 

49 APIZACO, TLAX. 12  12 

50 PARRAL, CHIH. 44  44 

51 TEPIC, NAY. 85  85 

52 SAN JUAN DEL RIO, QRO. 27  27 

53 CD. CUAUHTEMOC, CHIH. 12  12 

54 ZUMPANGO, MÉX. 12  12 

55 TLAXCALA, TLAX.  26  26 

56 CD. VALLES, S.L.P 50  50 

57 MANZANILLO, COL.  38  38 

58 CD. ACUÑA, COAH. 15  15 

59 MONTEMORELOS, N.L 11  11 

60 SAHUAYO, MICH. 22  22 

61 JUCHITÁN, OAX. 21  21 

62 AUTLÁN, JAL. 27  27 

63 CUAUTLA, MOR. 39  39 

64 CD. MANTE, TAMPS. 17  17 

65 TULA, HGO.  26  26 

66 SAN ANDRÉS TUXTLA, VER. 16  16 

67 TUXPAN, VER. 12  12 

68 TEPATITLÁN, JAL. 38  38 

69 CHILPANCINGO, GRO. 41  41 

70 TULANCINGO, HGO. 38  38 

71 LOS MOCHIS, SIN. 57  57 

72 CANANEA, SON. 16  16 

73 CD. DELICIAS, CHIH. 24  24 

74 TUXTLA GUTIÉRREZ, CHIS. 98 1 99 



 

 

75 OAXACA, OAX. 98  98 

76 LOS REYES, MICH. 5  5 

77 TAPACHULA, CHIS. 22  22 

78 CAMPECHE, CAMP. 15  15 

79 POZA RICA, VER. 44  44 

80 VILLA HERMOSA, TABS. 110  110 

81 FESNILLO, ZAC. 35  35 

82 MIGUEL ALEMÁN, TAMPS. 25  25 

83 URUAPÁN, MICH. 35  35 

84 SABINAS, COAH. 52  52 

85 MONCLOVA, COAH. 54  54 

86 NUEVA ROSITA, COAH. 9  9 

88 CD. CONSTITUCIÓN, B.C.S. 10  10 

89 LA PAZ B.C.S 51  51 

90 CUAUTITLÁN, MÉX. 58  58 

91 TEXCOCO, MÉX. 48  48 

92 CHALCO, MÉX. 173  173 

93 CD. DEL CARMEN, CAMP. 16  16 

94 CD. ALLENDE, COAH. 7  7 

95 COSAMALOAPAN, VER. 11  11 

96 HUAMANTLA, VER. 11  11 

98 OCOTLÁN, JAL. 35  35 

99 MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER. 23  23 

100 HUAJUAPAN DE LEÓN, OAX. 17  17 

101 TECPAN DE GALEANA, GRO. 13  13 

102 TIERRA BLANCA, VER. 17  17 

103 CANCÚN, Q. ROO 58  58 

104 ZACAPU, MICH. 14  14 

105 ACAYUCAN ,VER 10  10 

106 ACTOPAN, HGO. 18  18 

107 SALVATIERRA, GTO. 11  11 

108 NVO. CASAS GRANDES, CHIH. 20  20 

109 JOJUTLA, MOR. 29  29 

110 SAN CRISTOBAL DE C. CHIS 19  19 

111 PUERTO VALLARTA, JAL. 53  53 

112 APATZINGAN, MICH.  14  14 

113 LA PIEDAD, MICH. 25  25 

114 CABORCA, SON. 18  18 

115 GUASAVE, SIN. 17  17 

116 CHETUMAL, Q. ROO. 26  26 

117 TENOSIQUE, TABS. 4  4 



 

 

118 ZITACUARO, MICH. 12  12 

119 TECOMAN, JAL.  12  12 

120 SALAMANCA, GTO. 14  14 

121 MINATITLÁN, VER. 17  17 

122 ZIHUATANEJO, GRO. 16  16 

123 LÓPEZ MATEOS, MÉX. 48  48 

124 ATLACOMULCO, MÉX.  26  26 

125 LÁZARO CÁRDENAS, MICH. 16  16 

126 SABINAS HIDALGO, N.L 12  12 

127 PINOTEPA NACIONAL, OAX. 14  14 

128 COMALCALCO, TABS. 9  9 

129 APAN, HGO. 10  10 

130 GUAMUCHIL, SIN. 28  28 

131 SAN M. TEXMELUCAN, PUE. 17  17 

132 MUZQUIZ, COAH. 6  6 

133 SANTA CATARINA, N.L 15  15 

134 CADEREYTA, N.L 9  9 

135 VILLA DE LAS FLORES, MÉX. 50  50 

136 CUAUTITLÁN IZCALLI, MÉX. 37  37 

137 ATLIXCO, PUE. 18  18 

138 VENTA DE CARPIO, MÉX. 22  22 

139 VILLA NICÓLAS ROMERO, MÉX. 43  43 

140 CARDENAS, TABS. 17 1 18 

141 TEPOTZOTLÁN, MÉX. 15  15 

142 LOMA BONOTA, OAX. 7  7 

143 TUXTEPEC, OAX. 8  8 

144 AMECA, JAL. 30  30 

145 CHAPALA, JAL. 16  16 

146 SANTA ANITA, JAL. 19 2 21 

147 PATZCUARO, MICH. 11  11 

148 LAGOS DE MORELOS, JAL. 11  11 

149 TAXCO, GRO.  9  9 

150 CD. ALTAMIRANO, JAL. 20  20 

151 BOSQUES DEL LAGO, MÉX. 22  22 

152 SALINA CRUZ, OAX. 8  8 

153 ACAPONETA, NAY. 6  6 

154 LOS CABOS, B.C.S 9  9 

155 OJO DE AGUA, MÉX. 24  24 

156 AGUA PRIETA, SON. 10  10 

157 CD. SAHAGUN, HGO. 16  16 

158 RIO VERDE, S.L.P 9  9 



 

 

160 CUAJIMALPA, DF. 34  34 

161 COMITÁN, CHIS. 11  11 

162 JEREZ, ZAC. 19  19 

163 IZÚCAR DE MATAMOROS, PUE. 12  12 

164 COZUMEL, Q. ROO. 7  7 

165 PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO. 7  7 

166 SAN JUAN TEOTIHUACAN, MÉX 16  16 

167 APODACA. N.L 23  23 

168 MACUSPANA, TAB. 3 2 5 

169 MATEHUALA, S.L.P 9  9 

170 SANTIAGO IXCUINCLA, NAY. 17  17 

172 TECAMACHALCO, PUE. 5  5 

173 SANTA ROSALÍA, B.C.S 11  11 

174 CD. HIDALGO, MICH. 16  16 

175 HUAUCHINANGO, PUE. 8  8 

176 CHIMALHUACAN, MÉX. 14  14 

177 EL SALTO, JAL. 11  11 

178 SAN JUAN DE LOS LAGOS, JAL. 10  10 

179 VALLE DE BRAVO, EDO. DE MÉX. 7  7 

180 CABO SAN LUCAS, B.C.S 8  8 

 181 BAHÍAS DE HUATULCO, OAX. 4  4 

182 MOROLEÓN, GTO. 10  10 

183 SAN MIGUEL DE ALLENDE, GTO. 10  10 

184 RÍO GRANDE, ZAC. 13  13 

185 SAN FCO. DEL RINCÓN, GTO.  10  10 

189 PUERTO ESCONDIDO, OAX. 4  4 

190 ZACATLAN, PUE. 10  10 

   TOTAL 11,910 

 

DE IGUAL MANERA LES INFORMAMOS QUE SE EMITIÓ LA CIRCULAR PARA EL PAGO DE 

BECAS EN EL MES DE AGOSTO, PARA LOS COMPAÑEROS QUE COBRAN CON TARJETA DE 

DÉBITO SE LES HIZO EL DEPÓSITO BANCARIO CORRESPONDIENTE POR LA CANTIDAD 

DE LA BECA TRAMITADA SEGÚN EL NIVEL DE CADA COMPAÑERO EL 16 DE AGOSTO, ASÍ 

MISMO PARA LOS COMPAÑEROS QUE COBRAN TODAVIA CON VOLANTE, SE HIZO DE LA 

FORMA TRADICIONAL, ES DECIR, SE LES ENTREGO EL CHEQUE RESPECTIVO, DESDE EL 

DÍA 20 DE AGOSTO Y FINALIZO EL 13 DE SEPTIEMBRE DEL 2013. 



 

 

CABE MENCIONAR QUE GRACIAS A LA INTERVENCION DEL CO. FRANCISCO HERNÁNDEZ 

JUÁREZ HUBO UN INCREMENTO SIGNIFICATIVO EN EL MONTO ECONÓMICO EN 

COMPARACIÓN CON EL AÑO ANTERIOR. 

 

ANTERIOR  ACTUAL  
PRIMARIA $ 2,224.53   PRIMARIA $ 2,380.00 
SECUNDARIA $ 2,347.58 SECUNDARIA $ 2,512.00 

BACHILLERATO $ 3,336.26 BACHILLERATO $ 3,570.00 
UNIVERSIDAD $ 3,707.55 UNIVERSIDAD $ 3,967.00 
 

 

SE APOYO  DIFERENTES COPES DE SECCION MATRIZ, CON PLAYERAS 
CONMEMORATIVAS, ARBITRAJE, PREMIACIONES DE FUTBOL,  VOLEIBOL,  

BASQUETBOL. ETC. 

 

APOYO MATRIZ 
 

ABASTOS 

ANGELES 

ATZACOALCO 

AZORES 

CAFETALES 

CHAMIZAL 

CHAMIZAL 

COLINA 

COMERCIALIZACION 

CUICUILCO (CAT) 

CXTX 

EQUIPO REPREST. STRM 22 DE ABRIL 

ESTADIO 

FINANZAS 

FINANZAS PARQUE VIA 

IPR 

IPR 

JUBILADOS 

LEGARIA 

MALINCHE 

MIXCOAC 

MIXHUCA 

MORELOS 

NAUCALPAN 

PERFILES 

PINO 

PLAZA LORETO 



 

 

PRODUCTIVIDAD 

SAC 

SAN ANTONIO ABAD 

STA. FE 

STA. LUCIA 

TACUBAYA 

TECMARKETING 

TEPEPAN 

TEZOZOMOC 

TICOMAN 

TLALNEPANTLA 

VALLE DORADO (CAT) 

VALLEJO 

ZARAGOZA 
 

EN LAS SECCIONES FORANEAS COMO YA ES DE SU CONOCIMIENTO SE LES ENVIA UNA 

CANTIDAD ANUAL, DE ACUERDO A LA CLAUSULA 178 DEL C.C.T; POR LO QUE EN LA 
MEDIDA DE LO POSIBLE  Y DE ACUERDO AL ALCANCE DEL PRESUPUESTO DE ESTA 
SECRETARIA,  SE APOYO  A ALGUNAS SECCIONES FORANEAS: 

 

APOYO SECCION FORANEA 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SECCION LOCALIDAD 

2 GUADALAJARA, JAL. 

6 TORREON, COAH. 

7 CHIHUAHUA, CHIH, 

9 PACHUCA, HGO. 

17 JALAPA, VER. 

21 ACAPULCO, GRO. 

31 DURANGO, DGO. 

68 TEPATITLAN, JAL. 

73 CD. DELICIAS, CHIH. 

98 OCOTLAN, JAL. 

112 APATZINGAN, MICH. 

136 CUAUTITLAN, IZC. 

143 TUXTEPEC, OAX. 

160 CUAJIMALPA, D.F. 

171 LIMSA 

175 HUACHINANGO, PUE. 

179 VALLE DE BRAVO, MEX. 



 

 

CURSO DE VERANO SINDICAL 
 

EN ESTA SECRETARIA UNA DE NUESTRAS PRIORIDADES ES SEGUIR FOMENTANDO LA 
CULTURA Y RECREACION ATRAVES DE LOS CURSOS DE VERANO, PARA LAS Y LOS HIJOS 
DE NUESTROS  AGREMIADOS.  EN LA REALIZACIÓN  DEL MISMO EL TEMA PRINCIPAL ES 

EL  VALOR EDUCATIVO, POR LO  QUE LAS ACTIVIDADES SON DIRIGIDAS A QUE POR 
MEDIO DE LA DIVERSIÓN LOS NIÑOS APRENDAN TEMAS CULTURALES Y DEPORTIVOS.  

 
 

CURSO DE VERANO SINDICAL 2013. 
DIVERSIÓN, RECREACIÓN Y CULTURA. 

(PARA HIJOS DE TRABAJADORES SINDICALIZADOS). 
NIÑOS DE 6 A 11 AÑOS 11 MESES. 

 

INSCRIBE A TUS HIJOS EN ESTE CURSO DONDE HABRÁ APRENDIZAJE, DIVERSIÓN, 
CULTURA Y PODRÁN HACER MUCHOS AMIGOS. SE VISITARÁN LOS SIGUIENTES 
LUGARES: LUNES: ZOOLÓGICO DE LOS COYOTES (MÉXICO, D.F.). MARTES: MUSEO DE 

ANTROPOLOGÍA (MÉXICO, D.F.). MIÉRCOLES: RECORRIDO POR LAS PIRÁMIDES DE 
TEOTIHUACAN. JUEVES: FERIA MÁGICA DE CHAPULTEPEC. VIERNES: DÍA DE ALBERCA 

EN DEPORTIVO DEL STRM EN ZUMPANGO, ESTADO DE MÉXICO.  
 

• PRIMERA SEMANA: DEL 8 AL 12 DE JULIO. • TERCERA SEMANA: DEL 22 AL 26 

DE JULIO.  
• SEGUNDA SEMANA: DEL 15 AL 19 DE JULIO.  • CUARTA SEMANA: DEL 29 DE 
JULIO AL 2 DE AGOSTO.  
 

HORARIO: SE RECIBIRÁ A LOS NIÑOS A LAS 8:00 HRS. Y SE ENTREGARÁN A LAS 16:00 
HRS. 
 

SALIDA DE AUTOBUSES: C.T. LINDAVISTA, C.T. ROJO GÓMEZ, C.T. SAN JUAN Y STRM, 
RÍO NEVA 16. 
 

NOTA: SI NO SE REÚNEN 10 NIÑOS COMO MÍNIMO EN UNA SEDE SE CANCELARÁ EL 
LUGAR DE SALIDA DEL AUTOBÚS. 
 

INSCRIPCIONES: DEL 18 DE JUNIO AL 29 DE JUNIO DE LUNES A VIERNES DE 11:00 A 
14:00 HRS. Y DE 15:00 A 18:00 HRS., EN SECRETARÍA DE DEPORTE, CULTURA Y 

RECREACIÓN DEL STRM, 4º. PISO, RÍO NEVA 16, COL. CUAUHTÉMOC.  
 

REQUISITOS: 

• SER HIJO DE TRABAJADOR SINDICALIZADO (TELMEX, CTBR, LIMSA Y TECMARKETING) 
Y TENER DE 6 A 11 AÑOS 11 MESES CUMPLIDOS AL MES DE JULIO DE 2012. 

• EL TRABAJADOR DEBERÁ INSCRIBIR, LLENAR Y FIRMAR LA SOLICITUD 
PERSONALMENTE PRESENTANDO CREDENCIAL ACTUALIZADA DE LA EMPRESA. 
• ACTA DE NACIMIENTO EN ORIGINAL Y COPIA DEL PARTICIPANTE.  

• DOS FOTOGRAFÍAS TAMAÑO INFANTIL RECIENTES DEL MENOR Y 2 FOTOGRAFÍAS 
RECIENTES DE LAS 2 PERSONAS AUTORIZADAS PARA RECOGER AL NIÑO(A).  
• PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA DEL CARNET DEL IMSS QUE CONTENGA EL NÚMERO 

DE AFILIACIÓN Y NÚMERO DE CLÍNICA QUE LE CORRESPONDE. 



 

 

• PRESENTAR CERTIFICADO MÉDICO ORIGINAL RECIENTE (ABRIL, MAYO Y JUNIO DE 

2012). 
• PAGAR UNA CUOTA DE RECUPERACIÓN DE $300.00 POR NIÑO(A), NO REEMBOLSABLE, 

Y EL DÍA QUE INICIA EL CURSO PRESENTAR EL COMPROBANTE DE PAGO 
CORRESPONDIENTE AL PERÍODO QUE ESTÁ INSCRITO. 
 

RECOMENDACIONES: 
¿CÓMO DEBEN IR VESTIDOS? TENIS O CALZADO CÓMODO, PANTALÓN CORTO O 
PANTS, GORRA, CAMISETA DE ALGODÓN, CHAMARRA LIGERA SI EL DÍA ES FRÍO. 

PROTECTOR SOLAR FACTOR 60 (+). 
 

EN LA ALBERCA. (SÓLO EL DÍA QUE HAY NATACIÓN): GOGGLES, TRAJE DE BAÑO 

DE LYCRA, LAS NIÑAS TENDRÁN QUE LLEVAR TRAJE DE BAÑO DE UNA SOLA PIEZA, EL 
CUAL DEBERÁN LLEVAR PUESTO DEBAJO DE SU ROPA, SANDALIAS, SALVAVIDAS O 
FLOTADORES, GORRA DE TELA O SILICÓN, Y ARTÍCULOS DE HIGIENE PERSONAL 

(JABÓN, CREMA, CEPILLO, ETC.). 
 

¿Y A LA HORA DEL ALMUERZO? AGUA NATURAL O DE SABOR EMBOTELLADA (NADA 

DE VIDRIO), UNA FRUTA, EMPAREDADO O VERDURAS CON LIMÓN Y SAL, UN YOGUR, 
ALGÚN DULCE Y TOALLITAS HÚMEDAS PARA LIMPIARSE. 
 

DEBERÁ ACUDIR CON UN PALIACATE, CADA COLOR CORRESPONDE AL CENTRO DE 
TRABAJO AL QUE PERTENECE: LINDAVISTA (AZUL), SAN JUAN (AMARILLO), STRM 
(VERDE), ROJO GÓMEZ (ROJO). 
 

IMPORTANTE: ESTÁ ESTRICTAMENTE PROHIBIDO QUE LOS MENORES PORTEN 
OBJETOS DE VALOR, NO NOS HACEMOS RESPONSABLES DE LA PÉRDIDA DE ESTOS 

OBJETOS. POR SEGURIDAD DEBERÁN RECOGER A LOS NIÑOS A LAS 16:30 HRS. DE NO 
SER ASÍ SE CANCELARÁ SU PARTICIPACIÓN EN EL CURSO.    
 

CUPO LIMITADO. 
 

MAYORES INFORMES: SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN DEL 

STRM, TELS.: 5140 1409, 5140 1410. 

 

TENIENDO  LA PARTICIPACION 225 NIÑOS, CON SEDES EN ROJO GOMEZ, LINDAVISTA, 
SAN JUAN Y S.T.R.M.   

 

 

LIGA INTERIOR DE FUTBOL “ SINTEL,A.C. “  
 

 
EL SINDICATO DE TELEFONISTAS, RATIFICA EL PROPÓSITO DE CONTINUAR 

PROMOVIENDO EL DEPORTE PARA SUS TRABAJADORES, CONSIDERANDO LA 
IMPORTANCIA QUE TIENE LA SALUD FÍSICA Y MENTAL, EN ESTA OCASIÓN, NOS 

PERMITIMOS INFORMAR, A TRAVÉS DE LA SECRETARIA DE DEPORTES, CULTURA Y 
RECREACIÓN, DEL SEGUIMIENTO Y APOYO OTORGADO, IMPULSANDO EL DEPORTE 
DEL FUTBOL, ORGANIZANDO EVENTOS POR MEDIO DE SU LIGA INTERIOR DURANTE EL 

PERIODO 2012-2013. 
 

EN ÉSTE PERÍODO, SE HA CONTADO INICIALMENTE CON LA PARTICIPACIÓN DE 44 
EQUIPOS INTEGRADOS POR UN APROXIMADO DE 950 COMPAÑEROS QUE ESTÁN 



 

 

DEBIDAMENTE DOCUMENTADOS Y REGISTRADOS EN LA LIGA INTERIOR, CON LOS QUE 

SE DARÁ CONTINUIDAD A LOS PROXIMOS EVENTOS. 
 

 
 
 

RELACIÓN DE EQUIPOS PARTICIPANTES. 
 

1ª. DIVISION           ZONA NORTE         1ª. DIVISION “A” 

 FINANZAS IRE NORTE 

LEGARIA “A” VENTA DE CARPIO 

ALMACENES TECKMARKETING 

CAS-METRO CHAMIZAL 

ZUMPANGO COLINA 

BOSQUES PACHUCA 

LEGARIA CENTRALES NORTE 

CHIMALHUACAN VILLA DE LAS FLORES 

OJO DE AGUA ARAGON 

LOPEZ MATEOS PINO 

VALLEJO MORELOS 

1ª. DIVISION            ZONA SUR           1ª. DIVISION “A” 

TEPEPAN TACUBAYA 

ESTADIO SANTA LUCIA 

CENTRALES SUR CULHUACAN 

TLAHUAC SAN JUAN 

SANTA MARTHA ANGELES 

ZARAGOZA TEC-TAXQUEÑA 

LOS REYES C.T.B.R. 

CHALCO IRE SUR 

PROYECTOS ABASTOS 

MIXHUCA “A” SAN JUAN “B” 

MIXCOAC MIXHUCA “B” 

 
 

 
RETOMANDO LA RESPONSABILIDAD QUE REPRESENTA LA ORGANIZACIÓN DE LA LIGA 
INTERIOR Y POSTERIOR A LA CULMINACIÓN DEL TORNEO DE CLASIFICACIÓN DE 

EQUIPOS, CONTINUAMOS ESTRUCTURANDO EL PROGRAMA Y DESARROLLO DE LA 
TEMPORADA 2012-2013, DANDO INICIO EN EL MES DE OCTUBRE DE 2012 CON EL 

TORNEO DE LIGA EN SUS DIFERENTES CATEGORIAS, TORNEO QUE DESPUES DE 24 
JORNADAS, CULMINÓ EN JUNIO DE 2013, EN LAS DOS ZONAS, NORTE Y SUR 
RESPECTIVAMENTE, DONDE SE OBTUVIERON SATISFACTORIAMENTE   LOS SIGUIENTES 

RESULTADOS: 
 



 

 

 

 
 

        1ª. DIVISION                 ZONA NORTE                   1ª. DIVISION “A”     

   

CAS-METRO CAMPEON VENTA DE CARPIO 

ALMACENES 2° LUGAR TECKMARKETING 

LEGARIA “A” 3er. LUGAR CENTRALES NORTE 

        1ª. DIVISION                    ZONA SUR                     1ª. DIVISION “A” 

   

TEPEPAN CAMPEON SAN JUAN 

ESTADIO 2° LUGAR SAN ANDRES 

LOS REYES 3er.LUGAR IRE SUR 

 

 
                                                                                       

CABE MENCIONAR QUE PARA LA REALIZACIÓN DE DICHO EVENTO, FUERON UTILIZADAS 
LAS INSTALACIONES DE NUESTRO DEPORTIVO DE ZUMPANGO Y   LOS CAMPOS 
TEMPILULLI (ESTOS ÚLTIMOS, ALQUILADOS POR NUESTRA ORGANIZACIÓN). 

 
LA APERTURA DE LA TEMPORADA, DIO ORIGEN INICIAL A UN SORTEO, EN QUE 
PARTICIPARON LOS REPRESENTANTES DE LOS EQUIPOS COMPETIDORES Y DONDE SE 

ENTREGO EL SISTEMA DE COMPETENCIA QUE REGIRÁ EN LOS EVENTOS DE LA 
TEMPORADA 2012-2013. POSTERIORMENTE SE HAN LLEVARON ACABO ASAMBLEAS 

MENSUALES, DONDE SE HACE ENTREGA DE PROGRAMACIONES Y ESTADISTICAS DE LA 
COMPETENCIA, ASÍ COMO LAS RESOLUCIONES DE LA COMISIÓN DISCIPLINARIA, 
QUEDANDO PENDIENTE LA POSIBLE REFORMA ESTATUTARIA DE LA LIGA INTERIOR. 

 
ASIMISMO, QUEREMOS  HACER MENCIÓN QUE COMO CADA AÑO, SE AUTORIZÓ UNA 

DOTACIÓN DE UNIFORMES (PLAYERA, SHORT MEDIAS, LICRA Y ESPINILLERAS), QUE 
FUERON ENTREGADOS A LA TOTALIDAD DE LOS COMPAÑEROS QUE INTEGRAN LOS 
DIFERENTES EQUIPOS PARTICIPANTES. 

 
ACTUALMENTE, SE LLEVA A EFECTO. EL TORNEO DE COPA  QUE DIO INICIO EL MES DE 
JULIO, FINALIZANDO EN EL MES DE NOVIEMBRE DEL 2013, DONDE PARTICIPAN 35 

EQUIPOS (15 DE ZONA NORTE Y 20 DE ZONA SUR), Y QUE DURARÁ 19 FECHAS PARA 
DETERMINAR LOS GANADORES QUE DISPUTARAN EN UN JUEGO EL TITULO DE 

CAMPEON DE CAMPEONES, CULMINANDO ASÍ  CON LA TEMPORADA 2012-2013.   
 
QUEREMOS HACER MENCIÓN, QUE AL TÉRMINO DE LA  ACTUAL TEMPORADA, SE 

OTORGARÁ LA PREMIACIÓN A QUE SE HAGAN ACREEDORES LOS DIFERENTES 
COMPETIDORES QUE RESULTARON GANADORES EN LOS TORNEOS DE ACUERDO A LAS 

BASES ESTABLECIDAS EN LOS ESTATUTOS Y REGLAMENTOS QUE RIGEN  DENTRO DE LA 
LIGA INTERIOR DE FUTBOL “SINTEL, A.C. “. 
 

 
 



 

 

 

LOS INTEGRANTES Y RESPONSABLES DE LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y 
RECREACIÓN, SIEMPRE PENDIENTES DEL DESARROLLO DE LA  PRÁCTICA DEL 

DEPORTE EN NUESTRA ORGANIZACIÓN Y SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS  E 
INSTRUCCIONES DE NUESTRO SECRETARIO GENERAL CO. FRANCISCO HERNÁNDEZ 
JUÁREZ, QUEREMOS MENCIONAR, LA PARTICIPACIÓN EN PARTICULAR DE LOS COS. 

REFUGIO CASTRO SEGURA COMO PRESIDENTE, RICARDO GARCIA MORALES, 
JOSE ANTONIO SOLIS MORA Y ENRIQUE CERVANTES MORA QUE CONFORMAN LA 

COMISIÓN DISCIPLINARIA Y EN QUIENES RECAE LA RESPONSABILIDAD Y EL BUEN 
FUNCIONAMIENTO DE LA LIGA INTERIOR. 
 

UN RECONOCIMIENTO POR SU APOYO, A LOS DELEGADOS DE LOS DIFERENTES 
EQUIPOS PARTICIPANTES, POR FOMENTAR LA DISCIPLINA Y EL JUEGO LIMPIO EN LOS 

DIFERENTES ENCUENTROS, INVITANDOLOS A CONTINUAR ACTUANDO CON ETICA 
DEPORTIVA, SALVAGUARDANDO LA INTEGRIDAD FISICA, PROPIA Y DE SUS 
ADVERSARIOS, EVITANDO ACTOS DE VIOLENCIA, COLABORADO ASÍ CON EL 

DESARROLLO Y BUEN FUNCIONAMIENTO DE LA LIGA INTERIOR, HACIENDO HONOR Y 
RESPETANDO EL LEMA “DISCIPLINA Y AMISTAD” QUE PREVALECE DESDE SU 
FUNDACIÓN EN 1967. ASÍMISMO, EL RECONOCIMIENTO A LA AGRUPACIÓN DE 

ÁRBITROS QUE AÑO TRAS AÑO NOS OFRECEN UN DESTACADO SERVICIO CONDUCIDOS 
POR LOS SRES. PAULINO VAZQUEZ GOMEZ Y MARCELINO CRUZ MARIN, 

REPRESENTANTES QUE CON SUS ATINADAS E IMPARCIALES DECISIONES HAN DADO 
CUMPLIMIENTO Y BUENA CULMINACIÓN A NUESTROS TORNEOS. 
 

 

LA VALIOSA PARTICIPACION DE NUESTRO COMPAÑERO FRANCISCO 

HERNANDEZ JUAREZ NOS HA LLEVADO A SEGUIR FOMENTANDO EL DEPORTE 
EN NUESTRO SINDICATO. 
 

LAS CARRERAS TANTO INTERNAS COMO EXTERNAS, SON PARTE DEL APOYO 
PARA TODOS LOS COMPAÑEROS SINDICALIZADOS  DE LA CUAL  A 

CONTINUACION SE DETALLAN LAS MISMAS. 
 

EN LAS EXTERNAS  DERIVADO A NUESTRO PRESUPUESTO, PODEMOS 
PATROCINAR EL PAGO DE A LA QUE A CONTINUACION ENLISTAMOS. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 



 

 

CARRERAS EXTERNAS. 
SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA REPUBLICA MEXICANA 

CLUB DE CORREDORES TELEFONISTAS 

CALENDARIO DE CARRERAS 2013 

 
NOMBRE FECHA DISTANCIA 

II CARRERA TUNE UP CHEVROLET 

COYOACAN 

07/04/2013 5/10 MILLAS 

XIII  CARRERA IMAGEN KELLOGG’S 14/04/2013 10 KM 

XXIX  CARRERA DEL DIA DEL PADRE 16/06/2013 21.1 KM 

XXVII MARATON INTERNACIONAL DE LA 

CD. DE MEXICO. 

25/08/2013 42.195 KM  

X CARRERA DE AVON 27/10/2013 5/10 KM 

X CARRERA TV AZTECA 18/11/2013 7/13 KM 

XXVI CARRERA DE CUAUTLA-IMSS 

OAXTEPEC 

24/11/2013 10 KM 

XVIII CARRERA SAN SILVESTRE 31/12/2013 10 KM 

 
LAS FECHAS Y LAS CARRERAS PUEDEN MODIFICARSE Y SE AVISARA CON PREVIO AVISO.                                                                                          
 

LAS CARRERAS INTERNAS, SE DAN A CONOCER POR MEDIO DE LA AGENDA DE 
BIENESTAR SOCIAL, QUE ENTREGAMOS EN ESTA SECRETARIA. 

 

CARRERAS INTERNAS. 
 

NOMBRE FECHA DISTANCIA 

XVIII CARRERA DEL PAVO 15/12/2013 3/5 KM 

XXV CARRERA DEL TELEFONISTA 11/08/2013 10 KM 

 

 
 
 

LOS RESULATADOS Y FOTOS, DE LA CARRERA DEL TELEFONISTA SE 
ENCUENTRAN EN LA PAGINA DEL STRM.  www.strm.org.mx 
 

CONVOCATORIA: CARRERA ATLÉTICA TELEFONISTA 2013. 
 

¡PREPÁRATE PARA LA CARRERA DEL TELEFONISTA! ¡PONTE EN ACCIÓN! ¡A CORRER!  
¡COMPITE CON LEALTAD Y CONVIVE SANAMENTE CON TU FAMILIA Y CON TUS 
COMPAÑEROS!  

 
FECHA•HORARIO•LUGAR:  

DOMINGO 11 DE AGOSTO EN LA PISTA DE REMO Y CANOTAJE VIRGILIO URIBE UBICADA 
EN PERIFÉRICO SUR S/N, CUEMANCO, XOCHIMILCO. A LAS 08:00 HORAS INICIARÁ EL 

http://www.strm.org.mx/


 

 

CALENTAMIENTO Y A LAS 08:30 HORAS EL INICIO DE LA CARRERA.  

EN EL KILÓMETRO 0 DE LA PISTA INICIARÁ LA CARRERA PARA LA RAMA VARONIL Y EN 
EL KILÓMETRO 2 DE LA PISTA INICIARÁ LA CARRERA PARA LA RAMA FEMENIL.  

 

BASES  
PARTICIPAR ÚNICAMENTE TRABAJADORES ACTIVOS, JUBILADOS, FAMILIARES 

DIRECTOS (CÓNYUGE, HIJOS, PADRES Y HERMANOS).  
 

TRABAJADORES: 
 

CATEGORIA RAMA EDAD COLOR DISTANCIA 

LIBRE FEMENIL 18  A 30 ROSA 3 KM 

INTERMEDIA FEMENIL 31 A 40 VIOLETA 3 KM 

MASTER FEMENIL  41 A 50 ANARANJADO 3 KM 

VETERANAS FEMENIL 51 EN ADELANTE AMARILLO 3 KM 
 

 

CATEGORIA  RAMA EDAD COLOR DISTANCIA 

LIBRE VARONIL 18  A 30 AZUL CLARO 5 KM 

INTERMEDIA VARONIL 31 A 40 ROJO 5 KM 

MASTER VARONIL 41 A 50 VERDE 5 KM 

VETERANAS VARONIL 51 EN ADELANTE AZUL 
OBSCURO 

5 KM 

 

 

FAMILIARES: 
 

CATEGORIA RAMA EDAD COLOR DISTANCIA 

LIBRE FEMENIL 15  A 30 DORADO 3 KM 

INTERMEDIA FEMENIL 31 EN ADELANTE BLANCO 3 KM 

 
 

CATEGORIA RAMA EDAD COLOR DISTANCIA 

LIBRE VARONIL 15 A 30 PLATEADO 5 KM 

INTERMEDIA VARONIL 31 EN ADELANTE VERDE LIMON 5 KM 
  
 

 

IMPORTANTE:  
CADA CATEGORÍA DEBERÁ REUNIR UN MÍNIMO DE 15 PARTICIPANTES EL DÍA DEL 

EVENTO PARA EVITAR QUE SE DECLARE DESIERTA. EL NÚMERO ES INTRANSFERIBLE. 
QUIEN LO TRANSFIERA QUEDARÁ AUTOMÁTICAMENTE DESCALIFICADO.  

 

 
 

 
 
 

 



 

 

REQUISITOS:  
LLENAR CÉDULA DE INSCRIPCIÓN, PRESENTAR CREDENCIAL ACTUALIZADA DE 
TRABAJADOR EN CASO DE SER CÓNYUGE, HIJOS, PADRES Y HERMANOS, PRESENTAR 

COMPROBANTE DE PARENTESCO.  
 
 

PREMIACIÓN:  
A LOS TRES PRIMEROS LUGARES DE CADA CATEGORÍA Y RAMA SE LES PREMIARÁ CON 

UN VALE DE TIENDA DEPARTAMENTAL, RECONOCIMIENTO, MEDALLA Y PLAYERA. LOS 
GANADORES DEBERÁN ACREDITARSE COMO TRABAJADORES O FAMILIARES DIRECTOS Y 
CONSERVAR EL NÚMERO DE LA CATEGORÍA CORRESPONDIENTE. QUIENES NO LO 

HAGAN SERÁN EXCLUIDOS Y SE RECORRERÁ LA PREMIACIÓN. TODOS LOS 
PARTICIPANTES QUE CRUCEN LA META RECIBIRÁN MEDALLA Y PLAYERA.  

 

INSCRIPCIÓN:  
A PARTIR DEL LUNES 8 DE JULIO EN BIENESTAR SOCIAL TELMEX* O EN SRÍA. DE 

DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN* DEL STRM.  
 
CIERRE DE INSCRIPCIONES: MIÉRCOLES 7 DE AGOSTO DE 2013.  

 

TRANSITORIOS:  
LOS ASPECTOS NO CONTEMPLADOS EN ESTA CONVOCATORIA SERÁN RESUELTOS POR 
EL COMITÉ ORGANIZADOR.  
 

MAYORES INFORMES: 
BIENESTAR SOCIAL TELMEX, TELS.: 5222 6610 Y 5222 6265 Y EN LA SECRETARÍA DE 

DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN DEL STRM, RÍO NEVA 16, 4° PISO, COL. 
CUAUHTÉMOC, TELS.: 5140 1409 Y 5140 1410.  
CUPO LIMITADO 

 
 

XXV CARRERA DEL TELEFONISTA 

PREMIACION FEMENIL 

LIBRE FEMENIL TRABAJADORA 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 144 MANZANO ROMERO MONICA 11:55 

2 20 VAZQUEZ PEREZ GUADALUPE 14:27 

3 1 SERRANO RODRIGUEZ ROCIO 14:58 

INTERMEDIA FEMENIL TRABAJADORA 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 488 LOZANO OROZCO ERIKA 13:49 

2 273 MIRAMONTES LOZANO JAQUELINE 13:55 

3 236 DIAZ ORTEGA JENNY ELIZABETH 14:43 



 

 

MASTER FEMENIL TRABAJADORA 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 275 TEJADA FLORES NOEMI 14:49 

2 212 FLORES FLORES ADRIANA 15:02 

3 377 RIVERA PEREA MARTHA 15:09 

VETERANA FEMENIL TRABAJADORA 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 382 CASTAÑEDA CEDILLO FELIPA 16:30 

2 239 HERNANDEZ GOMEZ BALBINA 16:59 

3 341 NAVA ESTRADA VICTORIA 18:45 

LIBRE FEMENIL FAMILIAR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 354 CHAVARRIA GUTIERREZ BERENICE 11:24 

2 214 GARCIA FLORES BRENDA 12:25 

3 259 RIOS MAGAÑA MARIA GUADALUPE 13:03 

INTERMEDIA FEMENIL FAMILIAR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 195 CHIMAL ESPINOZA ALMA ANGELICA 11:25 

2 490 LOZANO OROZCO VERONICA 12:36 

3 327 AMAYA MERCADO ANA MARIA 13:08 

 
 
 
 
 

PREMIACION VARONIL 
LIBRE VARONIL TRABAJADOR 

LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 349 COVARRUBIAS CALDERON LUIS 27:09:00 

2 338 MATA RAMIREZ JOSE ALBERTO 29:35:00 

3 298 HERNANDEZ LOPEZ DANIEL 30:41:00 

INTERMEDIA VARONIL TRABAJADOR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 497 LEANDRO KOLOVOS EFREN 16:51 

2 108 GUTIERREZ RUEDA IVAN DANIEL 19:15 

3 274 MIRANDA SERRETEÑO ADRIAN 19:20 



 

 

MASTER VARONIL TRABAJADOR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 299 GARCIA BRAVO ROBERTO 17:10 

2 179 TORRES GUARNEROS BERNABE 18:49 

3 258 RIOS BELTRAN JOSE PEDRO 19:01 

VETERANO VARONIL TRABAJADOR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 319 ROJAS GALLARDO JUAN 18:53 

2 110 ROJAS ESPARZA ALFREDO 19:12 

3 172 ALCANTARA RUIZ RENE ALEJO 19:26 

LIBRE VARONIL FAMILIAR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 348 SALCEDO RODRIGUEZ ASHILLY 17:41 

2 114 ROJAS BERNAL JUAN CARLOS 18:13 

3 368 RANGEL TLAXCALTECO DIEGO 18:44 

INERMEDIA VARONIL FAMILIAR 
LUGAR NUMERO NOMBRE TIEMPO 

1 370 LARA JIMENEZ SANTIAGO 17:41 

2 202 CASTRO LOPEZ ISRAEL 20:24 

3 213 GARCIA ARELLANO JOSE LUIS 20:53 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

 

ANEXANDO FOTOS DE LA CARRERA DEL TELEFONISTA: 
 

 

 
 

 
 

 
BUSCANDO TENER UNA COORDINACIÓN ADECUADA PARA LOS COMPAÑEROS Y 
FAMILIARES PARTICIPANTES ESPERANDO CONTAR CON SU PARTICIPACION, 

CONTRIBUCIÓN, ENTUSIASMO PARA EL MEJOR DESEMPEÑO DE LAS CARRERAS. 
 

 SE CONTINUARÁN CON LOS APOYOS PARA LAS INSCRIPCIONES DE LAS CARRERAS 
EXTERNAS CONSIDERANDO EL PRESUPUESTO ASIGNADO A ESTA SECRETARIA. 

 



 

 

TONALLI- MEXICA GRUPO DE DANZA FOLKLÓRICA 
REPRESENTATIVO DEL STRM. 
 

 
GRUPO DE DANZA FOLKLÓRICA TONALLI- MEXICA (NÁHUATL) QUE SIGNIFICA 

ALMA MEXICANA. 
 
GRUPO INTEGRADO POR COMPAÑEROS ACTIVOS Y JUBILADOS; SE HA CARACTERIZADO 

POR SUS PARTICIPACIONES NACIONALES E INTERNACIONALES. SIENDO POSIBLE 
GRACIAS A LA APOYO BRINDADO POR NUESTRO CO. SRIO. GRAL. FRANCISCO 

HERNÁNDEZ JUÁREZ. 
 
EN ABRIL DE 1984 NACE EL GRUPO DE DANZA REPRESENTATIVO DEL SINDICATO DE 

TELEFONISTAS DE LA REPÚBLICA MEXICANA, EL CUAL CONTÓ DESDE SUS INICIOS CON 
EL BENEPLÁCITO DE SU SECRETARIO GENERAL FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ QUIEN 

ATENDIÓ LA SOLICITUD DE UN GRUPO DE COMPAÑERAS OPERADORAS ENCABEZADAS 
POR LA CA. DOLORES VIDALES QUIENES INTERESADAS  DE PODER REALIZAR UNA 
ACTIVIDAD LUDICA PARA COMPLEMENTAR SU JORNADA DE TRABAJO, POR MEDIO DE 

LA SECRETARÍA DE CULTURA Y RECREACIÓN.  
 
SE CONTRATA LOS SERVICIOS PROFESORA DE DANZA  MARÍA TERESA LUGO A QUIEN 

SE LE ENCOMIENDA LA TAREA DE HACER LA PLANEACIÓN DE ESTE ESFUERZO CON UN 
OBJETIVO CLARO: IR OBTENIENDO LOGROS ESPECÍFICOS A CORTO, MEDIANO Y LARGO 

PLAZO. EN UN PRINCIPIO EL GRUPO ERA MUY NUMEROSO, PERO A MEDIDA QUE LA 
CONSOLIDACIÓN DEL MISMO EXIGÍA MAS COMPROMISO Y DISCIPLINA EN EL 
QUEHACER DANCISTICO COTIDIANO, SE FUE LOGRANDO UNA DECANTACIÓN NATURAL 

Y POCO A POCO SE FUE ADQUIRIENDO LA NIVELACIÓN TÉCNICA PARA LOGRAR UN 
TRABAJO DIGNO A NIVEL ARTÍSTICO. 

 
ACTUALMENTE EL GRUPO ESTÁ INTEGRADO POR 26 ELEMENTOS. 
 

ADEMAS SE CUENTA CON EL TALLER DE DANZA, PARA FORMAR A LOS NUEVOS 
INTEGRANTES QUE EN UN FUTURO PASARAN A SER PARTE DEL GRUPO 
REPRESENTATIVO TONALLI MEXICA. 

 
ASI MISMO DICHO TALLER FOMENTA LA CONVIVENCIA, LA CREATIVIDAD Y  EL 

EJERCICIO, LO  PERMITE QUE LOS COMPAÑEROS SE ENCUENTREN EN MEJORES 
CONDICIONES FÍSICAS Y EMOCIONALES  PARA EL DESARROLLO DE SUS ACTIVIDADES. 
 

HORARIOS DE ENSAYO: 
 

 TALLER DE DANZA: LUNES Y MIERCOLES, 6TO PISO DE LAS INSTALACIONES DE 
NUESTRO RECINTO SINDICAL, RIO NEVA NO. 16, 18:00P.M. A 20:00P.M. 

 GRUPO DE DANZA: MARTES Y JUEVES, CENTRO DE TRABAJO SAN JUAN, 5to. 
PISO, 18:00P.M. A 20:00P.M. 

 
 
 



 

 

PRESENTACIONES: 

 
 13 DE SEPTIEMBRE: “TEATRO HIDALGO” 

 10 DE DICIEMBRE: ASILO DEL DIF “VICENTE GARCÍA TORRES” 

 28 DE ABRIL: DIA INTERNACIONAL DE LA DANZA. SE ANEXAN LOS  LINKS PARA 
PODER OBSERVAR LA PARTICIPACIÓN EN ESTE EVENTO: 

http://www.jornada.unam.mx/2013/04/29/cultura/a11n1cul   
http://www.youtube.com/watch?v=pOgSVKz1ebk  

 5 DE JULIO: PLANTEL DE LA UNITEC AZCAPOTZALCO 

 3 DE AGOSTO: ZUMPANGO, FESTEJO DEL ANIVERSARIO 63 DE LA 

ORGANIZACIÓN SINDICAL 
 PRÓXIMAMENTE SE LLEVARÁ A EFECTO EL EVENTO PARA LA CELEBRACIÓN DEL 

30 ANIVERSARIO DE FUNDACIÓN DEL GRUPO DE DANZA. 
 

 
 

EQUIPO FEMENIL DE VOLEIBOL. 

 
LA PARTICIPACIÓN DEL EQUIPO REPRESENTATIVO DE VOLEIBOL  SE HA 

DISTINGUIDO EN LOS DIFERENTES TORNEOS, EN LOS QUE  HA DESTACADO EN LOS 
PRIMEROS LUGARES; SU PARTICIPACIÓN MAS RECIENTE SE DIO EN LA CIUDAD DE 
QUERÉTARO EN EL TORNEO NACIONAL QUE SE LLEVÓ ACABO  DEL 21 AL 27 DE 

JULIO, ORGANIZADO POR LA FEDERACIÓN MEXICANA DE VOLEIBOL Y EL 3 DE 
AGOSTO PARTICIPARON EN ZUMPANGO  EN EL EVENTO DEPORTIVO DEL DIA DEL 
TELEFONISTA. 

 
 

 

CONVENIOS ACTUALES. 
 

1. PARQUE DE DIVERSIONES SIX FLAGS MEXICO: 40% DE DESCUENTO EN 
BOLETOS DE ENTRADA GENERAL (SIN LIMITE DE COMPRA) SE TIENE 

ESTABLECIDO UN MECANISMO DE ENTREGA DE LOS BOLETOS PARA FACILITAR 
LA ENTREGA A LOS COMPAÑEROS  EL PAGO SE HACE MEDIANTE DEPOSITO 
BANCARIO Y LOS BOLETOS CON VIGENCIA DE MAS DE DOS MESES  SE 

ENTREGAN EN SECRETARIA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN PARA 
FACILITAR EL INGRESO DE LOS COMPAÑEROS Y SUS FAMILIARES SIN HACER 

FILAS ESTE BENEFICIO ES EXTENSIVO PARA A TODOS LOS COMPAÑEROS 
MIEMBROS DEL SINDICATO PARA: TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, 
TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, PERSONAL AL SERVICIO  DEL STRM. 

ESTE PARQUE DE DIVERSIONES NOS OFRECE ENTREGA DE BOLETOS EN SUS 
OFICINAS DE VENTAS DEL INTERIOR DE LA REPUBLICA ENTREGANDOLOS A LOS 

COMPAÑEROS EN SUS SUCURSALES DE TOLUCA, MORELIA, GUADALAJARA Y 
QUERETARO, CON EL MISMO PORCENTAJE DE DESCUENTO. 
 

A PARTIR DEL 27 DE SEPTIEMBRE  AL 3 DE NOVIEMBRE NOS OFRECERA 
POR PROMOCION  BOLETOS DE ENTRADA GENERAL AL 50%  MAS UN BOLETO 

http://www.jornada.unam.mx/2013/04/29/cultura/a11n1cul
http://www.youtube.com/watch?v=pOgSVKz1ebk


 

 

ADICIONAL DE $220 PARA INGRESAR A LAS 7 ATRACCIONES DEL FESTIVAL DE 

TERROR. 
 

2. MUSEO DE CERA: (DISTRITO FEDERAL, GUADALAJARA, VERACRUZ) FECHAS 
ESPECIALES DE VENTA EN STRM, CON  UN DESCUENTO DEL 50% DISPONIBLE 
EN DIAS DE VENTA ESPECIALES EN EL STRM, SE OFRECE POR $85 PESOS UN 

PAQUETE DE TRES ENTRADAS AL MUSEO DE CERA, MUSEO DE RIPLEY  MÁS 
VIAJE FANTASTICO, SIN LIMITE DE COMPRA. APLICABLE: TELMEX, CTBR, LIMSA, 

ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, PERSONAL DEL STRM. 
 
3. LA PROMOCION DE LOS MUSEOS DE CERA Y MUSEO DE RIPLEY: MÁS 

VIAJE FANTASTICO. SE HACE EXTENSIVO A LAS (DISTRITO FEDERAL, 
GUADALAJARA, VERACRUZ) FECHAS ESPECIALES DE VENTA EN STRM, CON 

COSTO   $ 85.00  PESOS LO QUE REPRESENTA UN 50% CON RESPECTO AL 
PRECIO  OFRECIDO AL PÚBLICO EN GENERAL, SIN LIMITE DE COMPRA. 
APLICABLE: TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, 

PERSONAL DEL STRM. 
 

 

4. MUSEO DEL JUGUETE MEXICANO ANTIGUO: (DISTRITO FEDERAL) 50% DE 
DESCUENTO EN ENTRADA GENERAL AL MUSEO (SIN LIMITE DE COMPRA) 

APLICABLE: TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, 
PERSONAL DEL STRM. 

 

5. LEADER READING: (DISTRITO FEDERAL) 2000 PALABRAS POR MINUTO 10% 
DE DESCUENTO PARA TRABAJADORES DE TELMEX, CTBR, LIMSA, 

TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, PERSONAL DEL STRM. 5% PARA SUS 
FAMILIARES DIRECTOS. 

 

 
6. BALNEARIO TEPETOGO: PUSO A LA VENTA  CON MOTIVO DEL VERANO 

BOLETOS A $110.00 PESOS EN ENTRADA GENERAL, ADEMAS DE SU EVENTO 

“CANA AL AGUA” EL PASADO 24 DE AGOSTO CON UN COSTO DE $140 PESOS 
CON CURSOS Y REGALOS PARA COMPAÑEROS ADULTOS Y DE LA TERCERA EDAD. 

TODOS LOS DOMINGOS A LAS 07:00 DE LA MAÑANA TIENEN SALIDAS A LAS 
07:00 HRS DEL METRO PATRIOTISMO REGRESO A LAS 20:00 HRS 
NOS COMENTAN QUE YA CUENTAN CON AREAS TECHADA PARA PROTECCION DE 

LAS INCLEMENCIAS DEL TIEMPO 
APLICABLE: TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, 

PERSONAL DEL STRM. 
 
 

7. MUNDO GRANJERO & ZOO:  FRENTE AL INGRESO DE TEPETONGO NOS 
OFRECE PRECIO ESPECIAL PARA CUENTA CON ANIMALES DOMESTICADOS Y 

SALVAJES EN LOS CUALES SE FACILITA EL CONTACTO DE LOS NIÑOS CON ELLOS   
GARANTIZANDO UN DIA LLENO DE GRATAS EXPERIENCIAS  EXTENSIVO PARA 
COMPAÑEROS TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE 

AHORRO, PERSONAL DEL STRM. 



 

 

 

8. BALNEARIO IXTAPAN  DE LA SAL: NOS OFRECE 4 ENTRADAS POR 
TRABAJADOR A UN PRECIO DE $135 ENTRADA GENERAL PRESENTANDO SU 

CREDENCIAL O EN SU DEFECTO PRECIO ESPECIAL POR AUTOBUS PARA LOS 
COMPAÑEROS QUE SE ORGANICEN $120 POR PERSONA APLICABLE PARA 
TRABAJADORES: TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE 

AHORRO, Y PERSONAL DEL STRM. 
 

 
9. VIAJES DORADOS DE CHIHUAHUA/MÉXICO  SIERRA TARAHUMARA 

BARRANCAS DEL COBRE. (CHIHUAHUA, CHIH.) 20% DE DESCUENTO EN 

PAQUETES VACACIONALES DENTRO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA, APLICABLE: 
TELMEX, CTBR, LIMSA, ATENTO, TECMARKETING, CAJA DE AHORRO, PERSONAL 

DEL STRM. 
 
10. AGENCIA DE VIAJES PROFETUR: NOS OFRECE 5% DE DESCUENTO EN VIALES 

A COSTA RICA. 
 
 

11. VIAJES MECA: OFRECE DESCUENTOS ESPECIALES A TELEFONISTAS A SU 
DESTINO DE CAÑON DEL SUMIDERO EN CHIAPAS. 

 
12. INSTITUTO DEL INTELECTO: OFRECE DESCUENTOS DEL 5% AL 15% EN 

TRATAMIENTOS DE PSICOLOGICOS, TEST DE COEFICIENTE INTELECTUAL Y 

OTROS TRATAMIENTOS PARA TRABAJADORES Y FAMILIARES. 
 

 
13. OSCAR CHAVEZ: NOS OFRECIO UN 10% DE DESCUENTO EN SU CONCIERTO 

DEL 31 DE AGOSTO EN EL AUDITORIO NACIONAL 

 
14. VIVE LA SALSA 2.0:  NOS OFRECIO DESCUENTO SOBRE PRECIO DE VENTA. 

 

 
15. LA ESCUELA DE FUTBOL CHIVAS DE LINDAVISTA DF: NOS OFRECE 20% DE 

DESCUENTO EN INSCRIPCION Y MEDIA BECA. 
 
16. ARENA CIUDAD DE MEXICO: NOS OFRECERA DESCUENTOS PARA EVENTOS  

EN SUS INSTALACIONES COMO SON, MATCH BOX TWENTY, MONSTERS JAM Y 
BASQUETBOL DE LA NBA, DESCUENTOS VARIABLES SEGÚN EVENTO Y AREA. 

 
 
17. SKIPER´S CLUB: OFRECE DESCUENTOS ESPECIALES A DESTINOS DE PLAYA 

ACAPULCO. COSTA ESMERALDA DE VERACRUZ, NUEVO VALLARTA, HUATULCO  O 
INTERNACIONALES. 

 
IMPORTANTE: TODOS ESTOS CONVENIOS QUE SE TIENEN SE SUBIRAN A LA PAGINA 
DEL STRM A TRAVES DE LA LIGA WWW.STRM.ORG.MX  >   DOCUMENTOS   > 

PROMOCIONES DE CULTURA Y RECREACIÓN PARA QUE SEAN DEL CONOCIMIENTO DE 

http://www.strm.org.mx/


 

 

LOS COMPAÑEROS TELEFONISTAS DE CUALQUIER PARTE DE LA REPUBLICA Y PODAMOS 

GOZAR DE ESTOS DESCUENTOS  PARA NOSOTROS, NUESTROS FAMILIARES Y AMIGOS 
YA QUE EN LA MAYORIA DE LOS CASOS NO SE TIENEN RESTRICCIONES DE VENTA 

 

FUNDACION TELMEX 
 

LA SECRETARIA HA SIDO EL ENLACE CON LA FUNDACION PARA LA GESTION DE 
LAS DIFERENTES PETICIONES DE APOYO  QUE NOS HAN HECHO LLEGAR LOS 

COMPAÑEROS Y COMPAÑERAS. A CONTINUACION LES DAMOS A CONOCER LA 
DIRECCION PARQUE VIA #190 7° PISO.   
 

EVENTOS: 
  

SE TRABAJO EN LA ORGANIZACIÓN Y LOGISTA DEL EVENTO DEL  1°  DE AGOSTO DIA 
DEL TELEFONISTA EN LA ARENA CIUDAD DE MEXICO CON LA PRESENTACIÓN DEL 

ELENCO ARTISTICO: TIGRES DEL NORTE, JESSE & JOY, GRUPO CAÑAVERAL, YURI 
Y ADRIAN URIBE. 
 

EVENTO DEPORTIVO DIA DEL TELEFONISTA EN ZUMPANGO: 
 
CON EL TRABAJO EN EQUIPO CON LAS SECRETARIAS DE TESORERIA Y  DEL INTERIOR 

SE LLEVO A CABO  EL  EVENTO DEPORTIVO DEL DÍA DEL TELEFONISTA   EN LAS 
INSTALACIONES DEL DEPORTIVO DE ZUMPANGO EDO. DE MEXICO. 

 
 

BIENESTAR SOCIAL 

 
EN COLABORACION CON EL AREA DE BIENESTAR SOCIAL TRABAJAMOS EN LA 

ELABORACION DE ACTIVIDADES, CURSOS, CONFERENCIAS, TALLERES, ETC., TODOS 
BAJO LOS SIGUIENTES EJES DE ACCION:   
1.- VALORES Y FAMILIA. 

2.- CULTURA Y TRADICIONES. 
3.- SALUD E INFORMACION. 

4.- AUTOESTIMA Y PROYECTO DE VIDA. 
5.- MEDIO AMBIENTE. 
6.- SEGURIDAD Y CONFIANZA. 

7.- SUPERACION  CONSTANTE Y PERMANENTE. 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

RESULTADOS DE EVENTOS PROGRAMADOS 

 
SEPTIEMBRE 2012-JULIO 2013 

 

SUBPROGRAMA 
DE BS 

NUMERO 
DE 
EVENTOS 

BENEFICIARIO
S DIRECTOS 

BENEFICIARI
OS 
INDIVIDUAL

ES 

TOTAL DE 
BENEFICIARIOS 

FORMACION 1,196 14,997 8,424 23,421 

SALUD 497 14,041 6,644 20,685 

CULTURA Y 

RECREACION 

492 23,579 16,676 40,255 

TOTALES 1,1863 52,617 31,744 84,361 

 
 
BENEF. DIRECTOS: TRABAJADORES. 

BENEF. INDIRECTOS: FAMILIARES. 
 
 

 
 

EN ESTA SECRETARIA  ESTAMOS CONVENCIDOS  EN LA IMPORTANCIA  QUE TIENE EL 
DEPORTE Y LA CULTURA, YA QUE ES PARTE FUNDAMENTAL PARA TRASFORMAR 
NUESTRO ESPACIO SOCIAL, POR LO QUE NUESTRO COMPROMISO ES  BUSCAR 

ASPECTOS POSITIVOS QUE FORTALEZCAN EL DESARROLLO FISICO Y MENTAL DE 
TODOS  NUESTROS COMPAÑEROS TELEFONISTAS.  

 
TODO ESTO CON LA INTENCION DE SEGUIR MANTENIENTO LA UNIDAD QUE NOS HA 
CARACTERIZADO COMO ORGANIZACIÓN SINDICAL.  

 
AGRADECEMOS A TODOS LOS COMPAÑEROS, Y  AL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, EL 
APOYO INCONDICIONAL QUE NOS HAN BRINDADO PARA PODER DESARROLLAR CADA 

UNA DE LAS ACTIVIDADES QUE NOS HAN SIDO ENCOMENDADAS EN ESTE PERIODO Y 
UNA MENCIÓN ESPECIAL A NUESTRAS COMPAÑERAS SECRETARIAS; ELENA 

GUERRERO MARÍN, BERENICE ROCHA LOPEZ Y MARGARITA CABRERA (DE 
BECAS), POR SU VALIOSO DESEMPEÑO EN LLEVAR LOS TRABAJOS REALIZADOS EN ESTA 
SECRETARIA. 

POR ÚLTIMO DAMOS LAS  GRACIAS AL COMPAÑERO FRANCISCO HERNÁNDEZ 
JUÁREZ  QUE CON SU LIDERAZGO, EXPERIENCIA E INTERÉS POR EL DEPORTE, NOS HA 

BRINDADO SU ORIENTACIÓN  Y APOYO PARA CUMPLIR CON LOS OBJETIVOS Y METAS 
DE ESTA SECRETARIA. 
 

FRATERNALMENTE 
“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL“ 

MÉXICO, D. F.,  SEPTIEMBRE  DEL 2013 

SECRETARIA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 
 

 



 

 

 

CA. MARGARITA RUIZ SANCHEZ 
SECRETARIA DE DEPORTES CULTURA Y RECREACION.  
PRESUPUESTO 
BIENESTAR SOCIAL 
CURSO DE VERANO 
EVENTOS Y APOYOS 

78 CAMPECHE, CAMP. 
93 CD. DEL CARMEN, CAMP. 
103 CANCUN, Q.ROO. 
116 CHETUMAL, Q.ROO 

164 COZUMEL, Q.ROO. 
165 PLAYA DEL CARMEN, Q.ROO. 
COORDINACION DE COMERCIAL MATRIZ 
COMISION OBRERO PATRONAL 

RESPONSABLE COMISION EVALUACION Y SEGUIMIENTO                            
 

CO. RICARDO CALDERON SANCHEZ 

1ER. PRO-SECRETARIO   
COPE SANTA LUCIA 
SUC. LORETO 

SUC. AUTOPAGO INSURGENTES 
SUC. HEROES DE PADIERNA 
COMISION OBRERO PATRONAL 
LIGA DE FUTBOL 

 

CO. JAVIER RAMIREZ CHAVEZ  
2DO. PRO-SECRETARIO 
COPE SANTA FE 
SUCURSAL BOSQUES DE LAS LOMAS 
COMISION OBRERO PATRONAL 
GRUPO TONALLI 

EQUIPO DE VOLIBOL 

 

CO. LUIS ALEJANDRO MONTERO CABALLERO 

1ER. VOCAL 
90 CUAUTITLAN, MEX. 
123 CD. LOPEZ MATEOS. 
124 ATLACOMULCO, MEX. 

135 VILLA DE LAS FLORES, MEX. 
136 CUAUTITLAN, IZCALLI. 
139 VILLA NICOLAS ROMERO. 
141 TEPOZOTLAN 

151 BOSQUES DEL LAGO 
160 CUAJIMALPA 
179 VALLE DE BRAVO. 
CCR- NORTE 

ACCION POLITICA 
COMCA 
EVALUACION 
COMISION OBRERO PATRONAL 

BNIENESTAR SOCIAL 
CLUB DE CORREDORES  

 

CO. PEDRO RODRIGUEZ MAYA 

2DO. VOCAL 
22 MORELIA MICH. 

47 ZAMORA, MICH. 
60 SAHUAYO, MICH. 
76 LOS REYES, MICH. 
83 URUAPAN, MICH. 

104 ZACAPU, MICH. 
112 APATZINGAN, MICH. 
113 LA PIEDAD, MICH. 
147 PATZCUARO, MICH. 

CONVENIOS DE DESCUENTOS PARA TELEFONISTAS. 
REPRESENTATIVO DE BASQUETBOL. 
COMISION OBRERO PATRONAL. 


