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COMPAÑERAS Y COMPAÑEROS CONVENCIONISTAS, RECIBAN LA MÁS CORDIAL 

BIENVENIDA A ESTA XXXV CONVENCIÓN NACIONAL DEMOCRÁTICA DE LOS 

TELEFONISTAS. 

 

EN DONDE SE LLEVAN TEMAS DE SUMA IMPORTANCIA PARA NUESTRA 

ORGANIZACIÓN Y NUESTRO DESARROLLO, AGRADECIENDO DE ANTEMANO LA 

OPORTUNIDAD QUE NOS BRINDAN PARA PRESENTARLES EL INFORME DE 

ACTIVIDADES DE ESTA SECRETARIA. 

 

EL AÑO 2010 SE HA CARACTERIZADO POR UNA SERIE DE CAMBIOS EN EL 

ENTORNO DE LAS TELECOMUNICACIONES LA FALTA DE CAPACIDAD DEL 

GOBIERNO FEDERAL PARA RESOLVER LOS TEMAS PENDIENTES EN CUANTO A 

GENERAR EMPLEOS, AUMENTAR EL PODER ADQUISITIVO  Y LA FALTA DE 

REFORMAS ESTRUCTURALES NOS HAN LLEVADO A LA PEOR CRISIS ECONÓMICA 

QUE ESTAMOS VIVIENDO EN LA ACTUALIDAD. 

 

UN EJEMPLO DE ELLO ES QUE NOS HA HECHO MOVILIZARNOS PARA 

MANIFESTAR NUESTRO RECHAZO A ESTA FORMA DE GOBERNAR, LA FALTA DE 

UNA POLÍTICA DE ESTADO EN EL TEMA DE LA TELECOMUNICACIONES HA SIDO 

MÁS QUE UNA MUESTRA DE QUE EL GOBIERNO FEDERAL ESTA EN CONTRA DE 

TELÉFONOS DE MÉXICO Y HA TRATADO DE DESESTABILIZAR A LA EMPRESA, 

OTORGANDO CONCESIONES DE VOZ Y DATOS A LAS EMPRESAS CABLERAS Y 

NEGANDO EL TÍTULO DE CONCESIÓN A TELÉFONOS DE MÉXICO, S.A.B. DE C.V., 

PARA INCURSIONAR EN EL TRIPLE PLAY. 

 

ES POR ELLO QUE DEBEMOS SEGUIR TRABAJANDO UNIDOS EN NUESTRA LUCHA 

PARA ENFRENTAR LOS GRANDES RETOS EN LO QUE RESPECTA EN LO 

ECONÓMICO, POLÍTICO Y SOCIAL. 

 

POR LO QUE ES IMPORTANTE PARA LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y 

RECREACIÓN DAR A CONOCER EL INFORME DE LAS ACTIVIDADES QUE SE 

DESARROLLARON DURANTE EL PERIODO COMPRENDIDO DEL 1RO. DE OCTUBRE 

DEL 2009 AL 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2010. 

 

DEL CUAL PONEMOS A SU CONSIDERACIÓN Y ANALISIS PARA SU 

ENRIQUECIMIENTO QUE DE MANERA DEMOCRÁTICA SE DE EN ESTA 

CONVENCIÓN. 

 

CREEMOS QUE LOS OBJETIVOS DEBERÁN SER CADA VEZ MEJORES EN EL 

PRÓXIMO PERIODO, LOS CUALES GENERARÁN RESULTADOS EN EL DEPORTE Y 

EVENTOS CULTURALES DE NUESTRA ORGANIZACIÓN POR LO QUE ESTAMOS 
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CONVENCIDOS DE QUE CON LA PARTICIPACIÓN ACTIVA DE TODOS USTEDES 

PODREMOS LOGRARLO. 

 

PARA LOS QUE CONFORMAMOS ESTE EQUIPO DE TRABAJO ES IMPORTANTE 

AGRADECER A TODOS LOS COMPAÑEROS DEL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL 

ASÍ COMO A TODOS USTEDES POR EL APOYO BRINDADO PARA PODER CUMPLIR 

CON LAS ACTIVIDADES ASIGNADAS Y SOBRE TODO AL COMPAÑERO 

FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ POR DARNOS SU APOYO Y CONFIANZA PARA 

SEGUIR TRABAJANDO Y SEGUIR ADELANTE. 

 

POR LO ANTES EXPUESTO Y DE ACUERDO A LO QUE ESTABLECEN NUESTROS 

ESTATUTOS EN EL ARTÍCULO 50, INCISO A Y ARTÍCULO 65 INCISO L, DAMOS A 

CONOCER A USTEDES NUESTRO SEGUNDO INFORME CON LAS ACTIVIDADES 

REALIZADAS EN ESTE PERIODO. 
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☏ Responsable de Becas. 

 

 

☏ Coordinador del COPE Colinas. 

 

 

☏ Coordinador del Centro de CCR. San Juan. 

 

 

☏ Apoyos Sección Matriz y Foráneas. 
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BECAS 

 
EN LO QUE RESPECTA A ESTA ACTIVIDAD, NOS PERMITIMOS INFORMARLES QUE 

SE EMITIÓ LA CONVOCATORIA PARA TODOS LOS COMPAÑEROS DE SECCIÓN 

MATRIZ Y SECCIONES FORÁNEAS, PARA EL PERIÓDO ESCOLAR 2009-2010 

SIENDO LOS PROMEDIOS SOLICITADOS LOS SIGUIENTES: 
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A TODOS LOS COMPAÑEROS  Y COMPAÑERAS TELEFONISTAS: 
 

PARA EL SINDICATO ES UN TEMA DE IMPORTANCIA FUNDAMENTAL Y BENEFICIO 

DE LAS BECAS QUE TENEMOS ESTABLECIDAS POR CONTRATO COLECTIVO POR 

LO QUE CADA VEZ BUSCAMOS QUE EL MISMO PUEDA LLEGAR AL MAYOR 

NÚMERO DE COS. Y CAS. QUE LO SOLICITAN PARA SUS HIJOS E HIJAS CON  BASE 

EN LOS REQUISITOS Y CRITERIOS QUE SE ESTABLECEN DESDE LA 

CONVOCATORIA QUE SE EMITE PARA ESTE PRÓPOSITO, COMO UN APOYO PARA 

LA EDUCACIÓN DE TODOS ELLOS.  

 

 EN LA CONTINUIDAD DE ESTE PROCESO SE LLEVARA A CABO EL PAGO DE 

ESTAS BECAS CON BASE EN EL MECANISMO QUE SE DESCRIBE A CONTINUACIÓN 

EXHORTANDOLES PARA QUE SE MANTENGA EL INTERES DE MOTIVAR A 

NUESTROS HIJOS E HIJAS EN EL DESARROLLO DE SU FORMACIÓN EN CADA UNO 

DE SUS NIVELES, COMO PARTE DE LA FILOSOFIA QUE EL STRM PROMUEVE 

TAMBIÉN ENTRE TODOS LOS AGREMIADOS.  

 

EN LO QUE SE REFIERE A ESTA ACTIVIDAD, NOS PERMITIMOS INFORMARLES QUE 

SE EMITIÓ LA CONVOCATORIA PARA TODOS LOS COMPAÑEROS DE SECCIÓN 

MATRIZ Y SEECIONES FORANEAS, PARA EL PERIÓDO ESCOLAR 2009-2010 

SIENDO LOS SIGUIENTES PROMEDIOS: 
 

NIVEL PROMEDIO 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO 8.0 

UNIVERSIDAD 8.0 
  

DERIVADO DE LO ANTERIOR SE REALIZÓ LA RECEPCIÓN, REVISIÓN Y CAPTURA 

DE LAS DIFERENTES SOLICITUDES DE TRABAJADORES E HIJOS DE TRABAJADORES 

QUE SE PRESENTARON DE SECCIÓN MATRIZ Y SECCIONES FORÁNEAS, EN EL 

PERIÓDO COMPRENDIDO DE OCTUBRE A DICIEMBRE 2009. 

 

ASI MISMO, LES COMENTO QUE EN EL CASO DE SECCIONES FORÁNEAS, LOS 

SECRETARIOS GENERALES DE INSTRUCCIÓN Y DEPORTES, SON EL APOYO EN LA 

LOCALIDAD PARA LA REVISIÓN DE LA DOCUMENTACIÓN QUE ENVIAN LOS 

COMPAÑEROS, LAS CUALES TENDRAN QUE VERIFICAR QUE ESTOS SE APEGUEN 

A LAS BASES DE LA CONVOCATORIA Y ASÍ EVITAR INCONFORMIDADES, POR 

PARTE DE NUESTROS COMPAÑEROS.  
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SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA REPÚBLICA MEXICANA 

SINDICATO DE INDUSTRIA 

REGISTRO 2493 

MÉXICO, D. F.  

 

 

CONVOCATORIA DE BECAS 

 

EL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA Y COMISIONES 

NACIONALES A TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

DANDO CUMPLIMIENTO A LA CLAUSULA 180 DEL CONTRATO COLECTIVO DE TRABAJO EN 

VIGOR, EXPIDE LA PRESENTE  CONVOCATORIA BAJO LAS SIGUIENTES: 
B A S E S 

 

PRIMERA: LUGAR Y FECHA: LAS SOLICITUDES SERÁN TRAMITADAS EN LA OFICINA DE 

BECAS, EN RIO NEVA No 16  TERCER PISO, COLONIA CUAUHTEMOC, MEXICO 

DF,  C.P. 06500   

DE  LUNES A VIERNES. 

  

 PRIMARIA Y SECUNDARIA: DEL 4 DE OCTUBRE AL 5 DE NOVIEMBRE DEL 

2010. 

 BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD: DEL 8 DE NOVIEMBRE AL 10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010. 

 

 HORARIO:   10:00 A 14:00 Y DE 15:00 A 18:00 HORAS 

 

SEGUNDA:      PARTICIPANTES Y REQUISITOS: PODRAN PARTICIPAR DE ESTE DERECHO, 

COMO MAXIMO UN HIJO POR TRABAJADOR, INDEPENDIENTEMENTE AL 

TRABAJADOR. 

LOS REQUISITOS SERAN LOS SIGUIENTES: 

A. SER TRABAJADOR SINDICALIZADO, ACTIVO O JUBILADO. 

B. CREDENCIAL DEL SINDICATO Y/O DE LA EMPRESA (SECCION MATRIZ). 

C. PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA FOTOSTATICA DE LA(S) BOLETA(S) DE 

CALIFICACIONES, QUE ACREDITE COMPLETO EL CICLO ESCOLAR 2009-

2010. 

a) PRIMARIA Y SECUNDARIA BOLETA OFICIAL DE LA SEP CICLO ESCOLAR 

2009– 2010. 

b) BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD BOLETA DE LOS  PERIODOS AGOSTO-

DICIEMBRE 2009, ENERO-JULIO 2010. 

D. EN CASO DE QUE LA SOLICITUD SEA PARA EL HIJO DE TRABAJADOR, 

DEBERÁ PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA DEL ACTA DE NACIMIENTO. 

E. FOTOGRAFIA RECIENTE  DE LA PERSONA PARA QUIEN ES LA BECA. 

F. EN MATRIZ EL TRAMITE ES PERSONAL. 

G. EN SECCIONES FORANEAS, DEBERAN APEGARSE INVARIABLEMENTE A LOS 

INCISOS A) B) C) D) Y E) REFERIDOS EN ESTE PUNTO, EL COMITÉ 



 8

EJECUTIVO LOCAL ELABORARA POR TRIPLICADO LAS SOLICITUDES DE 

LAS CUALES UNA SERA  PARA EL TRABAJADOR, OTRA PARA EL ARCHIVO 

DE LA SECCION Y LA OTRA DEBERÁ SER ENVIADA AL AREA DE BECAS 

CON EL DEBIDO SOPORTE Y FIRMAS POR EL SECRETARIO GENERAL, 15 

DIAS COMO MÁXIMO POSTERIORES A LA FECHA LIMITE (10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010). 

 

TERCERA: SE REQUIEREN LOS SIGUIENTES PROMEDIOS 

 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO  8.0 

UNIVERSIDAD  8.0 
 

 

NOTA:  EL TRAMITE DE BECAS DEBERA APEGARSE INVARIABLEMENTE A LAS BASES DE 

LA PRESENTE CONVOCATORIA, ASI MISMO; EN SECCIONES FORÁNEAS  

DEBERAN LLENAR LA SOLICITUD CON LOS FORMATOS QUE SE LES ENVIARA VIA 

SISTEMA DE INFORMACION SINDICAL (SIS) E INTERNET DE NUESTRA PAGINA 

WEB. 
 

FRATERNALMENTE 

“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL” 

MEXICO, DF A 20 DE SEPTIEMBRE DEL  2010. 

 

 

 

FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ 

SECRETARIO GENERAL 

EDGARDO DE LA TORRE BERUMEN 

SECRETARIO DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

 

 

 

PATRICIA PATIÑO LEÓN 

PRESIDENTA DEL COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA 
 
 
 
 
 

LA ESTADISTICA DE LOS TRÁMITES EFECTUADOS A NIVEL NACIONAL SON LOS 

SIGUIENTES:  
 

NIVEL NO. DE BECARIOS 

PRIMARIA 4220 

SECUNDARIA 2547 

BACHILLERATO 2723 

UNIVERSIDAD 3585 

TOTAL 13,075 
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LAS CANTIDADES ASIGNADAS POR NIVEL, QUEDARON DE LA SIGUIENTE 

MANERA: 

 

NIVEL CANTIDAD 

PRIMARIA $ 1,890.00 

SECUNDARIA $ 1,995.00 

BACHILLERATO $ 2,835.00 

UNIVERSIDAD $ 3,150.00 
 

ES IMPORTANTE PUNTUALIZAR, QUE HUBO UNA DIFERENCIA IMPORTANTE EN 

LOS TRÁMITES DE BECA DE NIVEL  DE BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD, EN 

RELACIÓN AL AÑO PASADO.  

 

LES REITERAMOS QUE EN EL CASO DE SECCIONES FORANEAS, COMO LO 

MANIFESTAMOS ANTERIORMENTE; LA DOCUMENTACIÓN DEBEN ENVIARLA EN 

COPIA FOTOSTATICA Y EN LA LOCALIDAD LA SOLICITUD LA HAGAN POR 

TRIPLICADO, COMO SE ENLISTA A CONTINUACIÓN. 

 

1) COPIA PARA EL TRABAJADOR SELLADA DE RECIBIDO POR EL C.E.L.  

2) COPIA PARA EL ARCHIVO DE LA SECCIÓN, CON EL OFICIO DE RECIBIDO 

POR EL C.E.N 

3) COPIA QUE SE ENVIA AL C.E.N PARA SU TRÁMITE CORRESPONDIENTE, 

CON OFICIO DE LA SECCIÓN Y EL SOPORTE QUE AVALA LA SOLICITUD. 

 

ASI MISMO,  LES EXPLICAMOS EL TRÁMITE Y RECEPCIÓN POR MEDIO DE UN 

DIAGRAMA. ASI MISMO, ENCONTRARAN UN RESUMEN FINAL DE LOS TRÁMITES 

POR SECCIÓN SINDICAL. 
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RECEPCIÓN DE SOLICITUDES DE BECA

SE EMITE CONVO
SE EMITE CONVOCATORIA 

SE DA A CONOCER EN LOS 
CENTROS DE TRABAJO Y EN 
SECCIONES FÓRANEAS.

EN MATRIZ: LOS COMPAÑEROS 
ACUDEN A REALIZAR SU 

TRÁMITE AL DEPARTAMENTO 

DE BECAS

EN SECCIONES FORÁNEAS, LOS COS. ACUDEN A REALIZAR SU 
TRÁMITE CON EL COMITÉ EJECUTIVO LOCAL

SE ENVIA BASE DE DATOS A 
TESORERIA PARA EL TRÁMITE 

CORRESPONDIENTE.

SE EMITE CIRCULAR 
CON LAS FECHAS 

PARA EL DEPÓSITO Y 
ENTREGA DE 
CHEQUES

SE REALIZA EL DEPÓSITO BANCARIO Y SE ENTREGAN LOS 
CHEQUES A LOS TRABAJADORES.

 
 
 

 

 

 

A CONTINUACIÓN SE LES DETALLA LA RELACIÓN FINAL DE LOS 

TRÁMITES DE BECAS POR SECCIÓN SINDICAL. 
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REPORTE GENERAL DE BECAS 

 

 

SECCIÓ

N 

 

LOCALIDAD 

 

CAPTURADAS 

 

CAPTURADAS FUERA 

DE TIEMPO 

 

TOTAL FINAL 

DEL CICLO 

0 MATRIZ 3248 50 3298 

1 MONTERREY, N.L 668 2 670 

2 GUADALAJARA, JAL. 836 2 838 

3 PUEBLA, PUE.  441 0 441 

4 SAN LUIS POTOSI, S.L.P 84 0 84 

5 VERACRUZ, VER. 137 0 137 

6 TORREÓN, COAH. 168 0 168 

7 CHIHUAHUA, CHIH. 271 0 271 

8 ORIZABA, VER. 30 0 30 

9 PACHUCA, HGO. 62 0 62 

10 CUERNAVACA, MOR. 170 0 170 

11 LEÓN, GTO.  136 0 136 

12 CELAYA, GTO 128 0 128 

13 SALTILLO, COAH. 90 0 90 

14 CORDOVA, VER. 53 0 53 

15 HERMOSILLO, SON. 259 0 259 

16 NVO. LAREDO. TAMPS. 62 0 62 

17 XALAPA, VER. 90 0 90 

18 TAMPICO, TAMPS. 132 0 132 

19 TOLUCA, MÉX. 175 0 175 

20 IRAPUATO, GTO.  61 0 61 

21 ACAPULCO, GRO.  159 0 159 

22 MORELIA, MICH. 101 0 101 

23 CD. JUÁREZ, CHIH. 92 0 92 

24 QUERETARO, QRO. 191 0 191 

25 NOGALES, SON. 25 0 25 

26 CD. OBREGÓN, SON. 83 0 83 

27 COATZACOALCOS, VER. 74 0 74 

28 AGUASCALIENTES, AGS. 101 0 101 
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29 MÉRIDA, YUC. 234 0 234 

30 CULIÁCAN, SIN. 159 0 159 

31 DURANGO, DGO. 102 0 102 

32 NAVOJOA, SON. 45 0 45 

33 MAZATLÁN, SIN. 116 0 116 

34 GUAYMAS, SON. 40 0 40 

35 MATAMOROS, TAMPS.  84 0 84 

36 CD. GUZMÁN JAL.  67 0 67 

37 CD. VICTORIA, TAMPS. 69 0 69 

38 PIEDRAS NEGRAS, COAH. 44 0 44 

39 TEZIUTLAN, PUE. 35 0 35 

40 COLIMA, COL.  122 0 122 

41 TEHUÁCAN, PUE. 40 0 40 

42 GUANAJUATO, GTO.  8 0 8 

43 LINARES, N.L 11 0 11 

44 IGUALA, GRO. 40 0 40 

45 REYNOSA, TAMPS. 72 0 72 

46 ZACATECAS, ZAC. 63 0 63 

47 ZAMORA, MICH. 71 0 71 

48 ACAMBARO, GTO. 16 0 16 

49 APIZACO, TLAX. 16 0 16 

50 PARRAL, CHIH. 40 0 40 

51 TEPIC, NAY. 116 0 116 

52 SAN JUAN DEL RIO, QRO. 28 0 28 

53 CD. CUAUHTEMOC, CHIH. 23 0 23 

54 ZUMPANGO, MÉX. 17 0 17 

55 TLAXCALA, TLAX.  28 0 28 

56 CD. VALLES, S.L.P 43 0 43 

57 MANZANILLO, COL.  47 0 47 

58 CD. ACUÑA, COAH. 12 0 12 

59 MONTEMORELOS, N.L 15 0 15 

60 SAHUAYO, MICH. 16 0 16 

61 JUCHITÁN, OAX. 31 0 31 

62 AUTLÁN, JAL. 30 0 30 

63 CUAUTLA, MOR. 49 0 49 

64 CD. MANTE, TAMPS. 23 0 23 

65 TULA, HGO.  25 0 25 
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66 SAN ANDRÉS TUXTLA, VER. 28 0 28 

67 TUXPAN, VER. 18 0 18 

68 TEPATITLÁN, JAL. 40 0 40 

69 CHILPANCINGO, GRO. 44 0 44 

70 TULANCINGO, HGO. 47 0 47 

71 LOS MOCHIS, SIN. 84 0 84 

72 CANANEA, SON. 16 0 16 

73 CD. DELICIAS, CHIH. 26 0 26 

74 TUXTLA GUTIÉRREZ, CHIS. 110 0 110 

75 OAXACA, OAX. 94 0 94 

76 LOS REYES, MICH. 9 0 9 

77 TAPACHULA, CHIS. 34 0 34 

78 CAMPECHE, CAMP. 29 0 29 

79 POZA RICA, VER. 61 0 61 

80 VILLA HERMOSA, TABS. 104 0 104 

81 FESNILLO, ZAC. 37 0 37 

82 MIGUEL ALEMÁN, TAMPS. 23 0 23 

83 URUAPÁN, MICH. 35 0 35 

84 SABINAS, COAH. 53 0 53 

85 MONCLOVA, COAH. 56 0 56 

86 NUEVA ROSITA, COAH. 10 0 10 

88 CD. CONSTITUCIÓN, B.C.S. 10 0 10 

89 LA PAZ B.C.S 48 0 48 

90 CUAUTITLÁN, MÉX. 66 0 66 

91 TEXCOCO, MÉX. 64 0 64 

92 CHALCO, MÉX. 162 0 162 

93 CD. DEL CARMEN, CAMP. 11 0 11 

94 CD. ALLENDE, COAH. 10 0 10 

95 COSAMALOAPAN, VER. 15 0 15 

96 HUAMANTLA, VER. 9 0 9 

97 OJINAGA, CHIH. 2 0 2 

98 OCOTLÁN, JAL. 32 0 32 

99 MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER. 28 0 28 

100 HUAJUAPAN DE LEÓN, OAX. 10 0 10 

101 TECPAN DE GALEANA, GRO. 18 0 18 

102 TIERRA BLANCA, VER. 12 0 12 

103 CANCÚN, Q. ROO 84 0 84 
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104 ZACAPU, MICH. 15 0 15 

105 ACAYUCAN ,VER 12 0 12 

106 ACTOPAN, HGO. 20 0 20 

107 SALVATIERRA, GTO. 13 0 13 

108 NVO. CASAS GRANDES, CHIH. 21 0 21 

109 JOJUTLA, MOR. 20 0 20 

110 SAN CRISTOBAL DE C. CHIS 12 0 12 

111 PUERTO VALLARTA, JAL. 47 0 47 

112 APATZINGAN, MICH.  20 0 20 

113 LA PIEDAD, MICH. 27 0 27 

114 CABORCA, SON. 12 0 12 

115 GUASAVE, SIN. 23 0 23 

116 CHETUMAL, Q. ROO. 24 0 24 

117 TENOSIQUE, TABS. 11 0 11 

118 ZITACUARO, MICH. 23 0 23 

119 TECOMAN, JAL.  14 0 14 

120 SALAMANCA, GTO. 18 0 18 

121 MINATITLÁN, VER. 25 0 25 

122 ZIHUATANEJO, GRO. 21 0 21 

123 LÓPEZ MATEOS, MÉX. 29 0 29 

124 ATLACOMULCO, MÉX.  23 0 23 

125 LÁZARO CÁRDENAS, MICH. 21 0 21 

126 SABINAS HIDALGO, N.L 11 0 11 

127 PINOTEPA NACIONAL, OAX. 23 0 23 

128 COMALCALCO, TABS. 16 0 16 

129 APAN, HGO. 9 0 9 

130 GUAMUCHIL, SIN. 25 0 25 

131 SAN M. TEXMELUCAN, PUE. 20 0 20 

132 MUZQUIZ, COAH. 9 0 9 

133 SANTA CATARINA, N.L 12 0 12 

134 CADEREYTA, N.L 8 0 8 

135 VILLA DE LAS FLORES, MÉX. 56 0 56 

136 CUAUTITLÁN IZCALLI, MÉX. 44 0 44 

137 ATLIXCO, PUE. 12 0 12 

138 VENTA DE CARPIO, MÉX. 24 0 24 

139 VILLA NICÓLAS ROMERO, MÉX. 29 0 29 

140 CARDENAS, TABS. 21 0 21 
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141 TEPOTZOTLÁN, MÉX. 11 0 11 

142 LOMA BONOTA, OAX. 10 0 10 

143 TUXTEPEC, OAX. 14 0 14 

144 AMECA, JAL. 34 0 34 

145 CHAPALA, JAL. 19 0 19 

146 SANTA ANITA, JAL. 15 0 15 

147 PATZCUARO, MICH. 9 0 9 

148 LAGOS DE MORELOS, JAL. 12 0 12 

149 TAXCO, GRO.  10 0 10 

150 CD. ALTAMIRANO, JAL. 15 0 15 

151 BOSQUES DEL LAGO, MÉX. 22 0 22 

152 SALINA CRUZ, OAX. 10 0 10 

153 ACAPONETA, NAY. 4 0 4 

154 LOS CABOS, B.C.S 10 0 10 

155 OJO DE AGUA, MÉX. 17 0 17 

156 AGUA PRIETA, SON. 14 0 14 

157 CD. SAHAGUN, HGO. 18 0 18 

158 RIO VERDE, S.L.P 7 0 7 

160 CUAJIMALPA, DF. 30 0 30 

161 COMITÁN, CHIS. 9 0 9 

162 JEREZ, ZAC. 13 0 13 

163 IZÚCAR DE MATAMOROS, PUE. 11 0 11 

164 COZUMEL, Q. ROO. 9 0 9 

165 PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO. 10 0 10 

166 SAN JUAN TEOTIHUACAN, MÉX 18 0 18 

167 APODACA. N.L 25 0 25 

168 MACUSPANA, TAB. 10 0 10 

169 MATEHUALA, S.L.P 17 0 17 

170 SANTIAGO IXCUINCLA, NAY. 22 0 22 

171 LIMSA 15 0 15 

172 TECAMACHALCO, PUE. 7 0 7 

173 SANTA ROSALÍA, B.C.S 11 0 11 

174 CD. HIDALGO, MICH. 12 0 12 

175 HUAUCHINANGO, PUE. 20 0 20 

176 CHIMALHUACAN, MÉX. 18 0 18 

177 EL SALTO, JAL. 9 0 9 

178 SAN JUAN DE LOS LAGOS, JAL. 12 0 12 
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179 VALLE DE BRAVO, EDO. DE MÉX. 12 0 12 

180 CABO SAN LUCAS, B.C.S 6 0 6 

181 BAHÍAS DE HUATULCO, OAX. 7 0 7 

182 MOROLEÓN, GTO. 7 0 7 

183 SAN MIGUEL DE ALLENDE, GTO. 6 0 6 

184 RÍO GRANDE, ZAC. 11 0 11 

185 SAN FCO. DEL RINCÓN, GTO.  9 0 9 

   TOTAL 13, 075.00 

 

DE IGUAL MANERA LES INFORMAMOS QUE SE EMITIO LA CIRCULAR PARA EL 

PAGO DE BECAS EN EL MES DE AGOSTO, PARA LOS COMPAÑEROS QUE COBRAN 

CON TARJETA DE DEBITO SE LES HIZO EL DEPÓSITO BANCARIO 

CORRESPONDIENTE POR LA CANTIDAD DE LA BECA TRAMITADA SEGÚN EL 

NIVEL DE CADA COMPAÑERO, ASÍ MISMO PARA LOS COMPAÑEROS QUE 

COBRAN TODAVIA CON VOLANTE, SE HIZO DE LA FORMA TRADICIONAL, ES 

DECIR, SE LES ENTREGO EL CHEQUE RESPECTIVO, DESDE EL DÍA 16 DE AGOSTO 

Y FINALIZÓ EL 14 DE SEPTIEMBRE DEL 2010. 

 

CABE MENCIONAR QUE GRACIAS A LA INTERVENCION DEL CO. FRANCISCO 

HERNÁNDEZ JUÁREZ HUBO  UN INCREMENTO SIGNIFICATIVO EN EL MONTO 

ECONOMICO EN COMPARACION CON EL AÑO ANTERIOR. 

 

ANTERIOR  ACTUAL  

PRIMARIA $1,800.00 PRIMARIA $1.890.00 

SECUNDARIA $1,900.00 SECUNDARIA $1.995.00 

BACHILLERATO $2,700.00 BACHILLERATO $2,835.00 

UNIVERSIDAD $3,000.00 UNIVERSIDAD $3,150.00 

 

 

 

MÉXICO, D. F. SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA REPÚBLICA MEXICANA 

SINDICATO DE INDUSTRIA 

REGISTRO 2493 
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CONVOCATORIA DE BECAS 

 

EL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA Y COMISIONES 

NACIONALES A TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

DANDO CUMPLIMIENTO A LA CLAUSULA 180 DEL CONTRATO COLECTIVO DE TRABAJO EN 

VIGOR, EXPIDE LA PRESENTE  CONVOCATORIA BAJO LAS SIGUIENTES: 

B A S E S 

 

 

PRIMERA: LUGAR Y FECHA: LAS SOLICITUDES SERÁN TRAMITADAS EN LA OFICINA DE 

BECAS, EN RIO NEVA No 16  TERCER PISO, COLONIA CUAUHTEMOC, MEXICO 

DF,  C.P. 06500   

DE  LUNES A VIERNES. 

  

 PRIMARIA Y SECUNDARIA: DEL 4 DE OCTUBRE AL 5 DE NOVIEMBRE DEL 

2010. 

 BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD: DEL 8 DE NOVIEMBRE AL 10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010. 

 

 HORARIO:   10:00 A 14:00 Y DE 15:00 A 18:00 HORAS 

 

SEGUNDA:      PARTICIPANTES Y REQUISITOS: PODRAN PARTICIPAR DE ESTE DERECHO, 

COMO MAXIMO UN HIJO POR TRABAJADOR, INDEPENDIENTEMENTE AL 

TRABAJADOR. 

LOS REQUISITOS SERAN LOS SIGUIENTES: 

H. SER TRABAJADOR SINDICALIZADO, ACTIVO O JUBILADO. 

I. CREDENCIAL DEL SINDICATO Y/O DE LA EMPRESA (SECCION MATRIZ). 

J. PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA FOTOSTATICA DE LA(S) BOLETA(S) DE 

CALIFICACIONES, QUE ACREDITE COMPLETO EL CICLO ESCOLAR 2009-

2010. 

c) PRIMARIA Y SECUNDARIA BOLETA OFICIAL DE LA SEP CICLO ESCOLAR 

2009– 2010. 

d) BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD BOLETA DE LOS  PERIODOS AGOSTO-

DICIEMBRE 2009, ENERO-JULIO 2010. 

K. EN CASO DE QUE LA SOLICITUD SEA PARA EL HIJO DE TRABAJADOR, 

DEBERÁ PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA DEL ACTA DE NACIMIENTO. 

L. FOTOGRAFIA RECIENTE  DE LA PERSONA PARA QUIEN ES LA BECA. 

M. EN MATRIZ EL TRAMITE ES PERSONAL. 

N. EN SECCIONES FORANEAS, DEBERAN APEGARSE INVARIABLEMENTE A LOS 

INCISOS A) B) C) D) Y E) REFERIDOS EN ESTE PUNTO, EL COMITÉ 

EJECUTIVO LOCAL ELABORARA POR TRIPLICADO LAS SOLICITUDES DE 

LAS CUALES UNA SERA  PARA EL TRABAJADOR, OTRA PARA EL ARCHIVO 

DE LA SECCION Y LA OTRA DEBERÁ SER ENVIADA AL AREA DE BECAS 

CON EL DEBIDO SOPORTE Y FIRMAS POR EL SECRETARIO GENERAL, 15 
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DIAS COMO MÁXIMO POSTERIORES A LA FECHA LIMITE (12 DE DICIEMBRE 

DEL 2010). 

 

TERCERA: SE REQUIEREN LOS SIGUIENTES PROMEDIOS 

 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO  8.0 

UNIVERSIDAD 8.0 

 

 

 

NOTA:  EL TRAMITE DE BECAS DEBERA APEGARSE INVARIABLEMENTE A LAS BASES DE 

LA PRESENTE CONVOCATORIA, ASI MISMO; EN SECCIONES FORÁNEAS  

DEBERAN LLENAR LA SOLICITUD CON LOS FORMATOS QUE SE LES ENVIARA VIA 

SISTEMA DE INFORMACION SINDICAL (SIS) E INTERNET DE NUESTRA PAGINA 

WEB. 

 
 

 

FRATERNALMENTE 

“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL” 

MEXICO, DF A 20 DE SEPTIEMBRE DEL  2010. 

 

 

 

FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ 

SECRETARIO GENERAL 

EDGARDO DE LA TORRE BERUMEN 

SECRETARIO DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

 

 

 

 

PATRICIA PATIÑO LEÓN 

PRESIDENTA DEL COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA 
 
 

 

 

 

SE CONTINUA APOYANDO A LAS SECCIONES FORANEAS Y HA DIFERENTES 

COPES DE SECCION MATRIZ,  CON UNIFORMES, ARBITRAJE, PREMIACIONES DE 

FUTBOL, BEISBOL, VOLEIBOL, ETC. 

 

APOYO FORANEAS 

 

SECCION LOCALIDAD 
2 GUADALAJARA 
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3 PUEBLA, PUE. 
4 SAN LUIS POTOSI, SLP 
5 VERACRUZ, VER. 
10 CUERNAVACA, MOR. 
19 TOLUCA, MEX. 
25 NOGALES, SON. 
30 CULIACAN, SIN. 
35 MATAMOROS, TAMPS. 
37 CD. VICTORIA TAMPS. 
38 PIEDRAS NEGRAS, COAH. 
40 COLIMA, COL. 
53 CD. CUAUHTEMOC, CHIH. 
56 CD. VALLES, SLP 
74 TUXTLA GUTIERREZ, CHIS. 
77 TAPACHULA, CHIS. 
82 MIGUEL ALEMAN, TAMPS. 
83 URUAPAN, MICH. 
87 CTBR 
98 OCOTLAN, JAL. 
100 HUAJUAPAN DE LEON, OAX. 
101 TECPAN DE GALENA, GRO. 
105 ACAYUCAN, VER. 
106 ACTOPAN, HGO. 
121 MINATITLAN, VER. 
122 ZIHUATANEJO, GRO. 
123 CD. LOPEZ MATEOS, MEX. 
139 NICOLAS ROMERO, MEX. 
142 LOMA BONITA, OAX. 
144 AMECA, JAL. 
148 LAGOS DE MORENO, JAL. 
151 BOSQUES DEL LAGO, MEX. 
159 TECMARKETING 
164 COZUMEL, Q. ROO 
171 LIMSA 
179 VALLE DE BRAVO, MEX. 
180 CABO SAN LUCAS, BCS 
182 MOROLEON, GTO. 
55 TLAXCALA, TLAX. 

 

APOYO MATRIZ 
 

1 LEGARIA 

2 NAUCALPAN 

3 ATZACOALCO 

4 MIXHUCA 

5 TEPEPAN 



 20

6 CAFETALES 

7 ZARAGOZA 

8 SAN ANTONIO ABAD 

9 PINO 

10 VALLEJO 

11 PERFILES 

12 JUBILADOS 

13 IPR 

14 AZORES 

15 MIXCOAC 

16 CHAMIZAL 

17 PRODUCTIVIDAD 

18 TACUBAYA 

19 IPR 

20 ESTADIO 

21 MORELOS 

22 ABASTOS 

23 ANGELES 

24 TLALNEPANTLA 

25 STA. LUCIA 

27 GUARDERIAS 

28 SUC. CUICUILCO 
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☏ Coordinador del COPE Sta. Martha 

 

 

☏ Coordinador de la Tienda Comercial Sta. Martha 

 

 

☏ Integrante de la Comisión Obrero Patronal 

 

 

☏ Coordinador de la Liga Interna del STRM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORME 

DE 
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LA 

LIGA INTERNA 

DE 

FUTBOL 

DEL 

STRM 
 

 

 

 

 

INTEGRANTES 
 

 

 

Presidente 



 23

ANGEL. A. TRIANA LARA 

 

 

Comisión Disciplinaria 

 

MANUEL RAMIREZ ROJAS 

HIGINIO A. RAMIREZ SANCHEZ 

ENRIQUE CERVANTES MORA 

 

 

Coordinador de la Liga Interna del STRM. 

 

 

ALEJANDRO FUENTES SEVERO 
 

 

 

 

 

 

LIGA INTERNA 
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FUTBOL: 

EN ESTA  DISCIPLINA DEPORTIVA SE SIGUE APOYANDO A LA LIGA INTERNA DEL 

STRM REALIZÁNDOSE EL TORNEO DE COPA 2009 Y EL  TORNEO DE LIGA 2010. 

ASI TAMBIEN SE REALIZÓ UN TORNEO DE CONSOLACIÓN CONTANDO CON UNA 

PARTICIPACIÓN DE 50 EQUIPOS EN UNA SOLA CATEGORÍA DANDO UN TOTAL 

DE 1,150 COS. QUE PARTICIPAN EN ÉSTA ACTIVIDAD. 

 

EN ÉSTAS ACTIVIDADES PROPIAS DE LA LIGA, SE LE DA SEGUIMIENTO A LA 

REALIZACIÓN DE ASAMBLEAS CON LOS DELEGADOS DE LOS 50 EQUIPOS QUE SE 

INSCRIBIERON PARA PARTICIPAR EN ESTOS TORNEOS CON UNA SOLA 

CATEGORÍA, ESTO CON LA FINALIDAD DE ELEVAR EL NIVEL DE FUTBOL DE LA 

LIGA. 

 

REUNIÉNDOSE EL PRIMER LUNES DE CADA MES, EN DONDE SE VEN TODAS LAS 

CUESTIONES REFERENTES AL BUEN FUNCIONAMIENTO DE LA LIGA, ASÍ COMO 

LAS MEDIDAS DISCIPLINARIAS QUE SE EMITEN POR LA PROPIA COMISIÓN 

CONTINUANDO CON LA TOMA DE DESCISIONES DE MANERA DEMOCRÁTICA 

APEGADOS AL REGLAMENTO DE COMPETENCIA. 

 

AGRADECIENDO DE ANTEMANO A TODOS LOS COMPAÑEROS SU 

PARTICIPACIÓN. 

 

SE DIO INICIO AL TORNEO DE COPA 2009, CON LA PARTICIPACIÓN DE 50 

EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 1,150 COMPAÑEROS QUE PARTICIPARON EN 

ÉSTE DEPORTE, REALIZÁNDOSE A PARTIR DEL MES DE AGOSTO 2009 Y 

CONCLUYENDO EN LA PRIMER SEMANA DE DICIEMBRE 2009, QUEDANDO DE LA 

SIGUIENTE MANERA: 
 
 

ZUMPANGO 
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CAMPEON PRIMERA: CHAIREL 

CAMPEON VETERANOS: CENTRALES 
 

D.F. 

CAMPEON PRIMERA: CENTRALES 

CAMPEON VETERANOS: ESTADIO 
 

Y EN UNIFICACION DEL CAMPEON POR CATEGORIA. 
 

PRIMERA 

CAMPEON : CHAIREL 

SUB-CAMPEON: CENTRALES 
 

VETERANOS 

CAMPEON: CENTRALES 

SUB-CAMPEON: ESTADIO 
 

ASI CONCLUYO EL TORNEO DE COPA 2009. 

 

SE LLEVO A CABO EL TORNEO DE LIGA 2010, CONTANDO CON LA 

PARTICIPACION DE 48 EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 1,104 COMPAÑEROS 

QUE PARTICIPARON EN ESTA ACTIVIDAD, QUEDANDO DE LA SIGUIENTE 

MANERA: 
 

ZUMPANGO 

CAMPEON PRIMERA: LEGARIA 

CAMPEON VETERANOS: MORELOS 
 

D.F. 

CAMPEON PRIMERA: CENTRALES 

CAMPEON VETERANOS: ESTADIO 
 

Y EN UNIFICACION DEL CAMPEON POR CATEGORIA. 
 

PRIMERA 

CAMPEON : CENTRALES 

SUB-CAMPEON: LEGARIA 

VETERANOS 

CAMPEON: ZARAGOZA 

SUB-CAMPEON: MORELOS 
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SE LLEVARON A CABO LOS JUEGOS DE CAMPEON DE CAMPEONES DE AMBAS 

CATEGORIAS ENTRE LOS CAMPEONES DE COPA Y LOS CAMPEONES DE LIGA, 

QUEDANDO DE LA SIGUIENTE MANERA: 
 

PRIMERA 

CAMPEON: CENTRALES 

SUB-CAMPEON: CHAIREL 
 
 

VETERANOS 

CAMPEON: ZARAGOZA 

SUB-CAMPEON: CENTRALES 
 

Y SE LLEVO A CABO UN TORNEO DE CONSOLACION CON LOS EQUIPOS QUE 

HABIAN QUEDANDO FUERA DE LA LIGUILLA DEL TORNEO DE LIGA, QUEDANDO 

DE LA SIGUIENTE MANERA: 
 

ZUMPANGO 

CAMPEON DE PRIMERA: BOSQUES 

CAMPEON DE VETERANOS: IRE 
 

D.F. 

CAMPEON DE PRIMERA: CHALCO 

CAMPEON DE VETERANOS: ESTADIO 
 

ASI CONCLUYO EL TORNEO DE LIGA 2010. 
 

INFORME DE LA LIGA INTERIOR DE FUTBOL DEL STRM. 
 

ACTUALMENTE SE ESTA LLEVANDO A CABO EL TORNEO DE COPA 2010, 

CONTANDO CON LA PARTICIPACION DE 48, EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 

1,104 COMPAÑEROS QUE PARTICIPAN EN ESTA ACTIVIDAD, LOS EQUIPOS SON 

LOS SIGUIENTES: 

 

 ZUMPANGO   D.F. 

1.- ALMACENES A  1.- ALMACENES 

2.- CAS METRO  2.- ANGELES 

3.- ARAGON  3.- CENTRALES 

4.- BOSQUES  4.- CHALCO 

5.- CENTRALES  5.- CHIMALHUACAN 

6.- CHAIREL  6.- CTBR B 
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7.- CHAMIZAL  7.- CULHUACAN 

8.- CHAMIZAL A  8.- ESTADIO A 

9.- COLINAS  9.- ESTADIO 

10.- FINANZAS  10.- IRE 

11.- IRE  11.- LOS REYES 

12.- LEGARIA  12.- MIXCOAC 

13.- LEGARIA A  13.- MIXHUCA A 

14.- LOPEZ  14.- MIXHUCA B 

15.- MORELOS  15.- SAN JUAN A 

16.- NAUCALPAN  16.- PROYECTOS  

17.- OJO DE AGUA  17.- S.A.A. 

18.- PACHUCA A  18.- SAN JUAN 

19.- PINO  19.- SANTA LUCIA 

20.- TECMARKETING  20.- SANTA MARTHA 

21.- TEZOZOMOC  21.- TACUBAYA 

22.- VILLA B  22.- TEC. TASQUEÑA 

23.- ZUMPANGO  23.- TEPEPAN 

   24.- TLAHUAC 

   25.- ZARAGOZA 

 

DÍA DEL TELEFONISTA 

 

CON MOTIVO DE LA CELEBRACION DEL DIA DEL TELEFONISTA EL DÍA SABADO 

31 DE JULIO DEL 2010 EN LAS INSTALACIONES DEL DEPORTIVO ZUMPANGO, 
SE REALIZARON LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS QUE A 

CONTINUACION ENLISTAMOS: 
 

PROGRAMACION  POR EL DIA DEL TELEFONISTA EN ZUMPANGO 
 

FUTBOL 
 

CAMPO 1 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. GUADALAJARA “A”  INVITADO 

11:00 AM. GUADALAJARA “B”  INVITADO 

13:00 PM. CEN “A”  CEN “B” 
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CAMPO 2 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. OJO DE AGUA  LAGO 

10:00 AM. GUADALAJARA “C”  COLINA 

11:00 PM. ATZACOALCO  TIBURONES 
 
 

CAMPO 3 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. MORELOS  TECMARKETING “A” 

10:00 AM. STRM  REAL MANDIL 

11:00 PM. TEZOZOMOC  AZORES 

12:00 AM. LEGARIA  INVITADOS 

13:00 PM. TECMARKETING  PACHUCA 
 
 

CAMPO 4 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. CENTRALES “A”  IRE 

10:00 AM. CENTRALES VET.  CTBR 

11:00 PM. CHAMIZAL  TECMARKETING 

12:00 AM. VASCO  ATLANTE VET. 
 
 

CAMPO 5 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. TECMARKETING “B”  CHAMIZAL “A” 

10:00 AM. TICOMAN  LEGARIA 

11:00 PM. STA. MARTHA  CULHUACAN 

12:00 AM. VASCO  ATLANTE JUV. 

13:00 PM. IRE  INVITADO 
 

SABADO 31 DE JULIO DEL 2010 

FUTBOL RAPIDO 

 

HORA: EQUIPO VS EQUIPO 

10:00 AM. TECMARKETIN 1  STRM 

11:00 PM. TECMARKETIN 2  OJO DE AGUA 

12:00 AM. GANADOR 1  GANADOR 2 

13:00 PM. ESTADIO  INVITADO 
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BASQUETBOL 

       
 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

10:00 AM. TEC. 1 VS ODA  TEC. 2 VS INVITADO 

11:00 AM. GANADOR 1  GANADOR 2  PERDEDOR  PERDEDOR 

 

VOLEIBOL 

 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

09:00 AM. EQUIPO 1 VS EQUIPO 2  EQUIPO 3 VS EQUIPO 4 

10:00 AM. GANADOR  GANADOR   PERDEDOR  PERDEDOR 

 

SQUASH 

 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

09:00 AM. EQUIPO 1 VS EQUIPO 2  EQUIPO 3 VS EQUIPO 4 

10:00 AM. EQUIPO 5   EQUIPO 6  EQUIPO 7   EQUIPO 8 

11:00 AM. 

GANADOR JUEGO 1 DE LA 

CANCHA 1 VS 

GANADOR JUEGO 2 DE LA 

CANCHA 1 

12:00 AM 

GANADOR JUEGO 1 DE LA 

CANCHA 2 VS 

GANADOR JUEGO 2 DE LA 

CANCHA 2 

13:00 PM GANADOR CANCHA 1  GANADOR CANCHA 2 
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BEISBOL  

 

 
 

 

HORA                                    ESTADIO 

10:00 AM. VENTA DE CARPIO  VS FRAYLES 

 

SE HAN APOYADO CON INSUMOS DEPORTIVOS A LOS EQUIPOS DE FUTBOL, 

VOLEIBOL Y BASQUETBOL QUE PRACTICAN ESTA ACTIVIDAD EN LOS  CENTROS 

OPERATIVOS DE MATRIZ Y  SECCIONES FORANEAS. 
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☏ Responsable de la División Poniente  

    de Planta Exterior. 

 

☏ Coordinador del COPE Tezozomoc. 

 

☏ CECAP Tezozomoc. 

 

☏ Oficina ComercialTlalnepantla. 

 

☏ Ceico Tlalnepantla . 

 

☏ Integrante de la Comisión de Modernización. 

 

☏ Apoyo y Coordinación con Fundación 

    Telmex y Bienestar Social. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

CARRERAS EXTERNAS 
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NOMBRE: DISTANCIA: FECHA: 

MARATON INTERNACIONAL CD. DE MÉXICO 42.195 MTS. 07/SEP/2009 

CUAUTLA OAXTEPEC 10 KM. 30/OCT/2009 

8ª. CARRERA ATLÉTICA TV. AZTECA 7 Y 13 KM. 16/NOV/2009 

CARRERA SAN SILVESTRE 10 KM. 31/DIC/2009 

CARRERA ATLÉTICA MVS 10 KM. 23/MAY/2010 

8ª. CARRERA EL RETO 10 MILLAS 16.093 KM. 23/MAY/2010 

XXXL CARRERA DEL DÍA DEL PADRE 21.1 KM. 20/JUN/2010 

 

CARRERAS INTERNAS 

 

NOMBRE DISTANCIA LUGAR FECHA 

XVI CARRERA DEL 

PAVO 

3 Y 5 KM. CTO. WILFRIDO 

MASSIEU 

(ZACATENCO) 

07/DIC/2009 

XXIII CARRERA DEL DÍA 

DEL TELEFONISTA 

3 Y 5 KM. PISTA DE REMO Y 

CANOTAJE VIRGILIO 

URIBE 

09/AGO/2010 

 

BUSCANDO TENER UNA COORDINACIÓN ADECUADA CON LOS COMPAÑEROS 

PARTICIPANTES SE CONTINUARÁN CON LOS APOYOS PARA LAS INSCRIPCIONES 

DE LAS CARRERAS EXTERNAS CONSIDERANDO EL PRESUPUESTO ASIGNADO A 

ESTA SECRETARIA. 

 

ESPERANDO E INVITARLOS A TODOS LOS COMPAÑEROS PARA QUE EN LAS 

PRÓXIMAS CARRERAS HAYA MÁS PARTICIPANTES. 
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☏ Coordinadora de Tráfico 020,040 y 090 

    del Centro Telefónico San Juan,  

 

☏ Coordinadora del Grupo Tonalli-Mexica. 

 

☏  Apoyo y Coordinación con Fundación 
     Telmex y Bienestar Social 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECRETARIA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN. 
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LA PERMANENCIA DEL PROGRAMA DE BIENESTAR SOCIAL EN TELMEX SE BASA 

EN EL INTERÉS DE EMPRESA Y SINDICATO POR MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA 

DE LOS TRABAJADORES Y SUS FAMILIAS Y PROMOVER LA INTEGRACIÓN EN LAS 

ÁREAS FAMILIAR LABORAL Y SOCIAL Y DE ESA FORMA CONJUNTAR EL 

DESARROLLO TECNOLÓGICO CON EL CRECIMIENTO INTEGRAL DE QUIENES 

CONFORMAMOS ÉSTE GRAN SINDICATO. 

 

CON LA FINALIDAD DE TRABAJAR CON EL RECURSO MÁS VALIOSO DE NUESTRA 

ORGANIZACIÓN QUE ES EL HUMANO, EN SU DIMENSIÓN INTEGRAL COMO 

PERSONA, COMO MIEMBRO DE UNA FAMILIA DE UN GRUPO DE TRABAJO Y DE 

UN GRUPO SOCIAL Y CON EL OBJETO DE BRINDARLE LA HERRAMIENTA 

NECESARIA QUE LO LLEVE A SUPERARSE CADA VEZ MÁS EN LO INDIVIDUAL Y LO 

PREPARE PARA SER MEJOR PORTADOR SOCIAL, A SU FAMILIA Y TRABAJO.  

 

LA SECRETARIA DE DEPORTES CULTURA Y RECREACIÓN DEL COMITÉ EJECUTIVO 

NACIONAL EN COORDINACIÓN CON BIENESTAR SOCIAL DE TELEFONOS DE 

MÉXICO HA REALIZADO DURANTE EL PERIODO OCTUBRE 2009-AGOSTO 2010 

ACTIVIDADES QUE CUBREN CON LOS OBJETIVOS ESTABLECIDOS EN LOS CINCO 

EJES RECTORES QUE NOS RIGEN EMITIDOS POR EL COMITÉ CENTRAL DE 

BIENESTAR SOCIAL. 

 

 SUPERACIÓN CONSTANTE Y PERMANENTE 

 AUTOESTIMA Y PROYECTO DE VIDA 

 INSEGURIDAD Y CONFIANZA 

 SALUD E INFORMACION 

 CULTURA Y TRADICIONES 

 MEDIO AMBIENTE 
 
 

CADA EVENTO QUE SE REALIZÓ TOMÓ COMO BASE EL DESARROLLO Y 

CRECIMIENTO INTEGRAL DE LOS TELEFONISTAS Y SUS FAMILIAS ASÍ COMO EL 

IMPACTO DIRECTO CON LAS COMUNIDADES A LAS QUE PERTENECEN EL 

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS Y LA PARTICIPACIÓN DE CADA UNO DE ELLOS 

FUERON DE COMPROMISO, ENTREGA Y RESPONSABILIDAD. 

 

EL VALOR EDUCATIVO QUE SE IMPARTIÓ PERMITIÓ QUE SE PUDIERAN 

RECONOCER Y APROVECHAR SUS DIFERENTES CAPACIDADES ENTABLANDO UNA 

AUTENTICA COMUNICACIÓN BASADA EN EL CONOCIMIENTO DE ELLOS DE 

IGUAL FORMA TUVIERON LA POSIBILIDAD DE DISTINGUIR AQUELLOS 
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CONTEXTOS QUE LES PERMITA UN CRECIMIENTO ARMÓNICO POSITIVO Y 

SOBRETODO PERMANENTE. 
 

RESULTADOS GENERALES-SEPTIEMBRE 2009-AGOSTO 2010 

 

SUB-PROGRAMA No. DE EVENTOS No. DE BENEFICIARIOS 
FORMACIÓN 989 50,798 
SALUD 668 51,044 
CULTURA Y 
RECREACIÓN 

404 88,659 

   
TOTALES 2,061 190,501 
   
 LOCALIDADES 

ATENDIDAS 
170 

 

 

F O R M A C I O N 
 

ACTUALMENTE VIVIMOS UNA EPOCA DIFÍCIL, EN DONDE LOS VALORES 

ESENCIALES QUE NOS HACEN CONVIVIR EN SOCIEDAD TALES COMO: LA 

CORTESÍA, EL DIÁLOGO, EL AMOR, EL RESPETO Y LA AMISTAD SE ESTÁN 

PERDIENDO POR ELLO SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES ENFOCADAS A 

DIFERENTES ACTIVIDADES QUE CONTINUAMOS REFORZANDO DIA CON DIA POR 

LO QUE SE LLEVAN A CABO ACCIONES QUE REFUERZAN NUESTROS VALORES A 

TRAVÉS DE CURSOS, CONFERENCIAS, TALLERES, MANUALIDADES E INCLUSO 

OFICIOS, ESTO ES CON EL FIN DE SENSIBILIZAR, ORIENTAR E INFORMAR A 

NUESTROS COMPAÑEROS SOBRE ASPECTOS DE DESARROLLO HUMANO COMO A 

CONTINUACIÓN DETALLAMOS: 

 

CURSOS: 

 

AUTOESTIMA Y PROYECTO DE VIDA 
SEGURIDAD Y CONFIANZA. 
VALORES Y FAMILIA (PAREJA) 
SUPERACIÓN CONSTANTE Y PERMANENTE. 
MEDIO AMBIENTE 
CULTURA Y TRADICIONES 
CURSO DE VERANO TELMEX 2010  

CAMPAMENTO JUVENIL TELMEX 2010 
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CONFERENCIAS Y TALLERES : 

 

“EL LENGUAJE DEL AMOR” 

“AUTOLIBERACIÓN” 

¿QUÉ HICE PARA MERECER ESTO? 

“¿MI HIJO ES DE LA GENERACIÓN N?” 

“¿SOY UNA PERSONA VALIOSA? 

“LA FAMILIA ANTE LA REALIDAD DE LA MUERTE” 

“ADOLESCENTES ESTRESADOS” 

“CONTACTO CON TU CUERPO Y EMOCIONES” 

“COMO DESARROLLAR LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES” 

“MI FUERZA INTERIOR” 

“LIBÉRATE Y SANA: EL LLANTO” 

“LA DEPRESIÓN MAL DEL SIGLO XXI” 

“NIÑOS PLENOS, NIÑOS FELICES” 

“¿CAMBIAR YO?” 

“LA TELARAÑA DE LA VIDA” 

“PERDONAR LIBERA” 

“CÓMO ENFRENTAR LAS CRISIS PERSONALES” 

“ALCANZA TUS METAS LOGRA TUS PROPÓSITOS” 

“EL VIAJE MÁS MARAVILLOSO” 

“EL DESAFÍO DE VIVIR" 

“EL DINERO Y EL DISFRUTE SEXUAL” 

“¿QUÉ ES EL CYBERBULLYING?” 

“CONOCER NUESTRA SOMBRA” 

“¿CÓMO HACER QUE MIS HIJOS ME ESCUCHEN Y ME ENTIENDAN?” 

“MUJERES AL RESCATE DE SÍ MISMAS” 

“EL ARTE DE ACOMPAÑARSE EN LA VIDA” 

“¿CÓMO LOGRAR SER FIEL?” 

“FRICCIONES ENTRE HERMANOS” 

 

MANUALIDADES: 

 

“CONFINTERÍA Y BOMBÓN ARTÍSTICO” 

“MANZANAS CUBIERTAS” 

“JABONES ARTÍSTICOS” 

“CHOCOLATERÍA” 
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OFICIOS: 

 

“IMPERMEABILIZACIÓN EN TECHOS, MUROS Y CISTERNAS” 

“INSTALACIONES ELÉCTRICAS SENCILLAS” 

“CARPINTERÍA” 

“ELABORACIÓN Y COLOCACIÓN DE PASTA EN MUROS” 

“ALUMINIO EN CASA” 
 

 

S A L U D 
 

 

SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL CUIDADO DE LA SALUD EN 

GENERAL, DIVIDIDAS EN RUBROS QUE A CONTINUACION ENLISTAMOS: 

 

PLÁTICAS Y CURSOS 
 

“BAJAR DE PESO ¿GRAN SACRIFICIO?” 

“SI ME QUIERO ME CUIDO” 

“APRENDE A ESCUCHAR TU CUERPO” 

“NUTRICIÓN FAMILIAR” 

“CLIMATERIO Y ANDROPAUSIA” 

“RESPIRACIÓN SALUD Y LONGEVIDAD” 

“EL PODER CURATIVO DEL CONTACTO” 

¿CÓMO REALIZAR UN AUTOMASAJE? 

FACTORES DE RIESGO Y FACTORES DE PROTECCIÓN 

“CÓMO PREVENIR LAS ADICCIONES EN LOS HIJOS” 

“JUGOTERAPIA” 

“CONTROLA TU ESTRÉS” 

“EL ARTE Y LA CIENCIA DE LA RELAJACIÓN” 

“CÓMO LEER EL CUERPO” 

“SEXUALIDAD SALUDABLE” 

“DEPURACIÓN SANGUÍNEA” 

 

OBRAS DE TEATRO SOBRE ADICCIONES: 

 

*“SIN SALIDA”* 

*“LA VIDA QUE NOS QUEDÓ”* 

*“LAS DELICIAS Y LA MENTIRA”* 
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 

 

“PEDESTRES” 

CAMINATA DEL TELEFONISTA 

“CARRERA ATLÉTICA TELEFONISTA” 

“CARRERA DEL PAVO” 

“CORRIENDO POR LA SALUD” 

 

TORNEOS: 

 

“SQUASH” 

“BASQUETBOL” 

“VOLIBOL” 

“SOFTBOL” 

“NATACIÓN” 

“BOLICHE” 

 

TALLERES DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO: 

 

“YOGA” 

“HATA YOGA” 

“CHI KUNG” 

“ZUMBA” 

“PILATES” 

“BAILES FINOS DE SALÓN” 

 

 

CULTURA Y RECREACIÓN 
 

SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES ENFOCADAS SOBRE EL MEDIO AMBIENTE Y  

VISITAS CULTURALES COMO: DÍA DEL NIÑO, DÍA DE LAS MADRES, DÍA DEL 

PADRE, CURSOS Y CAMPAMENTOS DE VERANO EN DIVERSAS MODALIDADES 

ABARCANDO ACTIVIDADES DE FORMACIÓN, SALUD, CULTURA Y RECREACIÓN. 

QUE A CONTINUACIÓN ENLISTAMOS: 

 

CURSO DE VERANO SINDICAL “CHILAM-BALAM”DIVERSIÓN, RECREACIÓN 

Y CULTURA LLEVÁNDOSE A CABO EN EL DEPORTIVO ZUMPANGO CON LA 
ASISTENCIA  233 NIÑOS, ABARCANDO EL PERIODO  DEL 12 DE JULIO AL 6 DE 

AGOSTO/2010.  
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OBRAS DE TEATRO INFANTILES Y FAMILIARES: 

 

“RECORRIDO A LA FÁBRICA DE SANTA Y LA VILLA DE LOS DUENDES” 

“TARZÁN” 

“TRUPOLIS” 

“ILUSIONES DE PAPEL” 

“VISITA KIDZANIA” 

“ROSA DE DOS AROMAS” 

“EL PERIQUILLO SARNIENTO” 

“LOS SECRETOS DEL VIEJO OM” 

 

VISITAS Y EXPOSIONES GUIADAS: (EN COORDINACIÓN CON EL MUSEO 

SOUMAYA), SE HAN LLEVADO A CABO VISITAS A MUSEOS Y A SUS 

EXPOSICIONES COMO: 

 

“GIBRAN, EL PROFETA” 

 

VISITAS GUIADAS A INSTALACIONES DE TELMEX AL PALACIO NACIONAL, ASÍ 

COMO TAMBIÉN COMO: 

 

“MUESTRA DE DÍAS DE MUERTOS” 

“MUESTRA DE DÍAS DE NACIMIENTO” 

 

ESPECTÁCULOS Y CONCIERTOS MUSICALES: 

 

“RONDALLA DE MIL AMORES” 

CICLO DE CONFERENCIAS MUSICALES CON EL MAESTRO SERGIO VELA 

“DANZA FOLCLÓRICA” 

“LA BELLA ÉPOCA, MÉXICO 1900” 

“LOS PALADINES” 

“LA VIUDA” 

 

ACTIVIDADES CULTURALES: 

 

CICLO DE CHARLAS LOS HÉROES EN SU TINTA DE JERMÁN ARGUETA 

“HIDALGO” 

“MORELOS, EL SIERVO DE LA NACIÓN” 

“ZAPATA VIVE Y EL OLOR DE LA TIERRA” 

“RICARDO FLORES MAGÓN” 

“MUSEO DE LA AVES” 
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ACTIVIDADES SOBRE EL MEDIO AMBIENTE: 

 

“LIBERACIÓN DE TORTUGAS EN LAS ZONAS DEL PACÍFICO Y GOLFO DE 

MÉXICO” 

 

MEDIOS DE DIFUSIÓN IMPRESOS: 

 

CARTELES CORPORATIVOS 

CARTELES INFORMATIVOS (ÁREA METRO) 

CARTELES INFORMATIVOS (FORÁNEAS) 

FOLLETO DE ACTIVIDADES (ÁREA METRO) 

 

MEDIOS DE DIFUSIÓN ELECTRÓNICOS: 

 

WWW.BIENESTARTELMEX.ORG. 

INTRANET CORPORATIVA 

BS INFORMA (PUBLICACIÓN VÍA CORREO RED TELMEX) 
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☏ Vinculación de Empresas con el STRM y  

    Creación de Convenios con las mismas. 

 

☏ Logística y creación de Eventos Culturales  

    Y Recreativos.  

 

☏ Coordinador del Grupo de Danza Tonalli- 

     Mexica. 

 

☏ Coordinador de OVA Parque Vía. (Especialistas   

Administrativos). 

 

☏ Comisión de Modernización y Acción 

     Politica. 
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EN LO QUE RESPECTA A ESTE RUBRO, ES IMPORTANTE  SEÑALAR QUE HEMOS 

TENIDO UNA SERIE DE ACONTECIMIENTOS, PRINCIPALMENTE DAR A CONOCER 

A LOS COMPAÑEROS EN TIEMPO Y FORMA LOS EVENTOS QUE ESTA SECRETARIA 

TIENE A BIEN DIFUNDIR. 

 

ES IMPORTANTE RECALCAR QUE TODO ESTO SE HACE CON TODA DEDICACIÓN, 

PARA QUE LOS COMPAÑEROS TENGAN INFORMACION OPORTUNA EN CUANTO 

A EXPANDIR ESPACIOS Y CONOCIMIENTOS Y A SU VEZ TENGAN A BIEN 

COMPARTILOS CON SUS FAMILIAS, LO QUE A CONTINUACIÓN SE EXPONE: 

 

CURSO.-PROFESIONAL DE AJEDREZ, REALIZADO EN NOV, DIC. 2009, EL CUÁL 

FUE INTEGRADO POR CUATRO GRUPOS: DOS: DE PRINCIPIANTES Y DOS: DE 

AVANZADOS AL TÉRMINO DE LAS MISMO SE REALIZÓ UN TORNEO ENTRE LOS 

PARTICIPANTES PARA PREMIAR A LOS MÁS DESTACADOS EN AMBAS RAMAS. 

 

2DO. CURSO.- PROFESIONAL DE AJEDREZ (“INFANTIL”), REALIZADO EN MAR. 

2010, INTEGRADO POR TRES GRUPOS INFANTILES: CON CATEGORÍAS DE 6 A 12 

AÑOS Y UN GRUPO DE ADULTOS. DE ÉSTE CURSO SE DESPRENDIÓ UN CLUB DE 

AJEDREZ QUE SE LLEVÓ A CABO EN LAS INSTALACIONES DE SERAPIO RENDÓN 

#71. A SU VEZ SE DIERON CLASES EN EL CENTRO RECREATIVO DE SERAPIO 

RENDÓN, ÉSTAS ACTIVIDADES SE TERMINARON EN AGO. 2010. 

 

SE REALIZARON PLÁTICAS CON EL TEMA DE “ALTERNATIVA SIGLO XXI 

ALCOHOLISMO Y DROGADICCION”, IMPARTIDAS POR LA EMPRESA BIOCOM EN 

LOS MESES DE MAR, MAY. 2010  EN EL AUDITORIO DE NUESTRO SINDICATO. 

 

SE LLEVÓ LA PLÁTICA ENFOCADA PARA PADRES DE FAMILIA CON EL TEMA 

“DIRECCIONAMIENTO DEL IDIOMA INGLES” ENFOCADO A NIVELACIÓN DE LOS 

MENORES QUE TOMAN ÉSTA CLASE EN SUS ESCUELAS Y TIENEN PROBLEMAS 

CON LA MISMA, SE REALIZÓ EN EL MES DE MAR.2010. 

 

SE TUVO A BIEN REALIZAR EL TALLER “CONOCE TUS EMOCIONES” CON UNA 
GRAN ACEPTACIÓN POR PARTE DE LOS COMPAÑEROS(AS) ASISTENTES, TAL 

SITUACIÓN DIO A PIE A EL INICIO DE UNA SEGUNDA PARTE CON EL 

TEMA”PERSONALIDADES” ESTO SE REALIZÓ EN LOS MESES MAR, ABR. 2010. 
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DANDO SEGUIMIENTO A LOS TALLERES, TAMBIÉN SE LLEVÓ A CABO EL DE 

CONOCIMIENTO DE LA CULTURA MAYA QUE COMENZARON EN JUN. 2009 

CON EL TEMA “LAS 7 PROFECÍAS MAYAS” ESTE TALLER TUVO MUCHA 

ACEPTACIÓN QUE SE REALIZARON DOS MÁS CON LOS TEMAS “TELEKTONON” 

QUE FUE IMPARTIDA FEB, MAR. 2010 Y “SINCRONARIO 13 LUNAS DE 28 DÍAS 

CUENTA MAYA”. OCT. 2010. 

 

DIA DEL TELEFONISTA.- (“EN ZUMPANGO 2010”) SE LLEVARON A CABO 

EVENTOS CON BARRAS DE ENTRETENIMIENTO PARA TODA LA FAMILIA, 

COMPETENCIAS DE FRATERNIDAD DE VARIOS DEPORTES, JUEGOS DE DESTREZA, 

PAYASOS Y REGALOS CON EL APOYO INCONDICIONAL DEL C.E.N. Y 

COMISIONADOS NACIONALES. JUL. 2010. 

 

DIA DEL TELEFONISTA.- SE LLEVÓ A CABO EN LA “PLAZA DE TOROS MÉXICO” 

CON EL APOYO INCONDICIONAL DEL C.E.N Y COMISIONADOS NACIONALES. 

AGO. 2010. 

 

CELEBRACION DE BICENTENARIO.- SE LLEVÓ A CABO EN EL TEATRO HIDALGO 

CON CANCIÓN MEXICANA, DANZA FOLKLÓRICA, FIESTA MEXICANA. SEP. 2010. 

 

 

GRUPO REPRESENTATIVO DE DANZA FOLKLORICA DEL STRM 

TONALLI-MEXICA 

 

ACTIVIDADES 

 
SE LES DIO APOYO A LOS EX-INTEGRANTES PARA CELEBRAR EL 25 ANIVERSARIO 

DE LA AGRUPACIÓN EN EL TEATRO ISABELA CORONA EN SEP. 2009. 

 

SE ENTREGÓ APOYO CONCERNIENTE AL VESTUARIO DEL 2009 EN EL MES DE 

JUL. 2010. 

 

CONCENTRACION.- DEL GRUPO TONALLI-MEXICA EN RECREATIVO ZUMPANGO 

OCT. 2009. 

 

SE REALIZÓ EVENTO DE “25 ANIVERSARIO DE LA AGRUPACIÓN”. EN TEATRO 

HIDALGO  POR EL GRUPO REPRESENTATIVO OCT. 2009. 

 



 44

SE IMPLEMENTO CON EL CONSULTORIO MEDICO DEL SINDICATO REVISIÓN 

MÉDICA, PARA VIGILAR LA SALUD DE LOS INTEGRANTES. DICHAS VISITAS SON 

DOS VECES POR AÑO. FEB. 2010. 

 

SE RETOMÓ DE MANERA OFICIAL EL RENOVAR EL MANUAL DE PROCEDIMIENTOS 

DEL GRUPO EN CUANTO A LA DISCIPLINA EN CADA UNO DE LOS ASPECTOS QUE 

LO RODEA, COMENZÓ EN  FEB. 2010,  Y TERMINÓ EN NOV. 2010.  

 

CONFORMANDO DENTRO DEL GRUPO RESPONSABILIDADES TALES COMO: JEFE 

DE GRUPO, COMISIÓN DE VESTUARIO, COMISIÓN REDACTORA, TESORERÍA, 

COMISIÓN DE SONIDO, COMISIÓN DE LOGÍSTICA POR MENCIONAR ALGUNAS,  

 

LO ANTES EXPUESTO ES PARA DAR MÁS PARTICIPACIÓN A CADA UNO DE LOS 

INTEGRANTES NO SOLO EN EL BAILE SINO EN LA ADMINISTRACIÓN DEL GRUPO. 

 

SE REALIZÓ “CONVOCATORIA 2010”. PARA INGRESO DE NUEVOS INTEGRANTES 

TOMANDO EN CUENTA PERSONAL SINDICALIZADO, S.T.R.M, C.T.B.R, 

TECMARKETING, LIMSA, CAJA DE AHORROS Y EXTENSIVO A FAMILIARES. EN 

JUN, JUL. 2010. 

 

SE ENTREGÓ APOYO CONCERNIENTE AL VESTUARIO DEL  2009 EN EL MES JUL. 

2010. 

 

SE DOTO DE NUEVO SISTEMA DE SONIDO PARA LOS ENSAYOS Y 

PRESENTACIONES EL GRUPO TONALLI-MEXICA. AGO. 2010. 

 

SE IMPLEMENTO REALIZAR ASAMBLEAS MENSUALES. FECHA DE INICIO  EN OCT. 

2009. 

 

PRESENTACIONES DEL GRUPO DE DANZA “TONALLI MEXICA” 
 

TEATRO HIDALGO.-  

“25 ANIVERSARIO DEL GRUPO TONALLI-MEXICA” 29/10/2009. 

TEATRO VENUSTIANO CARRANZA.-  

“FESTIVAL NAVIDEÑO” 19/12/2009. 

RECREATIVO SERAPIO RENDÓN.-  

“FESTIVAL VIVE LA DANZA” 22/04/2010. 

POLIFORUM CULTURA DE LA COLONIA GÓMEZ FARIAS.-  

16/07/2010. 

RECREATIVO ZUMPANGO.-  

“DÍA DEL TELEFONISTA” 31/07/2010. 
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CENTRO CÍVICO DE LA CIUDAD DE TOLUCA. 

07/08/2010. 

TEATRO HIDALGO.- 

“CELEBRACIÓN DEL BICENTENARIO” 08/09/2010. 

RECREATIVO SERAPIO RENDÓN.-  

“NOCHE MEXICANA” 10/09/2010 

 

PUNTOS DE VENTA, DESCUENTOS, PROMOCIONES. 
 

HEMOS TENIDO GRAN ACEPTACION EN RELACION A LAS PROMOCIONES EN 

DIFERENTES OBRAS DE TEATRO CON DIFERENTES PROVEEDORES EN ESPECIAL 

DEL GRUPO OCCESA POR MENCIONAR ALGUNOS TÍTULOS QUE HA 

CONTINUACION ENLISTAMOS A PARTIR DE OCT. 2009. 
 
� NOVICIA REBELDE 

� GRITO DE GUERRA 

� EL MÁGICO MUNDO DE LAS PRINCESAS  

� Y MÁS VILLANOS  

� LA VENGANZA DE DON MENDO 

� LA INCREÍBLE HISTORIA DE LA BRUJA MALA ORTOGRAFÍA  

� LOS MONÓLOGOS DE LA VAGINA 

� DEFENDIENDO AL CAVERNICOLA 

� CONFESIONES DE MUJERES DE 30 

� ORGASMOS LA COMEDIA 

� MENTIRAS 

� EL PELÓN EN SUS TIEMPOS DE CÓLERA 

� GORDA 

� MAMA MÍA 

� TIMBIRICHE EL MUSICAL  

� BACKYARDIGANS  

� TRAVESURAS MÁGICAS 

� CIRCO ATAYDE HERMANOS 

 

SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA EN LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA 

Y RECREACIÓN, EL PARQUE DE DIVERSIONES “SIX FLAGS” CON UN 50% DE 

DESCUENTO TODO EL AÑO, ÚLTIMA FIRMA DE CONVENIO ENE. 2010 CON 

VIGENCIA DE UN AÑO. CUENTA DE DEPOSITO BANCO HSBC 4047205208 A 

NOMBRE DE REINO AVENTURA S.A DE C.V. 
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SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA EN LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA 

Y RECREACIÓN, LA “GRANJA LAS AMERICAS” 30% DE ENTRADA, COMPRANDO EL 

BOLETO EN EL SINDICATO, 15% FIESTAS INFANTILES, 15% EVENTOS SOCIALES O 

CORPORATIVOS PRECIO S.T.R.M. MENOR DE EDAD $98.00, ADULTO $81.00 

FIRMA DEL CONVENIO MAR. 2010. CON VIGENCIA DE UN AÑO. 

 
SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA DE  “CINEMARK” COSTO DE BOLETO $35.00 

C/U. SE PUEDEN ADQUIRIR EN LA SECRETARÍA ANTES MENCIONADA. JUN. 2010. 

 

ASIMISMO TAMBIÉN TUVIMOS DESCUENTOS PARA LA CADENA DE CINEMEX EN 

ABR. 2010. 

 

SE CUENTA CON DESCUENTO DEL 10% EN “HACIENDA PANOHAYA” FIRMA DE 

CONVENIO ENE. 2010. TUVO VIGENCIA DE UN AÑO. 

 

SE TIENE DESCUENTO DEL 50% EN “TEATRO MEDIEVAL KAMELOT CLASSIC” 

FIRMA DE CONVENIO SEP. 2009. TUVO VIGENCIA POR UN AÑO Y YA TERMINÓ 

LA TEMPORADA. 

 

SE CUENTA CON DESCUENTO DEL 10% EN LA “AGENCIA DE VIAJES MARYFER” 

FIRMA DE CONVENIO ENE. 2010. VIGENCIA DE UN AÑO. SOLO VIAJES AL 

INTERIOR DE LA REPÚBLICA. 

 
SE TIENE TARIFAS CONGELADAS PARA TODO EL AÑO DEL “HOTEL SUITES VILLA 

DEL SOL” UBICADO: PUERTO ESCONDIDO OAXACA CON SOLO IDENTIFICARSE 

COMO TELEFONISTAS, FIRMA DE CONVENIO MAR. 2010. VIGENCIA HASTA 05 

DE ENE. 2010. POR CAMBIO DE TARIFAS. 
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POR ÚLTIMO LES AGRADECEMOS A TODOS LOS COMPAÑEROS EL APOYO 

INCONDICIONAL QUE NOS HAN BRINDADO PARA PODER DESARROLLAR CADA 

UNA DE LAS ACTIVIDADES QUE NOS HAN SIDO ENCOMENDADAS EN ESTE 

PERIODO Y UNA MENCIÓN ESPECIAL A NUESTRAS COMPAÑERAS SECRETARIAS; 

FRANCISCA MARTINEZ JIMENEZ, ELENA GUERRERO MARÍN, ABIGAIL TAFOYA 

VILCHIS Y DIANA JIMENEZ GOMEZ POR SU VALIOSO DESEMPEÑO EN LLEVAR LOS 

TRABAJOS REALIZADOS EN ESTA SECRETARIA ASI COMO AL PRESIDENTE DE LA 

LIGA COMPAÑERO ANGEL AURELIO TRIANA LARA Y  A LOS INTEGRANTES DE LA 

COMISIÓN DISCIPLINARIA COMPAÑEROS MANUEL RAMÍREZ ROJAS, HIGINIO 

MARTÍNEZ SÁNCHEZ Y ENRIQUE CERVANTES. 

 

LOS TELEFONISTAS CREEMOS EN LA IMPORTANCIA DEL DEPORTE Y LA CULTURA 

USTEDES SON PARTE FUNDAMENTAL DE NUESTRO DESARROLLO, ES UN 

ORGULLO RECONOCER LA CALIDAD Y EL TALENTO DE NUESTRA GENTE, HOY 

RECONOCEMOS CON ADMIRACIÓN Y RESPETO SU GRAN COLABORACIÓN Y 

COMPROMISO, EL TRABAJO DE CADA UNO DE LOS QUE ESTÁN PRESENTES ES 

MUY VALIOSO, Y POR ELLO QUEREMOS AGRADECERLES SU ATENCIÓN. GRACIAS 

POR SU LABOR, GRACIAS POR SU APOYO, PERO SOBRE TODO GRACIAS AL 

COMPAÑERO FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ QUE POR SU LIDERAZGO E 

INTERÉS POR EL DEPORTE EN NUESTRA ORGANIZACIÓN HA LOGRADO QUE SE 

CUMPLAN NUESTRAS METAS, YA QUE SEGUIREMOS CONTANDO CON SU APOYO 

Y EXPERIENCIA PARA SEGUIR FOMENTANDO EL DEPORTE Y LA CULTURA PARA 

EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD DE TODOS LOS COMPAÑEROS. 

 

CONSERVANDO ASÍ LA UNIDAD QUE NOS HA CARACTERIZADO Y LOGRAR 

CONSOLIDARLO DESDE EL LUGAR DONDE NOS CORRESPONDA PARTICIPAR. 
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EDGARDO DE LA TORRE BERUMEN 

Secretario de Deportes Cultura y Recreación 
 
 
 
 

>ACTIVIDADES< 
 
 
 

☏ Secretario de Deportes, Cultura y 
Recreación. 
 

☏ Responsable de Becas. 
 
 

☏ Coordinador del Cope Colinas. 
 
 

☏ Coordinador del Centro de CCR. San 
Juan. 
 

☏ Apoyos Sección Matriz y Foráneas 
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BECAS 

 
EN LO QUE RESPECTA A ESTA ACTIVIDAD, NOS PERMITIMOS INFORMARLES QUE 

SE EMITIÓ LA CONVOCATORIA PARA TODOS LOS COMPAÑEROS DE SECCIÓN 

MATRIZ Y SECCIONES FORÁNEAS, PARA EL PERIÓDO ESCOLAR 2009-2010 

SIENDO LOS PROMEDIOS SOLICITADOS LOS SIGUIENTES: 

 

A TODOS LOS COMPAÑEROS  Y COMPAÑERAS TELEFONISTAS: 
 

PARA EL SINDICATO ES UN TEMA DE IMPORTANCIA FUNDAMENTAL Y BENEFICIO 

DE LAS BECAS QUE TENEMOS ESTABLECIDAS POR CONTRATO COLECTIVO POR 

LO QUE CADA VEZ BUSCAMOS QUE EL MISMO PUEDA LLEGAR AL MAYOR 

NÚMERO DE COS. Y CAS. QUE LO SOLICITAN PARA SUS HIJOS E HIJAS CON  BASE 

EN LOS REQUISITOS Y CRITERIOS QUE SE ESTABLECEN DESDE LA 

CONVOCATORIA QUE SE EMITE PARA ESTE PRÓPOSITO, COMO UN APOYO PARA 

LA EDUCACIÓN DE TODOS ELLOS.  

 

 EN LA CONTINUIDAD DE ESTE PROCESO SE LLEVARA A CABO EL PAGO DE 

ESTAS BECAS CON BASE EN EL MECANISMO QUE SE DESCRIBE A CONTINUACIÓN 

EXHORTANDOLES PARA QUE SE MANTENGA EL INTERES DE MOTIVAR A 

NUESTROS HIJOS E HIJAS EN EL DESARROLLO DE SU FORMACIÓN EN CADA UNO 

DE SUS NIVELES, COMO PARTE DE LA FILOSOFIA QUE EL STRM PROMUEVE 

TAMBIÉN ENTRE TODOS LOS AGREMIADOS.  

 

EN LO QUE SE REFIERE A ESTA ACTIVIDAD, NOS PERMITIMOS INFORMARLES QUE 

SE EMITIÓ LA CONVOCATORIA PARA TODOS LOS COMPAÑEROS DE SECCIÓN 

MATRIZ Y SEECIONES FORANEAS, PARA EL PERIÓDO ESCOLAR 2009-2010 

SIENDO LOS SIGUIENTES PROMEDIOS: 
 

NIVEL PROMEDIO 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO 8.0 

UNIVERSIDAD 8.0 
  

DERIVADO DE LO ANTERIOR SE REALIZÓ LA RECEPCIÓN, REVISIÓN Y CAPTURA 

DE LAS DIFERENTES SOLICITUDES DE TRABAJADORES E HIJOS DE TRABAJADORES 
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QUE SE PRESENTARON DE SECCIÓN MATRIZ Y SECCIONES FORÁNEAS, EN EL 

PERIÓDO COMPRENDIDO DE OCTUBRE A DICIEMBRE 2009. 

 

ASI MISMO, LES COMENTO QUE EN EL CASO DE SECCIONES FORÁNEAS, LOS 

SECRETARIOS GENERALES DE INSTRUCCIÓN Y DEPORTES, SON EL APOYO EN LA 

LOCALIDAD PARA LA REVISIÓN DE LA DOCUMENTACIÓN QUE ENVIAN LOS 

COMPAÑEROS, LAS CUALES TENDRAN QUE VERIFICAR QUE ESTOS SE APEGUEN 

A LAS BASES DE LA CONVOCATORIA Y ASÍ EVITAR INCONFORMIDADES, POR 

PARTE DE NUESTROS COMPAÑEROS.  
 
 

 

SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA REPÚBLICA MEXICANA 

SINDICATO DE INDUSTRIA 

REGISTRO 2493 

MÉXICO, D. F.  

 

 

CONVOCATORIA DE BECAS 

 

EL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA Y COMISIONES 

NACIONALES A TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

DANDO CUMPLIMIENTO A LA CLAUSULA 180 DEL CONTRATO COLECTIVO DE TRABAJO EN 

VIGOR, EXPIDE LA PRESENTE  CONVOCATORIA BAJO LAS SIGUIENTES: 
B A S E S 

 

PRIMERA: LUGAR Y FECHA: LAS SOLICITUDES SERÁN TRAMITADAS EN LA OFICINA DE 

BECAS, EN RIO NEVA No 16  TERCER PISO, COLONIA CUAUHTEMOC, MEXICO 

DF,  C.P. 06500   

DE  LUNES A VIERNES. 

  

 PRIMARIA Y SECUNDARIA: DEL 4 DE OCTUBRE AL 5 DE NOVIEMBRE DEL 

2010. 

 BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD: DEL 8 DE NOVIEMBRE AL 10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010. 

 

 HORARIO:   10:00 A 14:00 Y DE 15:00 A 18:00 HORAS 

 

SEGUNDA:      PARTICIPANTES Y REQUISITOS: PODRAN PARTICIPAR DE ESTE DERECHO, 

COMO MAXIMO UN HIJO POR TRABAJADOR, INDEPENDIENTEMENTE AL 

TRABAJADOR. 

LOS REQUISITOS SERAN LOS SIGUIENTES: 

O. SER TRABAJADOR SINDICALIZADO, ACTIVO O JUBILADO. 

P. CREDENCIAL DEL SINDICATO Y/O DE LA EMPRESA (SECCION MATRIZ). 
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Q. PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA FOTOSTATICA DE LA(S) BOLETA(S) DE 

CALIFICACIONES, QUE ACREDITE COMPLETO EL CICLO ESCOLAR 2009-

2010. 

e) PRIMARIA Y SECUNDARIA BOLETA OFICIAL DE LA SEP CICLO ESCOLAR 

2009– 2010. 

f) BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD BOLETA DE LOS  PERIODOS AGOSTO-

DICIEMBRE 2009, ENERO-JULIO 2010. 

R. EN CASO DE QUE LA SOLICITUD SEA PARA EL HIJO DE TRABAJADOR, 

DEBERÁ PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA DEL ACTA DE NACIMIENTO. 

S. FOTOGRAFIA RECIENTE  DE LA PERSONA PARA QUIEN ES LA BECA. 

T. EN MATRIZ EL TRAMITE ES PERSONAL. 

U. EN SECCIONES FORANEAS, DEBERAN APEGARSE INVARIABLEMENTE A LOS 

INCISOS A) B) C) D) Y E) REFERIDOS EN ESTE PUNTO, EL COMITÉ 

EJECUTIVO LOCAL ELABORARA POR TRIPLICADO LAS SOLICITUDES DE 

LAS CUALES UNA SERA  PARA EL TRABAJADOR, OTRA PARA EL ARCHIVO 

DE LA SECCION Y LA OTRA DEBERÁ SER ENVIADA AL AREA DE BECAS 

CON EL DEBIDO SOPORTE Y FIRMAS POR EL SECRETARIO GENERAL, 15 

DIAS COMO MÁXIMO POSTERIORES A LA FECHA LIMITE (10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010). 

 

TERCERA: SE REQUIEREN LOS SIGUIENTES PROMEDIOS 

 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO  8.0 

UNIVERSIDAD  8.0 
 

 

NOTA:  EL TRAMITE DE BECAS DEBERA APEGARSE INVARIABLEMENTE A LAS BASES DE 

LA PRESENTE CONVOCATORIA, ASI MISMO; EN SECCIONES FORÁNEAS  

DEBERAN LLENAR LA SOLICITUD CON LOS FORMATOS QUE SE LES ENVIARA VIA 

SISTEMA DE INFORMACION SINDICAL (SIS) E INTERNET DE NUESTRA PAGINA 

WEB. 
 

FRATERNALMENTE 

“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL” 

MEXICO, DF A 20 DE SEPTIEMBRE DEL  2010. 

 

 

 

FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ 

SECRETARIO GENERAL 

EDGARDO DE LA TORRE BERUMEN 

SECRETARIO DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

 

 

 

PATRICIA PATIÑO LEÓN 
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PRESIDENTA DEL COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA 
 
 
 
 
 

LA ESTADISTICA DE LOS TRÁMITES EFECTUADOS A NIVEL NACIONAL SON LOS 

SIGUIENTES:  
 

NIVEL NO. DE BECARIOS 

PRIMARIA 4220 

SECUNDARIA 2547 

BACHILLERATO 2723 

UNIVERSIDAD 3585 

TOTAL 13,075 
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LAS CANTIDADES ASIGNADAS POR NIVEL, QUEDARON DE LA SIGUIENTE 

MANERA: 

 

NIVEL CANTIDAD 

PRIMARIA $ 1,890.00 

SECUNDARIA $ 1,995.00 

BACHILLERATO $ 2,835.00 

UNIVERSIDAD $ 3,150.00 
 

ES IMPORTANTE PUNTUALIZAR, QUE HUBO UNA DIFERENCIA IMPORTANTE EN 

LOS TRÁMITES DE BECA DE NIVEL  DE BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD, EN 

RELACIÓN AL AÑO PASADO.  

 

LES REITERAMOS QUE EN EL CASO DE SECCIONES FORANEAS, COMO LO 

MANIFESTAMOS ANTERIORMENTE; LA DOCUMENTACIÓN DEBEN ENVIARLA EN 

COPIA FOTOSTATICA Y EN LA LOCALIDAD LA SOLICITUD LA HAGAN POR 

TRIPLICADO, COMO SE ENLISTA A CONTINUACIÓN. 

 

4) COPIA PARA EL TRABAJADOR SELLADA DE RECIBIDO POR EL C.E.L.  
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5) COPIA PARA EL ARCHIVO DE LA SECCIÓN, CON EL OFICIO DE RECIBIDO 

POR EL C.E.N 

6) COPIA QUE SE ENVIA AL C.E.N PARA SU TRÁMITE CORRESPONDIENTE, 

CON OFICIO DE LA SECCIÓN Y EL SOPORTE QUE AVALA LA SOLICITUD. 

 

ASI MISMO,  LES EXPLICAMOS EL TRÁMITE Y RECEPCIÓN POR MEDIO DE UN 

DIAGRAMA. ASI MISMO, ENCONTRARAN UN RESUMEN FINAL DE LOS TRÁMITES 

POR SECCIÓN SINDICAL. 

RECEPCIÓN DE SOLICITUDES DE BECA

SE EMITE CONVO
SE EMITE CONVOCATORIA 

SE DA A CONOCER EN LOS 
CENTROS DE TRABAJO Y EN 
SECCIONES FÓRANEAS.

EN MATRIZ: LOS COMPAÑEROS 
ACUDEN A REALIZAR SU 

TRÁMITE AL DEPARTAMENTO 

DE BECAS

EN SECCIONES FORÁNEAS, LOS COS. ACUDEN A REALIZAR SU 
TRÁMITE CON EL COMITÉ EJECUTIVO LOCAL

SE ENVIA BASE DE DATOS A 
TESORERIA PARA EL TRÁMITE 

CORRESPONDIENTE.

SE EMITE CIRCULAR 
CON LAS FECHAS 

PARA EL DEPÓSITO Y 
ENTREGA DE 
CHEQUES

SE REALIZA EL DEPÓSITO BANCARIO Y SE ENTREGAN LOS 
CHEQUES A LOS TRABAJADORES.
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A CONTINUACIÓN SE LES DETALLA LA RELACIÓN FINAL DE LOS 

TRÁMITES DE BECAS POR SECCIÓN SINDICAL. 

 
 

REPORTE GENERAL DE BECAS 

 

 

SECCIÓ

N 

 

LOCALIDAD 

 

CAPTURADAS 

 

CAPTURADAS FUERA 

DE TIEMPO 

 

TOTAL FINAL 

DEL CICLO 

0 MATRIZ 3248 50 3298 

1 MONTERREY, N.L 668 2 670 

2 GUADALAJARA, JAL. 836 2 838 

3 PUEBLA, PUE.  441 0 441 

4 SAN LUIS POTOSI, S.L.P 84 0 84 

5 VERACRUZ, VER. 137 0 137 

6 TORREÓN, COAH. 168 0 168 

7 CHIHUAHUA, CHIH. 271 0 271 

8 ORIZABA, VER. 30 0 30 

9 PACHUCA, HGO. 62 0 62 

10 CUERNAVACA, MOR. 170 0 170 

11 LEÓN, GTO.  136 0 136 

12 CELAYA, GTO 128 0 128 

13 SALTILLO, COAH. 90 0 90 

14 CORDOVA, VER. 53 0 53 

15 HERMOSILLO, SON. 259 0 259 

16 NVO. LAREDO. TAMPS. 62 0 62 

17 XALAPA, VER. 90 0 90 

18 TAMPICO, TAMPS. 132 0 132 

19 TOLUCA, MÉX. 175 0 175 

20 IRAPUATO, GTO.  61 0 61 

21 ACAPULCO, GRO.  159 0 159 

22 MORELIA, MICH. 101 0 101 
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23 CD. JUÁREZ, CHIH. 92 0 92 

24 QUERETARO, QRO. 191 0 191 

25 NOGALES, SON. 25 0 25 

26 CD. OBREGÓN, SON. 83 0 83 

27 COATZACOALCOS, VER. 74 0 74 

28 AGUASCALIENTES, AGS. 101 0 101 

29 MÉRIDA, YUC. 234 0 234 

30 CULIÁCAN, SIN. 159 0 159 

31 DURANGO, DGO. 102 0 102 

32 NAVOJOA, SON. 45 0 45 

33 MAZATLÁN, SIN. 116 0 116 

34 GUAYMAS, SON. 40 0 40 

35 MATAMOROS, TAMPS.  84 0 84 

36 CD. GUZMÁN JAL.  67 0 67 

37 CD. VICTORIA, TAMPS. 69 0 69 

38 PIEDRAS NEGRAS, COAH. 44 0 44 

39 TEZIUTLAN, PUE. 35 0 35 

40 COLIMA, COL.  122 0 122 

41 TEHUÁCAN, PUE. 40 0 40 

42 GUANAJUATO, GTO.  8 0 8 

43 LINARES, N.L 11 0 11 

44 IGUALA, GRO. 40 0 40 

45 REYNOSA, TAMPS. 72 0 72 

46 ZACATECAS, ZAC. 63 0 63 

47 ZAMORA, MICH. 71 0 71 

48 ACAMBARO, GTO. 16 0 16 

49 APIZACO, TLAX. 16 0 16 

50 PARRAL, CHIH. 40 0 40 

51 TEPIC, NAY. 116 0 116 

52 SAN JUAN DEL RIO, QRO. 28 0 28 

53 CD. CUAUHTEMOC, CHIH. 23 0 23 

54 ZUMPANGO, MÉX. 17 0 17 

55 TLAXCALA, TLAX.  28 0 28 

56 CD. VALLES, S.L.P 43 0 43 

57 MANZANILLO, COL.  47 0 47 

58 CD. ACUÑA, COAH. 12 0 12 

59 MONTEMORELOS, N.L 15 0 15 
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60 SAHUAYO, MICH. 16 0 16 

61 JUCHITÁN, OAX. 31 0 31 

62 AUTLÁN, JAL. 30 0 30 

63 CUAUTLA, MOR. 49 0 49 

64 CD. MANTE, TAMPS. 23 0 23 

65 TULA, HGO.  25 0 25 

66 SAN ANDRÉS TUXTLA, VER. 28 0 28 

67 TUXPAN, VER. 18 0 18 

68 TEPATITLÁN, JAL. 40 0 40 

69 CHILPANCINGO, GRO. 44 0 44 

70 TULANCINGO, HGO. 47 0 47 

71 LOS MOCHIS, SIN. 84 0 84 

72 CANANEA, SON. 16 0 16 

73 CD. DELICIAS, CHIH. 26 0 26 

74 TUXTLA GUTIÉRREZ, CHIS. 110 0 110 

75 OAXACA, OAX. 94 0 94 

76 LOS REYES, MICH. 9 0 9 

77 TAPACHULA, CHIS. 34 0 34 

78 CAMPECHE, CAMP. 29 0 29 

79 POZA RICA, VER. 61 0 61 

80 VILLA HERMOSA, TABS. 104 0 104 

81 FESNILLO, ZAC. 37 0 37 

82 MIGUEL ALEMÁN, TAMPS. 23 0 23 

83 URUAPÁN, MICH. 35 0 35 

84 SABINAS, COAH. 53 0 53 

85 MONCLOVA, COAH. 56 0 56 

86 NUEVA ROSITA, COAH. 10 0 10 

88 CD. CONSTITUCIÓN, B.C.S. 10 0 10 

89 LA PAZ B.C.S 48 0 48 

90 CUAUTITLÁN, MÉX. 66 0 66 

91 TEXCOCO, MÉX. 64 0 64 

92 CHALCO, MÉX. 162 0 162 

93 CD. DEL CARMEN, CAMP. 11 0 11 

94 CD. ALLENDE, COAH. 10 0 10 

95 COSAMALOAPAN, VER. 15 0 15 

96 HUAMANTLA, VER. 9 0 9 

97 OJINAGA, CHIH. 2 0 2 
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98 OCOTLÁN, JAL. 32 0 32 

99 MARTÍNEZ DE LA TORRE, VER. 28 0 28 

100 HUAJUAPAN DE LEÓN, OAX. 10 0 10 

101 TECPAN DE GALEANA, GRO. 18 0 18 

102 TIERRA BLANCA, VER. 12 0 12 

103 CANCÚN, Q. ROO 84 0 84 

104 ZACAPU, MICH. 15 0 15 

105 ACAYUCAN ,VER 12 0 12 

106 ACTOPAN, HGO. 20 0 20 

107 SALVATIERRA, GTO. 13 0 13 

108 NVO. CASAS GRANDES, CHIH. 21 0 21 

109 JOJUTLA, MOR. 20 0 20 

110 SAN CRISTOBAL DE C. CHIS 12 0 12 

111 PUERTO VALLARTA, JAL. 47 0 47 

112 APATZINGAN, MICH.  20 0 20 

113 LA PIEDAD, MICH. 27 0 27 

114 CABORCA, SON. 12 0 12 

115 GUASAVE, SIN. 23 0 23 

116 CHETUMAL, Q. ROO. 24 0 24 

117 TENOSIQUE, TABS. 11 0 11 

118 ZITACUARO, MICH. 23 0 23 

119 TECOMAN, JAL.  14 0 14 

120 SALAMANCA, GTO. 18 0 18 

121 MINATITLÁN, VER. 25 0 25 

122 ZIHUATANEJO, GRO. 21 0 21 

123 LÓPEZ MATEOS, MÉX. 29 0 29 

124 ATLACOMULCO, MÉX.  23 0 23 

125 LÁZARO CÁRDENAS, MICH. 21 0 21 

126 SABINAS HIDALGO, N.L 11 0 11 

127 PINOTEPA NACIONAL, OAX. 23 0 23 

128 COMALCALCO, TABS. 16 0 16 

129 APAN, HGO. 9 0 9 

130 GUAMUCHIL, SIN. 25 0 25 

131 SAN M. TEXMELUCAN, PUE. 20 0 20 

132 MUZQUIZ, COAH. 9 0 9 

133 SANTA CATARINA, N.L 12 0 12 

134 CADEREYTA, N.L 8 0 8 
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135 VILLA DE LAS FLORES, MÉX. 56 0 56 

136 CUAUTITLÁN IZCALLI, MÉX. 44 0 44 

137 ATLIXCO, PUE. 12 0 12 

138 VENTA DE CARPIO, MÉX. 24 0 24 

139 VILLA NICÓLAS ROMERO, MÉX. 29 0 29 

140 CARDENAS, TABS. 21 0 21 

141 TEPOTZOTLÁN, MÉX. 11 0 11 

142 LOMA BONOTA, OAX. 10 0 10 

143 TUXTEPEC, OAX. 14 0 14 

144 AMECA, JAL. 34 0 34 

145 CHAPALA, JAL. 19 0 19 

146 SANTA ANITA, JAL. 15 0 15 

147 PATZCUARO, MICH. 9 0 9 

148 LAGOS DE MORELOS, JAL. 12 0 12 

149 TAXCO, GRO.  10 0 10 

150 CD. ALTAMIRANO, JAL. 15 0 15 

151 BOSQUES DEL LAGO, MÉX. 22 0 22 

152 SALINA CRUZ, OAX. 10 0 10 

153 ACAPONETA, NAY. 4 0 4 

154 LOS CABOS, B.C.S 10 0 10 

155 OJO DE AGUA, MÉX. 17 0 17 

156 AGUA PRIETA, SON. 14 0 14 

157 CD. SAHAGUN, HGO. 18 0 18 

158 RIO VERDE, S.L.P 7 0 7 

160 CUAJIMALPA, DF. 30 0 30 

161 COMITÁN, CHIS. 9 0 9 

162 JEREZ, ZAC. 13 0 13 

163 IZÚCAR DE MATAMOROS, PUE. 11 0 11 

164 COZUMEL, Q. ROO. 9 0 9 

165 PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO. 10 0 10 

166 SAN JUAN TEOTIHUACAN, MÉX 18 0 18 

167 APODACA. N.L 25 0 25 

168 MACUSPANA, TAB. 10 0 10 

169 MATEHUALA, S.L.P 17 0 17 

170 SANTIAGO IXCUINCLA, NAY. 22 0 22 

171 LIMSA 15 0 15 

172 TECAMACHALCO, PUE. 7 0 7 
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173 SANTA ROSALÍA, B.C.S 11 0 11 

174 CD. HIDALGO, MICH. 12 0 12 

175 HUAUCHINANGO, PUE. 20 0 20 

176 CHIMALHUACAN, MÉX. 18 0 18 

177 EL SALTO, JAL. 9 0 9 

178 SAN JUAN DE LOS LAGOS, JAL. 12 0 12 

179 VALLE DE BRAVO, EDO. DE MÉX. 12 0 12 

180 CABO SAN LUCAS, B.C.S 6 0 6 

181 BAHÍAS DE HUATULCO, OAX. 7 0 7 

182 MOROLEÓN, GTO. 7 0 7 

183 SAN MIGUEL DE ALLENDE, GTO. 6 0 6 

184 RÍO GRANDE, ZAC. 11 0 11 

185 SAN FCO. DEL RINCÓN, GTO.  9 0 9 

   TOTAL 13, 075.00 

 

DE IGUAL MANERA LES INFORMAMOS QUE SE EMITIO LA CIRCULAR PARA EL 

PAGO DE BECAS EN EL MES DE AGOSTO, PARA LOS COMPAÑEROS QUE COBRAN 

CON TARJETA DE DEBITO SE LES HIZO EL DEPÓSITO BANCARIO 

CORRESPONDIENTE POR LA CANTIDAD DE LA BECA TRAMITADA SEGÚN EL 

NIVEL DE CADA COMPAÑERO, ASÍ MISMO PARA LOS COMPAÑEROS QUE 

COBRAN TODAVIA CON VOLANTE, SE HIZO DE LA FORMA TRADICIONAL, ES 

DECIR, SE LES ENTREGO EL CHEQUE RESPECTIVO, DESDE EL DÍA 16 DE AGOSTO 

Y FINALIZÓ EL 14 DE SEPTIEMBRE DEL 2010. 

 

CABE MENCIONAR QUE GRACIAS A LA INTERVENCION DEL CO. FRANCISCO 

HERNÁNDEZ JUÁREZ HUBO  UN INCREMENTO SIGNIFICATIVO EN EL MONTO 

ECONOMICO EN COMPARACION CON EL AÑO ANTERIOR. 

 

ANTERIOR  ACTUAL  

PRIMARIA $1,800.00 PRIMARIA $1.890.00 

SECUNDARIA $1,900.00 SECUNDARIA $1.995.00 

BACHILLERATO $2,700.00 BACHILLERATO $2,835.00 

UNIVERSIDAD $3,000.00 UNIVERSIDAD $3,150.00 
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MÉXICO, D. F. SINDICATO DE TELEFONISTAS DE LA REPÚBLICA MEXICANA 

SINDICATO DE INDUSTRIA 

REGISTRO 2493 
 

 

 

CONVOCATORIA DE BECAS 

 

EL COMITÉ EJECUTIVO NACIONAL, COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA Y COMISIONES 

NACIONALES A TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

DANDO CUMPLIMIENTO A LA CLAUSULA 180 DEL CONTRATO COLECTIVO DE TRABAJO EN 

VIGOR, EXPIDE LA PRESENTE  CONVOCATORIA BAJO LAS SIGUIENTES: 

B A S E S 

 

 

PRIMERA: LUGAR Y FECHA: LAS SOLICITUDES SERÁN TRAMITADAS EN LA OFICINA DE 

BECAS, EN RIO NEVA No 16  TERCER PISO, COLONIA CUAUHTEMOC, MEXICO 

DF,  C.P. 06500   

DE  LUNES A VIERNES. 

  

 PRIMARIA Y SECUNDARIA: DEL 4 DE OCTUBRE AL 5 DE NOVIEMBRE DEL 

2010. 

 BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD: DEL 8 DE NOVIEMBRE AL 10 DE DICIEMBRE 

DEL 2010. 

 

 HORARIO:   10:00 A 14:00 Y DE 15:00 A 18:00 HORAS 

 

SEGUNDA:      PARTICIPANTES Y REQUISITOS: PODRAN PARTICIPAR DE ESTE DERECHO, 

COMO MAXIMO UN HIJO POR TRABAJADOR, INDEPENDIENTEMENTE AL 

TRABAJADOR. 

LOS REQUISITOS SERAN LOS SIGUIENTES: 

V. SER TRABAJADOR SINDICALIZADO, ACTIVO O JUBILADO. 

W. CREDENCIAL DEL SINDICATO Y/O DE LA EMPRESA (SECCION MATRIZ). 

X. PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA FOTOSTATICA DE LA(S) BOLETA(S) DE 

CALIFICACIONES, QUE ACREDITE COMPLETO EL CICLO ESCOLAR 2009-

2010. 

g) PRIMARIA Y SECUNDARIA BOLETA OFICIAL DE LA SEP CICLO ESCOLAR 

2009– 2010. 

h) BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD BOLETA DE LOS  PERIODOS AGOSTO-

DICIEMBRE 2009, ENERO-JULIO 2010. 

Y. EN CASO DE QUE LA SOLICITUD SEA PARA EL HIJO DE TRABAJADOR, 

DEBERÁ PRESENTAR ORIGINAL Y COPIA DEL ACTA DE NACIMIENTO. 

Z. FOTOGRAFIA RECIENTE  DE LA PERSONA PARA QUIEN ES LA BECA. 
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AA. EN MATRIZ EL TRAMITE ES PERSONAL. 

BB. EN SECCIONES FORANEAS, DEBERAN APEGARSE 

INVARIABLEMENTE A LOS INCISOS A) B) C) D) Y E) REFERIDOS EN ESTE 

PUNTO, EL COMITÉ EJECUTIVO LOCAL ELABORARA POR TRIPLICADO LAS 

SOLICITUDES DE LAS CUALES UNA SERA  PARA EL TRABAJADOR, OTRA 

PARA EL ARCHIVO DE LA SECCION Y LA OTRA DEBERÁ SER ENVIADA AL 

AREA DE BECAS CON EL DEBIDO SOPORTE Y FIRMAS POR EL SECRETARIO 

GENERAL, 15 DIAS COMO MÁXIMO POSTERIORES A LA FECHA LIMITE (12 

DE DICIEMBRE DEL 2010). 

 

TERCERA: SE REQUIEREN LOS SIGUIENTES PROMEDIOS 

 

PRIMARIA 9.0 

SECUNDARIA 8.5 

BACHILLERATO  8.0 

UNIVERSIDAD 8.0 

 

 

 

NOTA:  EL TRAMITE DE BECAS DEBERA APEGARSE INVARIABLEMENTE A LAS BASES DE 

LA PRESENTE CONVOCATORIA, ASI MISMO; EN SECCIONES FORÁNEAS  

DEBERAN LLENAR LA SOLICITUD CON LOS FORMATOS QUE SE LES ENVIARA VIA 

SISTEMA DE INFORMACION SINDICAL (SIS) E INTERNET DE NUESTRA PAGINA 

WEB. 

 
 

 

FRATERNALMENTE 

“UNIDAD, DEMOCRACIA Y LUCHA SOCIAL” 

MEXICO, DF A 20 DE SEPTIEMBRE DEL  2010. 

 

 

 

FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ 

SECRETARIO GENERAL 

EDGARDO DE LA TORRE BERUMEN 

SECRETARIO DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN 

 

 

 

 

PATRICIA PATIÑO LEÓN 

PRESIDENTA DEL COMITÉ NACIONAL DE VIGILANCIA 
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SE CONTINUA APOYANDO A LAS SECCIONES FORANEAS Y HA DIFERENTES 

COPES DE SECCION MATRIZ,  CON UNIFORMES, ARBITRAJE, PREMIACIONES DE 

FUTBOL, BEISBOL, VOLEIBOL, ETC. 

 

APOYO FORANEAS 

 

SECCION LOCALIDAD 
2 GUADALAJARA 
3 PUEBLA, PUE. 
4 SAN LUIS POTOSI, SLP 
5 VERACRUZ, VER. 
10 CUERNAVACA, MOR. 
19 TOLUCA, MEX. 
25 NOGALES, SON. 
30 CULIACAN, SIN. 
35 MATAMOROS, TAMPS. 
37 CD. VICTORIA TAMPS. 
38 PIEDRAS NEGRAS, COAH. 
40 COLIMA, COL. 
53 CD. CUAUHTEMOC, CHIH. 
56 CD. VALLES, SLP 
74 TUXTLA GUTIERREZ, CHIS. 
77 TAPACHULA, CHIS. 
82 MIGUEL ALEMAN, TAMPS. 
83 URUAPAN, MICH. 
87 CTBR 
98 OCOTLAN, JAL. 
100 HUAJUAPAN DE LEON, OAX. 
101 TECPAN DE GALENA, GRO. 
105 ACAYUCAN, VER. 
106 ACTOPAN, HGO. 
121 MINATITLAN, VER.  
122 ZIHUATANEJO, GRO. 
123 CD. LOPEZ MATEOS, MEX. 
139 NICOLAS ROMERO, MEX. 
142 LOMA BONITA, OAX. 
144 AMECA, JAL. 
148 LAGOS DE MORENO, JAL. 
151 BOSQUES DEL LAGO, MEX. 
159 TECMARKETING 
164 COZUMEL, Q. ROO 
171 LIMSA 
179 VALLE DE BRAVO, MEX. 
180 CABO SAN LUCAS, BCS 
182 MOROLEON, GTO. 
55 TLAXCALA, TLAX. 
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APOYO MATRIZ 
 

1 LEGARIA 

2 NAUCALPAN 

3 ATZACOALCO 

4 MIXHUCA 

5 TEPEPAN 

6 CAFETALES 

7 ZARAGOZA 

8 SAN ANTONIO ABAD 

9 PINO 

10 VALLEJO 

11 PERFILES 

12 JUBILADOS 

13 IPR 

14 AZORES 

15 MIXCOAC 

16 CHAMIZAL 

17 PRODUCTIVIDAD 

18 TACUBAYA 

19 IPR 

20 ESTADIO 

21 MORELOS 

22 ABASTOS 

23 ANGELES 

24 TLALNEPANTLA 

25 STA. LUCIA 

27 GUARDERIAS 

28 SUC. CUICUILCO 
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☏ Coordinador del COPE Sta. Martha 

 

 

☏ Coordinador de la Tienda Comercial Sta. Martha 

 

 

☏ Integrante de la Comisión Obrero Patronal 

 

 

☏ Coordinador de la Liga Interna del STRM. 
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INFORME 

DE 

LA 

LIGA INTERNA 

DE 

FUTBOL 

DEL 

STRM 
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INTEGRANTES 
 

 

 

Presidente 

ANGEL. A. TRIANA LARA 

 

 

Comisión Disciplinaria 

 

MANUEL RAMIREZ ROJAS 

HIGINIO A. RAMIREZ SANCHEZ 

ENRIQUE CERVANTES MORA 

 

 

Coordinador de la Liga Interna del STRM. 

 

 

ALEJANDRO FUENTES SEVERO 
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LIGA INTERNA 

 

 
FUTBOL: 

EN ESTA  DISCIPLINA DEPORTIVA SE SIGUE APOYANDO A LA LIGA INTERNA DEL 

STRM REALIZÁNDOSE EL TORNEO DE COPA 2009 Y EL  TORNEO DE LIGA 2010. 

ASI TAMBIEN SE REALIZÓ UN TORNEO DE CONSOLACIÓN CONTANDO CON UNA 

PARTICIPACIÓN DE 50 EQUIPOS EN UNA SOLA CATEGORÍA DANDO UN TOTAL 

DE 1,150 COS. QUE PARTICIPAN EN ÉSTA ACTIVIDAD. 

 

EN ÉSTAS ACTIVIDADES PROPIAS DE LA LIGA, SE LE DA SEGUIMIENTO A LA 

REALIZACIÓN DE ASAMBLEAS CON LOS DELEGADOS DE LOS 50 EQUIPOS QUE SE 

INSCRIBIERON PARA PARTICIPAR EN ESTOS TORNEOS CON UNA SOLA 

CATEGORÍA, ESTO CON LA FINALIDAD DE ELEVAR EL NIVEL DE FUTBOL DE LA 

LIGA. 

 

REUNIÉNDOSE EL PRIMER LUNES DE CADA MES, EN DONDE SE VEN TODAS LAS 

CUESTIONES REFERENTES AL BUEN FUNCIONAMIENTO DE LA LIGA, ASÍ COMO 

LAS MEDIDAS DISCIPLINARIAS QUE SE EMITEN POR LA PROPIA COMISIÓN 

CONTINUANDO CON LA TOMA DE DESCISIONES DE MANERA DEMOCRÁTICA 

APEGADOS AL REGLAMENTO DE COMPETENCIA. 

 

AGRADECIENDO DE ANTEMANO A TODOS LOS COMPAÑEROS SU 

PARTICIPACIÓN. 

 

SE DIO INICIO AL TORNEO DE COPA 2009, CON LA PARTICIPACIÓN DE 50 

EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 1,150 COMPAÑEROS QUE PARTICIPARON EN 

ÉSTE DEPORTE, REALIZÁNDOSE A PARTIR DEL MES DE AGOSTO 2009 Y 

CONCLUYENDO EN LA PRIMER SEMANA DE DICIEMBRE 2009, QUEDANDO DE LA 

SIGUIENTE MANERA: 
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ZUMPANGO 

CAMPEON PRIMERA: CHAIREL 

CAMPEON VETERANOS: CENTRALES 
 

D.F. 

CAMPEON PRIMERA: CENTRALES 

CAMPEON VETERANOS: ESTADIO 
 

Y EN UNIFICACION DEL CAMPEON POR CATEGORIA. 
 

PRIMERA 

CAMPEON : CHAIREL 

SUB-CAMPEON: CENTRALES 
 

VETERANOS 

CAMPEON: CENTRALES 

SUB-CAMPEON: ESTADIO 
 

ASI CONCLUYO EL TORNEO DE COPA 2009. 

 

SE LLEVO A CABO EL TORNEO DE LIGA 2010, CONTANDO CON LA 

PARTICIPACION DE 48 EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 1,104 COMPAÑEROS 

QUE PARTICIPARON EN ESTA ACTIVIDAD, QUEDANDO DE LA SIGUIENTE 

MANERA: 
 

ZUMPANGO 

CAMPEON PRIMERA: LEGARIA 

CAMPEON VETERANOS: MORELOS 
 

D.F. 

CAMPEON PRIMERA: CENTRALES 

CAMPEON VETERANOS: ESTADIO 
 

Y EN UNIFICACION DEL CAMPEON POR CATEGORIA. 
 

PRIMERA 

CAMPEON : CENTRALES 

SUB-CAMPEON: LEGARIA 

VETERANOS 

CAMPEON: ZARAGOZA 

SUB-CAMPEON: MORELOS 
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SE LLEVARON A CABO LOS JUEGOS DE CAMPEON DE CAMPEONES DE AMBAS 

CATEGORIAS ENTRE LOS CAMPEONES DE COPA Y LOS CAMPEONES DE LIGA, 

QUEDANDO DE LA SIGUIENTE MANERA: 
 

PRIMERA 

CAMPEON: CENTRALES 

SUB-CAMPEON: CHAIREL 
 
 

VETERANOS 

CAMPEON: ZARAGOZA 

SUB-CAMPEON: CENTRALES 
 

Y SE LLEVO A CABO UN TORNEO DE CONSOLACION CON LOS EQUIPOS QUE 

HABIAN QUEDANDO FUERA DE LA LIGUILLA DEL TORNEO DE LIGA, QUEDANDO 

DE LA SIGUIENTE MANERA: 
 

ZUMPANGO 

CAMPEON DE PRIMERA: BOSQUES 

CAMPEON DE VETERANOS: IRE 
 

D.F. 

CAMPEON DE PRIMERA: CHALCO 

CAMPEON DE VETERANOS: ESTADIO 
 

ASI CONCLUYO EL TORNEO DE LIGA 2010. 
 

INFORME DE LA LIGA INTERIOR DE FUTBOL DEL STRM. 
 

ACTUALMENTE SE ESTA LLEVANDO A CABO EL TORNEO DE COPA 2010, 

CONTANDO CON LA PARTICIPACION DE 48, EQUIPOS, HACIENDO UN TOTAL DE 

1,104 COMPAÑEROS QUE PARTICIPAN EN ESTA ACTIVIDAD, LOS EQUIPOS SON 

LOS SIGUIENTES: 

 

 ZUMPANGO   D.F. 

1.- ALMACENES A  1.- ALMACENES 

2.- CAS METRO  2.- ANGELES 

3.- ARAGON  3.- CENTRALES 

4.- BOSQUES  4.- CHALCO 

5.- CENTRALES  5.- CHIMALHUACAN 

6.- CHAIREL  6.- CTBR B 
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7.- CHAMIZAL  7.- CULHUACAN 

8.- CHAMIZAL A  8.- ESTADIO A 

9.- COLINAS  9.- ESTADIO 

10.- FINANZAS  10.- IRE 

11.- IRE  11.- LOS REYES 

12.- LEGARIA  12.- MIXCOAC 

13.- LEGARIA A  13.- MIXHUCA A 

14.- LOPEZ  14.- MIXHUCA B 

15.- MORELOS  15.- SAN JUAN A 

16.- NAUCALPAN  16.- PROYECTOS  

17.- OJO DE AGUA  17.- S.A.A. 

18.- PACHUCA A  18.- SAN JUAN 

19.- PINO  19.- SANTA LUCIA 

20.- TECMARKETING  20.- SANTA MARTHA 

21.- TEZOZOMOC  21.- TACUBAYA 

22.- VILLA B  22.- TEC. TASQUEÑA 

23.- ZUMPANGO  23.- TEPEPAN 

   24.- TLAHUAC 

   25.- ZARAGOZA 

 

DÍA DEL TELEFONISTA 

 

CON MOTIVO DE LA CELEBRACION DEL DIA DEL TELEFONISTA EL DÍA SABADO 

31 DE JULIO DEL 2010 EN LAS INSTALACIONES DEL DEPORTIVO ZUMPANGO, 
SE REALIZARON LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS QUE A 

CONTINUACION ENLISTAMOS: 
 

PROGRAMACION  POR EL DIA DEL TELEFONISTA EN ZUMPANGO 
 

FUTBOL 
 

CAMPO 1 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. GUADALAJARA “A”  INVITADO 

11:00 AM. GUADALAJARA “B”  INVITADO 

13:00 PM. CEN “A”  CEN “B” 
 
 
 
 



 72

CAMPO 2 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. OJO DE AGUA  LAGO 

10:00 AM. GUADALAJARA “C”  COLINA 

11:00 PM. ATZACOALCO  TIBURONES 
 
 

CAMPO 3 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. MORELOS  TECMARKETING “A” 

10:00 AM. STRM  REAL MANDIL 

11:00 PM. TEZOZOMOC  AZORES 

12:00 AM. LEGARIA  INVITADOS 

13:00 PM. TECMARKETING  PACHUCA 
 
 

CAMPO 4 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. CENTRALES “A”  IRE 

10:00 AM. CENTRALES VET.  CTBR 

11:00 PM. CHAMIZAL  TECMARKETING 

12:00 AM. VASCO  ATLANTE VET. 
 
 

CAMPO 5 

HORA: EQUIPO VS. EQUIPO 

09:00 AM. TECMARKETING “B”  CHAMIZAL “A” 

10:00 AM. TICOMAN  LEGARIA 

11:00 PM. STA. MARTHA  CULHUACAN 

12:00 AM. VASCO  ATLANTE JUV. 

13:00 PM. IRE  INVITADO 
 

SABADO 31 DE JULIO DEL 2010 

FUTBOL RAPIDO 

 

HORA: EQUIPO VS EQUIPO 

10:00 AM. TECMARKETIN 1  STRM 

11:00 PM. TECMARKETIN 2  OJO DE AGUA 

12:00 AM. GANADOR 1  GANADOR 2 

13:00 PM. ESTADIO  INVITADO 
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BASQUETBOL 

       
 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

10:00 AM. TEC. 1 VS ODA  TEC. 2 VS INVITADO 

11:00 AM. GANADOR 1  GANADOR 2  PERDEDOR  PERDEDOR 

 

VOLEIBOL 

 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

09:00 AM. EQUIPO 1 VS EQUIPO 2  EQUIPO 3 VS EQUIPO 4 

10:00 AM. GANADOR  GANADOR   PERDEDOR  PERDEDOR 

 

SQUASH 

 

HORA CANCHA 1  CANCHA 2 

09:00 AM. EQUIPO 1 VS EQUIPO 2  EQUIPO 3 VS EQUIPO 4 

10:00 AM. EQUIPO 5   EQUIPO 6  EQUIPO 7   EQUIPO 8 

11:00 AM. 

GANADOR JUEGO 1 DE LA 

CANCHA 1 VS 

GANADOR JUEGO 2 DE LA 

CANCHA 1 

12:00 AM 

GANADOR JUEGO 1 DE LA 

CANCHA 2 VS 

GANADOR JUEGO 2 DE LA 

CANCHA 2 

13:00 PM GANADOR CANCHA 1  GANADOR CANCHA 2 
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BEISBOL  

 

 
 

 

HORA                                    ESTADIO 

10:00 AM. VENTA DE CARPIO  VS FRAYLES 

 

SE HAN APOYADO CON INSUMOS DEPORTIVOS A LOS EQUIPOS DE FUTBOL, 

VOLEIBOL Y BASQUETBOL QUE PRACTICAN ESTA ACTIVIDAD EN LOS  CENTROS 

OPERATIVOS DE MATRIZ Y  SECCIONES FORANEAS. 
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☏ Responsable de la División Poniente  

    de Planta Exterior. 

 

☏ Coordinador del COPE Tezozomoc. 

 

☏ CECAP Tezozomoc. 

 

☏ Oficina ComercialTlalnepantla. 

 

☏ Ceico Tlalnepantla . 

 

☏ Integrante de la Comisión de Modernización. 

 

☏ Apoyo y Coordinación con Fundación 

    Telmex y Bienestar Social. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

CARRERAS EXTERNAS 
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NOMBRE: DISTANCIA: FECHA: 

MARATON INTERNACIONAL CD. DE MÉXICO 42.195 MTS. 07/SEP/2009 

CUAUTLA OAXTEPEC 10 KM. 30/OCT/2009 

8ª. CARRERA ATLÉTICA TV. AZTECA 7 Y 13 KM. 16/NOV/2009 

CARRERA SAN SILVESTRE 10 KM. 31/DIC/2009 

CARRERA ATLÉTICA MVS 10 KM. 23/MAY/2010 

8ª. CARRERA EL RETO 10 MILLAS 16.093 KM. 23/MAY/2010 

XXXL CARRERA DEL DÍA DEL PADRE 21.1 KM. 20/JUN/2010 

 

CARRERAS INTERNAS 

 

NOMBRE DISTANCIA LUGAR FECHA 

XVI CARRERA DEL 

PAVO 

3 Y 5 KM. CTO. WILFRIDO 

MASSIEU 

(ZACATENCO) 

07/DIC/2009 

XXIII CARRERA DEL DÍA 

DEL TELEFONISTA 

3 Y 5 KM. PISTA DE REMO Y 

CANOTAJE VIRGILIO 

URIBE 

09/AGO/2010 

 

BUSCANDO TENER UNA COORDINACIÓN ADECUADA CON LOS COMPAÑEROS 

PARTICIPANTES SE CONTINUARÁN CON LOS APOYOS PARA LAS INSCRIPCIONES 

DE LAS CARRERAS EXTERNAS CONSIDERANDO EL PRESUPUESTO ASIGNADO A 

ESTA SECRETARIA. 

 

ESPERANDO E INVITARLOS A TODOS LOS COMPAÑEROS PARA QUE EN LAS 

PRÓXIMAS CARRERAS HAYA MÁS PARTICIPANTES. 

 

 

 



 77

 

          
 
                    
 

 
 
 

☏ Coordinadora de Tráfico 020,040 y 090 

    del Centro Telefónico San Juan,  

 

☏ Coordinadora del Grupo Tonalli-Mexica. 

 

☏  Apoyo y Coordinación con Fundación 
     Telmex y Bienestar Social 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECRETARIA DE DEPORTES, CULTURA Y RECREACIÓN. 
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LA PERMANENCIA DEL PROGRAMA DE BIENESTAR SOCIAL EN TELMEX SE BASA 

EN EL INTERÉS DE EMPRESA Y SINDICATO POR MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA 

DE LOS TRABAJADORES Y SUS FAMILIAS Y PROMOVER LA INTEGRACIÓN EN LAS 

ÁREAS FAMILIAR LABORAL Y SOCIAL Y DE ESA FORMA CONJUNTAR EL 

DESARROLLO TECNOLÓGICO CON EL CRECIMIENTO INTEGRAL DE QUIENES 

CONFORMAMOS ÉSTE GRAN SINDICATO. 

 

CON LA FINALIDAD DE TRABAJAR CON EL RECURSO MÁS VALIOSO DE NUESTRA 

ORGANIZACIÓN QUE ES EL HUMANO, EN SU DIMENSIÓN INTEGRAL COMO 

PERSONA, COMO MIEMBRO DE UNA FAMILIA DE UN GRUPO DE TRABAJO Y DE 

UN GRUPO SOCIAL Y CON EL OBJETO DE BRINDARLE LA HERRAMIENTA 

NECESARIA QUE LO LLEVE A SUPERARSE CADA VEZ MÁS EN LO INDIVIDUAL Y LO 

PREPARE PARA SER MEJOR PORTADOR SOCIAL, A SU FAMILIA Y TRABAJO.  

 

LA SECRETARIA DE DEPORTES CULTURA Y RECREACIÓN DEL COMITÉ EJECUTIVO 

NACIONAL EN COORDINACIÓN CON BIENESTAR SOCIAL DE TELEFONOS DE 

MÉXICO HA REALIZADO DURANTE EL PERIODO OCTUBRE 2009-AGOSTO 2010 

ACTIVIDADES QUE CUBREN CON LOS OBJETIVOS ESTABLECIDOS EN LOS CINCO 

EJES RECTORES QUE NOS RIGEN EMITIDOS POR EL COMITÉ CENTRAL DE 

BIENESTAR SOCIAL. 

 

 SUPERACIÓN CONSTANTE Y PERMANENTE 

 AUTOESTIMA Y PROYECTO DE VIDA 

 INSEGURIDAD Y CONFIANZA 

 SALUD E INFORMACION 

 CULTURA Y TRADICIONES 

 MEDIO AMBIENTE 
 
 

CADA EVENTO QUE SE REALIZÓ TOMÓ COMO BASE EL DESARROLLO Y 

CRECIMIENTO INTEGRAL DE LOS TELEFONISTAS Y SUS FAMILIAS ASÍ COMO EL 

IMPACTO DIRECTO CON LAS COMUNIDADES A LAS QUE PERTENECEN EL 

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS Y LA PARTICIPACIÓN DE CADA UNO DE ELLOS 

FUERON DE COMPROMISO, ENTREGA Y RESPONSABILIDAD. 

 

EL VALOR EDUCATIVO QUE SE IMPARTIÓ PERMITIÓ QUE SE PUDIERAN 

RECONOCER Y APROVECHAR SUS DIFERENTES CAPACIDADES ENTABLANDO UNA 

AUTENTICA COMUNICACIÓN BASADA EN EL CONOCIMIENTO DE ELLOS DE 

IGUAL FORMA TUVIERON LA POSIBILIDAD DE DISTINGUIR AQUELLOS 
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CONTEXTOS QUE LES PERMITA UN CRECIMIENTO ARMÓNICO POSITIVO Y 

SOBRETODO PERMANENTE. 
 

RESULTADOS GENERALES-SEPTIEMBRE 2009-AGOSTO 2010 

 

SUB-PROGRAMA No. DE EVENTOS No. DE BENEFICIARIOS 
FORMACIÓN 989 50,798 
SALUD 668 51,044 
CULTURA Y 
RECREACIÓN 

404 88,659 

   
TOTALES 2,061 190,501 
   
 LOCALIDADES 

ATENDIDAS 
170 

 

 

F O R M A C I O N 
 

ACTUALMENTE VIVIMOS UNA EPOCA DIFÍCIL, EN DONDE LOS VALORES 

ESENCIALES QUE NOS HACEN CONVIVIR EN SOCIEDAD TALES COMO: LA 

CORTESÍA, EL DIÁLOGO, EL AMOR, EL RESPETO Y LA AMISTAD SE ESTÁN 

PERDIENDO POR ELLO SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES ENFOCADAS A 

DIFERENTES ACTIVIDADES QUE CONTINUAMOS REFORZANDO DIA CON DIA POR 

LO QUE SE LLEVAN A CABO ACCIONES QUE REFUERZAN NUESTROS VALORES A 

TRAVÉS DE CURSOS, CONFERENCIAS, TALLERES, MANUALIDADES E INCLUSO 

OFICIOS, ESTO ES CON EL FIN DE SENSIBILIZAR, ORIENTAR E INFORMAR A 

NUESTROS COMPAÑEROS SOBRE ASPECTOS DE DESARROLLO HUMANO COMO A 

CONTINUACIÓN DETALLAMOS: 

 

CURSOS: 

 

AUTOESTIMA Y PROYECTO DE VIDA 
SEGURIDAD Y CONFIANZA. 
VALORES Y FAMILIA (PAREJA) 
SUPERACIÓN CONSTANTE Y PERMANENTE. 
MEDIO AMBIENTE 
CULTURA Y TRADICIONES 
CURSO DE VERANO TELMEX 2010  

CAMPAMENTO JUVENIL TELMEX 2010 
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CONFERENCIAS Y TALLERES : 

 

“EL LENGUAJE DEL AMOR” 

“AUTOLIBERACIÓN” 

¿QUÉ HICE PARA MERECER ESTO? 

“¿MI HIJO ES DE LA GENERACIÓN N?” 

“¿SOY UNA PERSONA VALIOSA? 

“LA FAMILIA ANTE LA REALIDAD DE LA MUERTE” 

“ADOLESCENTES ESTRESADOS” 

“CONTACTO CON TU CUERPO Y EMOCIONES” 

“COMO DESARROLLAR LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES” 

“MI FUERZA INTERIOR” 

“LIBÉRATE Y SANA: EL LLANTO” 

“LA DEPRESIÓN MAL DEL SIGLO XXI” 

“NIÑOS PLENOS, NIÑOS FELICES” 

“¿CAMBIAR YO?” 

“LA TELARAÑA DE LA VIDA” 

“PERDONAR LIBERA” 

“CÓMO ENFRENTAR LAS CRISIS PERSONALES” 

“ALCANZA TUS METAS LOGRA TUS PROPÓSITOS” 

“EL VIAJE MÁS MARAVILLOSO” 

“EL DESAFÍO DE VIVIR" 

“EL DINERO Y EL DISFRUTE SEXUAL” 

“¿QUÉ ES EL CYBERBULLYING?” 

“CONOCER NUESTRA SOMBRA” 

“¿CÓMO HACER QUE MIS HIJOS ME ESCUCHEN Y ME ENTIENDAN?” 

“MUJERES AL RESCATE DE SÍ MISMAS” 

“EL ARTE DE ACOMPAÑARSE EN LA VIDA” 

“¿CÓMO LOGRAR SER FIEL?” 

“FRICCIONES ENTRE HERMANOS” 

 

MANUALIDADES: 

 

“CONFINTERÍA Y BOMBÓN ARTÍSTICO” 

“MANZANAS CUBIERTAS” 

“JABONES ARTÍSTICOS” 

“CHOCOLATERÍA” 
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OFICIOS: 

 

“IMPERMEABILIZACIÓN EN TECHOS, MUROS Y CISTERNAS” 

“INSTALACIONES ELÉCTRICAS SENCILLAS” 

“CARPINTERÍA” 

“ELABORACIÓN Y COLOCACIÓN DE PASTA EN MUROS” 

“ALUMINIO EN CASA” 
 

 

S A L U D 
 

 

SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL CUIDADO DE LA SALUD EN 

GENERAL, DIVIDIDAS EN RUBROS QUE A CONTINUACION ENLISTAMOS: 

 

PLÁTICAS Y CURSOS 
 

“BAJAR DE PESO ¿GRAN SACRIFICIO?” 

“SI ME QUIERO ME CUIDO” 

“APRENDE A ESCUCHAR TU CUERPO” 

“NUTRICIÓN FAMILIAR” 

“CLIMATERIO Y ANDROPAUSIA” 

“RESPIRACIÓN SALUD Y LONGEVIDAD” 

“EL PODER CURATIVO DEL CONTACTO” 

¿CÓMO REALIZAR UN AUTOMASAJE? 

FACTORES DE RIESGO Y FACTORES DE PROTECCIÓN 

“CÓMO PREVENIR LAS ADICCIONES EN LOS HIJOS” 

“JUGOTERAPIA” 

“CONTROLA TU ESTRÉS” 

“EL ARTE Y LA CIENCIA DE LA RELAJACIÓN” 

“CÓMO LEER EL CUERPO” 

“SEXUALIDAD SALUDABLE” 

“DEPURACIÓN SANGUÍNEA” 

 

OBRAS DE TEATRO SOBRE ADICCIONES: 

 

*“SIN SALIDA”* 

*“LA VIDA QUE NOS QUEDÓ”* 

*“LAS DELICIAS Y LA MENTIRA”* 
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 

 

“PEDESTRES” 

CAMINATA DEL TELEFONISTA 

“CARRERA ATLÉTICA TELEFONISTA” 

“CARRERA DEL PAVO” 

“CORRIENDO POR LA SALUD” 

 

TORNEOS: 

 

“SQUASH” 

“BASQUETBOL” 

“VOLIBOL” 

“SOFTBOL” 

“NATACIÓN” 

“BOLICHE” 

 

TALLERES DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO: 

 

“YOGA” 

“HATA YOGA” 

“CHI KUNG” 

“ZUMBA” 

“PILATES” 

“BAILES FINOS DE SALÓN” 

 

 

CULTURA Y RECREACIÓN 
 

SE HAN REALIZADO ACTIVIDADES ENFOCADAS SOBRE EL MEDIO AMBIENTE Y  

VISITAS CULTURALES COMO: DÍA DEL NIÑO, DÍA DE LAS MADRES, DÍA DEL 

PADRE, CURSOS Y CAMPAMENTOS DE VERANO EN DIVERSAS MODALIDADES 

ABARCANDO ACTIVIDADES DE FORMACIÓN, SALUD, CULTURA Y RECREACIÓN. 

QUE A CONTINUACIÓN ENLISTAMOS: 

 

CURSO DE VERANO SINDICAL “CHILAM-BALAM”DIVERSIÓN, RECREACIÓN 

Y CULTURA LLEVÁNDOSE A CABO EN EL DEPORTIVO ZUMPANGO CON LA 
ASISTENCIA  233 NIÑOS, ABARCANDO EL PERIODO  DEL 12 DE JULIO AL 6 DE 

AGOSTO/2010.  
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OBRAS DE TEATRO INFANTILES Y FAMILIARES: 

 

“RECORRIDO A LA FÁBRICA DE SANTA Y LA VILLA DE LOS DUENDES” 

“TARZÁN” 

“TRUPOLIS” 

“ILUSIONES DE PAPEL” 

“VISITA KIDZANIA” 

“ROSA DE DOS AROMAS” 

“EL PERIQUILLO SARNIENTO” 

“LOS SECRETOS DEL VIEJO OM” 

 

VISITAS Y EXPOSIONES GUIADAS: (EN COORDINACIÓN CON EL MUSEO 

SOUMAYA), SE HAN LLEVADO A CABO VISITAS A MUSEOS Y A SUS 

EXPOSICIONES COMO: 

 

“GIBRAN, EL PROFETA” 

 

VISITAS GUIADAS A INSTALACIONES DE TELMEX AL PALACIO NACIONAL, ASÍ 

COMO TAMBIÉN COMO: 

 

“MUESTRA DE DÍAS DE MUERTOS” 

“MUESTRA DE DÍAS DE NACIMIENTO” 

 

ESPECTÁCULOS Y CONCIERTOS MUSICALES: 

 

“RONDALLA DE MIL AMORES” 

CICLO DE CONFERENCIAS MUSICALES CON EL MAESTRO SERGIO VELA 

“DANZA FOLCLÓRICA” 

“LA BELLA ÉPOCA, MÉXICO 1900” 

“LOS PALADINES” 

“LA VIUDA” 

 

ACTIVIDADES CULTURALES: 

 

CICLO DE CHARLAS LOS HÉROES EN SU TINTA DE JERMÁN ARGUETA 

“HIDALGO” 

“MORELOS, EL SIERVO DE LA NACIÓN” 

“ZAPATA VIVE Y EL OLOR DE LA TIERRA” 

“RICARDO FLORES MAGÓN” 

“MUSEO DE LA AVES” 
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ACTIVIDADES SOBRE EL MEDIO AMBIENTE: 

 

“LIBERACIÓN DE TORTUGAS EN LAS ZONAS DEL PACÍFICO Y GOLFO DE 

MÉXICO” 

 

MEDIOS DE DIFUSIÓN IMPRESOS: 

 

CARTELES CORPORATIVOS 

CARTELES INFORMATIVOS (ÁREA METRO) 

CARTELES INFORMATIVOS (FORÁNEAS) 

FOLLETO DE ACTIVIDADES (ÁREA METRO) 

 

MEDIOS DE DIFUSIÓN ELECTRÓNICOS: 

 

WWW.BIENESTARTELMEX.ORG. 

INTRANET CORPORATIVA 

BS INFORMA (PUBLICACIÓN VÍA CORREO RED TELMEX) 
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☏ Vinculación de Empresas con el STRM y  

    Creación de Convenios con las mismas. 

 

☏ Logística y creación de Eventos Culturales  

    Y Recreativos.  

 

☏ Coordinador del Grupo de Danza Tonalli- 

     Mexica. 

 

☏ Coordinador de OVA Parque Vía. (Especialistas   

Administrativos). 

 

☏ Comisión de Modernización y Acción 

     Politica. 
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EN LO QUE RESPECTA A ESTE RUBRO, ES IMPORTANTE  SEÑALAR QUE HEMOS 

TENIDO UNA SERIE DE ACONTECIMIENTOS, PRINCIPALMENTE DAR A CONOCER 

A LOS COMPAÑEROS EN TIEMPO Y FORMA LOS EVENTOS QUE ESTA SECRETARIA 

TIENE A BIEN DIFUNDIR. 

 

ES IMPORTANTE RECALCAR QUE TODO ESTO SE HACE CON TODA DEDICACIÓN, 

PARA QUE LOS COMPAÑEROS TENGAN INFORMACION OPORTUNA EN CUANTO 

A EXPANDIR ESPACIOS Y CONOCIMIENTOS Y A SU VEZ TENGAN A BIEN 

COMPARTILOS CON SUS FAMILIAS, LO QUE A CONTINUACIÓN SE EXPONE: 

 

CURSO.-PROFESIONAL DE AJEDREZ, REALIZADO EN NOV, DIC. 2009, EL CUÁL 

FUE INTEGRADO POR CUATRO GRUPOS: DOS: DE PRINCIPIANTES Y DOS: DE 

AVANZADOS AL TÉRMINO DE LAS MISMO SE REALIZÓ UN TORNEO ENTRE LOS 

PARTICIPANTES PARA PREMIAR A LOS MÁS DESTACADOS EN AMBAS RAMAS. 

 

2DO. CURSO.- PROFESIONAL DE AJEDREZ (“INFANTIL”), REALIZADO EN MAR. 

2010, INTEGRADO POR TRES GRUPOS INFANTILES: CON CATEGORÍAS DE 6 A 12 

AÑOS Y UN GRUPO DE ADULTOS. DE ÉSTE CURSO SE DESPRENDIÓ UN CLUB DE 

AJEDREZ QUE SE LLEVÓ A CABO EN LAS INSTALACIONES DE SERAPIO RENDÓN 

#71. A SU VEZ SE DIERON CLASES EN EL CENTRO RECREATIVO DE SERAPIO 

RENDÓN, ÉSTAS ACTIVIDADES SE TERMINARON EN AGO. 2010. 

 

SE REALIZARON PLÁTICAS CON EL TEMA DE “ALTERNATIVA SIGLO XXI 

ALCOHOLISMO Y DROGADICCION”, IMPARTIDAS POR LA EMPRESA BIOCOM EN 

LOS MESES DE MAR, MAY. 2010  EN EL AUDITORIO DE NUESTRO SINDICATO. 

 

SE LLEVÓ LA PLÁTICA ENFOCADA PARA PADRES DE FAMILIA CON EL TEMA 

“DIRECCIONAMIENTO DEL IDIOMA INGLES” ENFOCADO A NIVELACIÓN DE LOS 

MENORES QUE TOMAN ÉSTA CLASE EN SUS ESCUELAS Y TIENEN PROBLEMAS 

CON LA MISMA, SE REALIZÓ EN EL MES DE MAR.2010. 

 

SE TUVO A BIEN REALIZAR EL TALLER “CONOCE TUS EMOCIONES” CON UNA 
GRAN ACEPTACIÓN POR PARTE DE LOS COMPAÑEROS(AS) ASISTENTES, TAL 

SITUACIÓN DIO A PIE A EL INICIO DE UNA SEGUNDA PARTE CON EL 

TEMA”PERSONALIDADES” ESTO SE REALIZÓ EN LOS MESES MAR, ABR. 2010. 
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DANDO SEGUIMIENTO A LOS TALLERES, TAMBIÉN SE LLEVÓ A CABO EL DE 

CONOCIMIENTO DE LA CULTURA MAYA QUE COMENZARON EN JUN. 2009 

CON EL TEMA “LAS 7 PROFECÍAS MAYAS” ESTE TALLER TUVO MUCHA 

ACEPTACIÓN QUE SE REALIZARON DOS MÁS CON LOS TEMAS “TELEKTONON” 

QUE FUE IMPARTIDA FEB, MAR. 2010 Y “SINCRONARIO 13 LUNAS DE 28 DÍAS 

CUENTA MAYA”. OCT. 2010. 

 

DIA DEL TELEFONISTA.- (“EN ZUMPANGO 2010”) SE LLEVARON A CABO 

EVENTOS CON BARRAS DE ENTRETENIMIENTO PARA TODA LA FAMILIA, 

COMPETENCIAS DE FRATERNIDAD DE VARIOS DEPORTES, JUEGOS DE DESTREZA, 

PAYASOS Y REGALOS CON EL APOYO INCONDICIONAL DEL C.E.N. Y 

COMISIONADOS NACIONALES. JUL. 2010. 

 

DIA DEL TELEFONISTA.- SE LLEVÓ A CABO EN LA “PLAZA DE TOROS MÉXICO” 

CON EL APOYO INCONDICIONAL DEL C.E.N Y COMISIONADOS NACIONALES. 

AGO. 2010. 

 

CELEBRACION DE BICENTENARIO.- SE LLEVÓ A CABO EN EL TEATRO HIDALGO 

CON CANCIÓN MEXICANA, DANZA FOLKLÓRICA, FIESTA MEXICANA. SEP. 2010. 

 

 

GRUPO REPRESENTATIVO DE DANZA FOLKLORICA DEL STRM 

TONALLI-MEXICA 

 

ACTIVIDADES 

 
SE LES DIO APOYO A LOS EX-INTEGRANTES PARA CELEBRAR EL 25 ANIVERSARIO 

DE LA AGRUPACIÓN EN EL TEATRO ISABELA CORONA EN SEP. 2009. 

 

SE ENTREGÓ APOYO CONCERNIENTE AL VESTUARIO DEL 2009 EN EL MES DE 

JUL. 2010. 

 

CONCENTRACION.- DEL GRUPO TONALLI-MEXICA EN RECREATIVO ZUMPANGO 

OCT. 2009. 

 

SE REALIZÓ EVENTO DE “25 ANIVERSARIO DE LA AGRUPACIÓN”. EN TEATRO 

HIDALGO  POR EL GRUPO REPRESENTATIVO OCT. 2009. 
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SE IMPLEMENTO CON EL CONSULTORIO MEDICO DEL SINDICATO REVISIÓN 

MÉDICA, PARA VIGILAR LA SALUD DE LOS INTEGRANTES. DICHAS VISITAS SON 

DOS VECES POR AÑO. FEB. 2010. 

 

SE RETOMÓ DE MANERA OFICIAL EL RENOVAR EL MANUAL DE PROCEDIMIENTOS 

DEL GRUPO EN CUANTO A LA DISCIPLINA EN CADA UNO DE LOS ASPECTOS QUE 

LO RODEA, COMENZÓ EN  FEB. 2010,  Y TERMINÓ EN NOV. 2010.  

 

CONFORMANDO DENTRO DEL GRUPO RESPONSABILIDADES TALES COMO: JEFE 

DE GRUPO, COMISIÓN DE VESTUARIO, COMISIÓN REDACTORA, TESORERÍA, 

COMISIÓN DE SONIDO, COMISIÓN DE LOGÍSTICA POR MENCIONAR ALGUNAS,  

 

LO ANTES EXPUESTO ES PARA DAR MÁS PARTICIPACIÓN A CADA UNO DE LOS 

INTEGRANTES NO SOLO EN EL BAILE SINO EN LA ADMINISTRACIÓN DEL GRUPO. 

 

SE REALIZÓ “CONVOCATORIA 2010”. PARA INGRESO DE NUEVOS INTEGRANTES 

TOMANDO EN CUENTA PERSONAL SINDICALIZADO, S.T.R.M, C.T.B.R, 

TECMARKETING, LIMSA, CAJA DE AHORROS Y EXTENSIVO A FAMILIARES. EN 

JUN, JUL. 2010. 

 

SE ENTREGÓ APOYO CONCERNIENTE AL VESTUARIO DEL  2009 EN EL MES JUL. 

2010. 

 

SE DOTO DE NUEVO SISTEMA DE SONIDO PARA LOS ENSAYOS Y 

PRESENTACIONES EL GRUPO TONALLI-MEXICA. AGO. 2010. 

 

SE IMPLEMENTO REALIZAR ASAMBLEAS MENSUALES. FECHA DE INICIO  EN OCT. 

2009. 

 

PRESENTACIONES DEL GRUPO DE DANZA “TONALLI MEXICA” 
 

TEATRO HIDALGO.-  

“25 ANIVERSARIO DEL GRUPO TONALLI-MEXICA” 29/10/2009. 

TEATRO VENUSTIANO CARRANZA.-  

“FESTIVAL NAVIDEÑO” 19/12/2009. 

RECREATIVO SERAPIO RENDÓN.-  

“FESTIVAL VIVE LA DANZA” 22/04/2010. 

POLIFORUM CULTURA DE LA COLONIA GÓMEZ FARIAS.-  

16/07/2010. 

RECREATIVO ZUMPANGO.-  

“DÍA DEL TELEFONISTA” 31/07/2010. 
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CENTRO CÍVICO DE LA CIUDAD DE TOLUCA. 

07/08/2010. 

TEATRO HIDALGO.- 

“CELEBRACIÓN DEL BICENTENARIO” 08/09/2010. 

RECREATIVO SERAPIO RENDÓN.-  

“NOCHE MEXICANA” 10/09/2010 

 

PUNTOS DE VENTA, DESCUENTOS, PROMOCIONES. 
 

HEMOS TENIDO GRAN ACEPTACION EN RELACION A LAS PROMOCIONES EN 

DIFERENTES OBRAS DE TEATRO CON DIFERENTES PROVEEDORES EN ESPECIAL 

DEL GRUPO OCCESA POR MENCIONAR ALGUNOS TÍTULOS QUE HA 

CONTINUACION ENLISTAMOS A PARTIR DE OCT. 2009. 
 
� NOVICIA REBELDE 

� GRITO DE GUERRA 

� EL MÁGICO MUNDO DE LAS PRINCESAS  

� Y MÁS VILLANOS  

� LA VENGANZA DE DON MENDO 

� LA INCREÍBLE HISTORIA DE LA BRUJA MALA ORTOGRAFÍA  

� LOS MONÓLOGOS DE LA VAGINA 

� DEFENDIENDO AL CAVERNICOLA 

� CONFESIONES DE MUJERES DE 30 

� ORGASMOS LA COMEDIA 

� MENTIRAS 

� EL PELÓN EN SUS TIEMPOS DE CÓLERA 

� GORDA 

� MAMA MÍA 

� TIMBIRICHE EL MUSICAL  

� BACKYARDIGANS  

� TRAVESURAS MÁGICAS 

� CIRCO ATAYDE HERMANOS 

 

SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA EN LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA 

Y RECREACIÓN, EL PARQUE DE DIVERSIONES “SIX FLAGS” CON UN 50% DE 

DESCUENTO TODO EL AÑO, ÚLTIMA FIRMA DE CONVENIO ENE. 2010 CON 

VIGENCIA DE UN AÑO. CUENTA DE DEPOSITO BANCO HSBC 4047205208 A 

NOMBRE DE REINO AVENTURA S.A DE C.V. 
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SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA EN LA SECRETARÍA DE DEPORTES, CULTURA 

Y RECREACIÓN, LA “GRANJA LAS AMERICAS” 30% DE ENTRADA, COMPRANDO EL 

BOLETO EN EL SINDICATO, 15% FIESTAS INFANTILES, 15% EVENTOS SOCIALES O 

CORPORATIVOS PRECIO S.T.R.M. MENOR DE EDAD $98.00, ADULTO $81.00 

FIRMA DEL CONVENIO MAR. 2010. CON VIGENCIA DE UN AÑO. 

 
SE CUENTA CON PUNTO DE VENTA DE  “CINEMARK” COSTO DE BOLETO $35.00 

C/U. SE PUEDEN ADQUIRIR EN LA SECRETARÍA ANTES MENCIONADA. JUN. 2010. 

 

ASIMISMO TAMBIÉN TUVIMOS DESCUENTOS PARA LA CADENA DE CINEMEX EN 

ABR. 2010. 

 

SE CUENTA CON DESCUENTO DEL 10% EN “HACIENDA PANOHAYA” FIRMA DE 

CONVENIO ENE. 2010. TUVO VIGENCIA DE UN AÑO. 

 

SE TIENE DESCUENTO DEL 50% EN “TEATRO MEDIEVAL KAMELOT CLASSIC” 

FIRMA DE CONVENIO SEP. 2009. TUVO VIGENCIA POR UN AÑO Y YA TERMINÓ 

LA TEMPORADA. 

 

SE CUENTA CON DESCUENTO DEL 10% EN LA “AGENCIA DE VIAJES MARYFER” 

FIRMA DE CONVENIO ENE. 2010. VIGENCIA DE UN AÑO. SOLO VIAJES AL 

INTERIOR DE LA REPÚBLICA. 

 
SE TIENE TARIFAS CONGELADAS PARA TODO EL AÑO DEL “HOTEL SUITES VILLA 

DEL SOL” UBICADO: PUERTO ESCONDIDO OAXACA CON SOLO IDENTIFICARSE 

COMO TELEFONISTAS, FIRMA DE CONVENIO MAR. 2010. VIGENCIA HASTA 05 

DE ENE. 2010. POR CAMBIO DE TARIFAS. 
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POR ÚLTIMO LES AGRADECEMOS A TODOS LOS COMPAÑEROS EL APOYO 

INCONDICIONAL QUE NOS HAN BRINDADO PARA PODER DESARROLLAR CADA 

UNA DE LAS ACTIVIDADES QUE NOS HAN SIDO ENCOMENDADAS EN ESTE 

PERIODO Y UNA MENCIÓN ESPECIAL A NUESTRAS COMPAÑERAS SECRETARIAS; 

FRANCISCA MARTINEZ JIMENEZ, ELENA GUERRERO MARÍN, ABIGAIL TAFOYA 

VILCHIS Y DIANA JIMENEZ GOMEZ POR SU VALIOSO DESEMPEÑO EN LLEVAR LOS 

TRABAJOS REALIZADOS EN ESTA SECRETARIA ASI COMO AL PRESIDENTE DE LA 

LIGA COMPAÑERO ANGEL AURELIO TRIANA LARA Y  A LOS INTEGRANTES DE LA 

COMISIÓN DISCIPLINARIA COMPAÑEROS MANUEL RAMÍREZ ROJAS, HIGINIO 

MARTÍNEZ SÁNCHEZ Y ENRIQUE CERVANTES. 

 

LOS TELEFONISTAS CREEMOS EN LA IMPORTANCIA DEL DEPORTE Y LA CULTURA 

USTEDES SON PARTE FUNDAMENTAL DE NUESTRO DESARROLLO, ES UN 

ORGULLO RECONOCER LA CALIDAD Y EL TALENTO DE NUESTRA GENTE, HOY 

RECONOCEMOS CON ADMIRACIÓN Y RESPETO SU GRAN COLABORACIÓN Y 

COMPROMISO, EL TRABAJO DE CADA UNO DE LOS QUE ESTÁN PRESENTES ES 

MUY VALIOSO, Y POR ELLO QUEREMOS AGRADECERLES SU ATENCIÓN. GRACIAS 

POR SU LABOR, GRACIAS POR SU APOYO, PERO SOBRE TODO GRACIAS AL 

COMPAÑERO FRANCISCO HERNÁNDEZ JUÁREZ QUE POR SU LIDERAZGO E 

INTERÉS POR EL DEPORTE EN NUESTRA ORGANIZACIÓN HA LOGRADO QUE SE 

CUMPLAN NUESTRAS METAS, YA QUE SEGUIREMOS CONTANDO CON SU APOYO 

Y EXPERIENCIA PARA SEGUIR FOMENTANDO EL DEPORTE Y LA CULTURA PARA 

EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD DE TODOS LOS COMPAÑEROS. 

 

CONSERVANDO ASÍ LA UNIDAD QUE NOS HA CARACTERIZADO Y LOGRAR 

CONSOLIDARLO DESDE EL LUGAR DONDE NOS CORRESPONDA PARTICIPAR. 

 

 

 

 

 

 

 


